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Noticias SOCHED

XX Congreso Sociedad Chilena de Endocrinología 
y Diabetes 2009

Con	éxito,	y	 la	asistencia	de	476	profesionales	socios	e	
interesados	en	la	Endocrinología	y	Diabetes	se	efectuó	entre	
el	11	y	14	de	Noviembre	el	XX	Congreso	de	SOCHED	en	la	
ciudad	de	Coquimbo.	Se	contó	con	excelentes	y	muy	gratos	
invitados	 extranjeros	 que	 participaron	 con	 entusiasmo	 en	
todas	 las	 actividades.	A	 su	vez,	 destacó	 la	participación	de	
socios	 nacionales	 en	 conferencias,	 debates,	 almuerzos	 con	
el	 experto	 y	 presentación	 de	 un	 gran	 número	 de	 trabajos	
libres	 en	 las	modalidades	 oral	 y	 póster	 (ver	 informe	 de	 la		
Secretaria	General	del	XX	Congreso).

En	 la	 inauguración,	 el	Dr.	Enzo	Devoto	 dictó	 la	 “Con-
ferencia	 Socio	 Honorario	 2008”	 cautivando	 al	 auditorio	
con	su	“Viaje	con	la	DHEA-S	durante	nuestra	vida	endocri-
nológica	período	1968	-	2009”,	En	la	clausura	correspondió	
la	 presentación	 del	 Dr.	 Horacio	 Croxatto,	 quién	 dictó	 la	
con	fe	rencia	 “Premio	 SOCHED	 al	 investigador	 destacado	
2008”:	“Mecanismo	de	Acción	de	las	Progestinas	en	la	Anti-
concepción	de	Emergencia”.

Socio Honorario 2009:	 En	 la	Asamblea	 anual	General	
de	 Socios	 fue	 distinguido	 como	 Socio	 Honorario	 2009	 el	
Dr.	 José	Adolfo	 Rodríguez	 P.,	 quién	 fue	 elegido	 en	 forma	
unánime	por	el	Directorio	en	sesión	ordinaria	de	Septiembre	
2009.	 La	 designación	 fue	 muy	 bien	 acogida	 y	 ovacionada		
por	los	socios	asistentes	a	la	Asamblea.

Nuevos Socios:	 El	 año	 2009	 se	 ha	 incrementado	 en	
forma	importante	el	número	de	socios	de	nuestra	Sociedad.	
Se	 dio	 la	 bienvenida	 como	 Socios	 Titulares	 y	 se	 entregó	
durante	 la	Asamblea	General	el	certificado	que	 los	acredita	
como	tales	a	los	Dres:	Ana		Barber,	Beatriz	Jiménez,	María	
Paz	 del	 Solar	 y	Vinka	Giadrosich	 y	 a	 los	 Socios	Adjuntos	
Dres.	 Jorge	Villanueva,	Ana	Luisa	Plaza,	Graciela	Fajardo,	
Cristián	 Fernández,	 Carolina	 Guzmán,	Aida	 Miranda,	 Vir-
ginia	Manns	y	Silvia	Acuña.	También	fueron	acogidos	como	
socios		adjuntos	los	becados	de	endocrinología	y	diabetes.

Y	en	la	reciente	reunión	de	Directorio	fueron	aceptados	
como	Socios	Titulares	los	Dres.	Miguel	Vidov,	Sandra	Rivera	
y	Mónica	Herrera	 y	 en	 calidad	 de	 Socios	 adjuntos	 la	Dra.	
Carolina	Letelier	y	Dra.	Karin	Brinkmann

Cambios en el Directorio:	 En	 la	 última	 sesión	 de	
Directorio	del	año	2009	se	despidió	a	la		Dra.	Verónica	Mujica	
quién	 se	 desempeñó	 como	Directora	 en	 representación	 del	
GES	los	años	2008	y	2009.	El	Dr.	Nelson	Wohllk	agradeció	
su	 excelente	 gestión.	 Asimismo,	 se	 despidió	 al	 becado	 y	
ahora	 endocrinólogo	 Dr.	 Francisco	 Cordero	 quién	 asistió	
como	invitado	en	el	mismo	período	en	representación	de	los	
becados.	En	Marzo	se	integra	la	Dra.	Roxana	Gayoso,	actual	
presidenta	del	GES	y	la	becada	Dra.	Patricia	Gómez	que	fue	
elegida	por	los	becados	para	representarlos	en	el	Directorio.

Reunión de la Directiva con becados:	El	22	de	Octubre	
se	 efectúo	 una	 reunión	 entre	 la	Directiva	 de	 la	 Sociedad	 y	

los	residentes	de	Endocrinología	y	Diabetes	de	los	distintos	
centros	docentes.	A	la	reunión	asistieron	18	de	los	21	becarios	
en	plan	de		formación.	En	esta	ocasión,	junto	con	compartir	
con	ellos,	se	les	dio	a		conocer	la	SOCHED	y	se		invitó		a	los	
futuros	 especialistas	 a	 integrarse	 activamente	 como	 Socios	
Adjuntos.

Acceso a Revista International Journal Pediatric Endo
crinology. IJPE:	 El	Dr.	 Scott	A.	Rivkees,	M.D.	 Editor-in-
ChiefI	 International	 Journal	 of	 Pediatric	 Endocrinology	
invitó	a	nuestra	la	Sociedad	a	afiliarse	a	la	IJPE.	La	revista	
fue	 recientemente	 aceptada	 por	 Pub	 Med	 y	 todos	 sus	
artículos	 podrán	 ser	 leídos	 	 en	 extenso	 sin	 costo	 por	 los	
socios	SOCHED,	en	nuestra	página	web.

Curso para Socios SOCHED:	El	13	de	Marzo	2010	se	
efectuará	 	 el	 curso	 “Taller	 de	 formulación	 de	 un	 proyecto	
científico”,	dirigido	a	socios	y	a	becados	de	la	especialidad.	
La	directora	del	curso	es	la	Dra.	Verónica	Araya.

Cursos de extensión
Endocrinología en la Adolescencia.	 Abril	 2010,	 San-

tiago.	Directoras:	Dra.	Virginia	Pérez	y	Dra.	Rossana	Román.	
Endocrinología	 y	 Diabetes	 para	 Médicos	 Generales.	

Mayo	 2010.	 Santiago.	 Directoras:	 Dra.	 Verónica	Mujica	 y	
Dra.	Marcela	Barberán.

Los	invitamos		a	estar	atentos	a	todas	las	novedades	de	la	
Sociedad	visitando	nuestra	página	web.	www.soched.cl

Dra. Carmen Gloria Aylwin
Secretaria General

Premios otorgados durante el  XX 
Congreso Chileno de Endocrinología y 
Diabetes

1. Premio al Mejor Trabajo Clínico (Ver pág. 76)
La	obesidad	central	y	el	síndrome	metabólico	se	asocian	

a	 hipercortisolismo	portal	 y	 no	 sistémico	 sustentado	por	 la	
elevación	 de	 tetrahidroderivados	 urinarios.	 R	 Baudrand,	 C	
Campino,	 CA	 Carvajal,	 O	 Olivieri,	 G	 Guidi,	 G	 Faccini,	 F	
Pacini,	J	Sateler,	J.	Cornejo,	B	San	Martín,	JM	Domínguez,	
LM	Mosso,	G	Owen,	AM	Kalergis	y	C	Fardella.

2. Premio al Mejor Trabajo Libre en Diabetes (Ver 
pág. 76)

Tratamiento	con	metformina	en	adolescentes	hiperan	dro-
génicas	con	diabetes	mellitus	tipo	1:	un	estudio	ran	do	mizado-
doble	ciego.	Codner	E,	 Iñíguez	P,	López	P,	Eyzaguirre	FC,	
Asenjo	S,	Torrealba	I,	Avila	A,	Pérez-Bravo	F	y	Cassorla	F.	

3. Premio al Mejor Trabajo Básico (Ver pág. 77)
Expresión	 génica	 y	 proteíca	 de	 la	 sub	 unidad	 ácido	

lábil	(ALS)	en	placentas	de	término	de	recién	nacidos	(RN)	
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pequeños	 (PEG),	 adecuados	 (AEG)	 y	 grandes	 (GEG)	 para	
su	 edad	 ges	tacional.	 Iñiguez	 G,	 Argandoña	 F,	 Medina	 P,	
Martínez	 J,	 González	 CA,	 Kakarieka	 E,	 Márquez	 L,	 San	
Martín	S,	Cassorla	F	y	Johnson	MC.

4. Premio al Mejor Trabajo Publicado año 2009
	Clock	gene	expression	in	adult	primate	suprachiasmatic		

nuclei	 and	 adrenal:	 is	 the	 adrenal	 a	 peripheral	 clock	
responsive	 to	 melatonin?	 Francisco	 J.	 Valenzuela,	 Claudia	
Torres-Farfan,	 Hans	 G.	 Richter,	 Natalia	 Méndez,	 Carmen	
Campino,	 Fernando	 Torrealba,	 Guillermo	 J.	 Valenzuela	 y	
María	Serón-Ferré.	Endocrinology	2008;	149:	1454-1461.

5. Premio al Mejor Trabajo Publicado en Revista 
Chilena de Endocrinología y Diabetes

Alta	frecuencia	de	patología	tiroidea	funcional	y	autoinmune	
en	 mujeres	 embarazadas	 chilenas	 catalogadas	 como	 sanas	
Carmen	Castillo	S,	Marisol	García	M,	Carolina	Martínez	C,	
Jorge	Carvajal	C,	Carmen	Campino	J,	Eugenio	Arteaga	U	y	
Lorena	Mosso	G.	Rev.	chil.	endocrinol.	diabetes	2009:	2	(3):	
147-153.

	

Cuenta resumen del XX Congreso Chileno 
de Endocrinología y Diabetes

El	 XX	 Congreso	 de	 SOCHED,	 se	 llevó	 a	 efecto	 en	 la	
ciudad	de	Coquimbo,	 entre	 los	días	12	 a	14	de	Noviembre	
2009.	 Esta	 es	 una	 importante	 actividad	 que	 nos	 reúne	
cada	 año	 y	 constituye	 una	 instancia	 de	 actualización	 de	
la	 especialidad,	 a	 la	 vez	 que	 ofrece	 un	 espacio	 de	 gran	
interacción	y	camaradería	entre	los	asistentes.	

Entre	 las	 actividades	 académicas	 realizadas	 estuvo	 el	
curso	pre-congreso	“Emergencias	Endocrinas”	que			convocó	
un	alto	número	de	participantes,	(211	asistentes)	y		contó	con	
la	 valiosa	 participación	 de	 destacados	 invitados	 nacionales	
del	 área	 pediátrica	 y	 del	 adulto.	 Los	 temas	 fueron	 los	
siguientes:	Trastornos	Hidroelectrolíticos	(Dr.	Carlos	Sterh),	
Hipo	e	Hipercalcemia	(Dr.	Gilberto	González),	Insuficiencia	
Suprarrenal	 (Drs.	Alejandro	Martínez	 y	 Soledad	 Hidalgo),	
Coma	 Hiperosmolar	 (Drs.	 Hernán	 García	 y	 Néstor	 Soto),	
Hipoglicemia	 (Drs.	 Karina	 Sotomayor	 y	 Pedro	 Pineda)	 y	
Emergencias	Tiroideas	(Dr.	Fernando	Munizaga).

Asistieron	 al	 XX	 Congreso	 471	 personas.	 Tuvimos	
el	 privilegio	 de	 contar	 con	 6	 distinguidos	 invitados	 inter-
nacionales,	 líderes	 de	 opinión	 en	 sus	 respectivas	 áreas:	 los	
doctores	John	Bilezikian,		Sadaf	Farooqi,		Hartmut	Neumann,	
Scott	Rivkees,		Guillermo	Umpierrez	y	Jan-	Maarten	Wit.

Destacamos	también	el	excelente	aporte	de	los	invitados	
nacionales,	 Drs.	 Carmen	 Carrasco,	 Rossana	 Román	 y	
Jorge	Sapunar,	en	charlas	y	almuerzos	con	 los	expertos.	Se	
realizaron	en	total		5	almuerzos	con	el	experto	que	incluyeron	
diferentes	tópicos,	abarcando	el	problema	pertinente	desde	la	
pediatría	 al	 adulto	 mayor.	 Los	 temas	 fueron:	 Tiroides:	 del	
embarazo	 al	 recién	 nacido	 a	 cargo	 del	Dr.	Nelson	Wohllk;	
Transición	en	el	uso	de	GH	del	niño	al	adulto	(Dr.	Fernando	

Cassorla);	 Discusión	 de	 casos	 clínicos	 en	 diabetes	 (Dr.	
Guillermo	Umpierrez),	Controversias	en	Menopausia	(Dres.	
Paulina	 Villaseca,	 y	 Sergio	 Brantes)	 y	 Controversias	 en	
Andrología	 (Dres.	 Eugenio	 Arteaga	 y	 Rafael	 Ríos).	 Cabe	
destacar	 la	 utilización	 del	 sistema	 de	 votación,	 el	 que		
contribuyó	 a	 una	mayor	 interacción	 entre	 	 los	 asistentes	 e	
imprimió	dinamismo	a	la	actividad.		

En	relación	a	los	trabajos	científicos,	la	recepción	de	ellos	
se	hizo	a	través	de	un	sitio	web	especialmente	diseñado	para		
la	 ocasión,	 lo	 que	 estuvo	 a	 cargo	 del	Dr.	Germán	 Iñiguez;	
fueron	 seleccionados	 6	 trabajos	 para	 premio,	 48	 para	 ser	
presentados	 en	 sesiones	 orales	 y	 119	 en	 la	 modalidad	 de	
poster,	totalizando	173	trabajos.	

A	 pesar	 que	 el	 año	 2009	 fue	 económicamente	 res-
trictivo	 por	 la	 crisis	 económica	 mundial,	 17	 compañías	
farmacéuticas	estuvieron	presentes	en	el	XX	Congreso.	Ellas	
fueron	Abbott,	Astrazeneca	y	Bristol-Myers,	Squibb,	Bayer,	
Shering	 Diagnóstica,	 Eli	 Lilly,	 Genzyme,	 Glaxo	 Smith	
Kline,	Johnson	&	Johnson,	Merck,		Merck		Sharp	&	Dohme,		
Novartis,	Novonordisk,	Pfizer,	PMG	Pharma,	Roche,	Sanofi	
Aventis	 y	 	Tecknica,	 además	 del	Laboratorio	Clínico	 de	 la	
Pontificia	Universidad	Católica	de	Chile.	

Es	necesario	destacar	y	agradecer	la	eficiente	colaboración	
de	 los	Drs.	Carmen	Gloria	Aylwin,	Germán	 Iñiguez	 y	Ana	
Luisa	Plaza;	también	de	las	secretarias	de	la	SOCHED	y	la	
Productora	Eventual	 que	permitieron	 el	 buen	 éxito	 del	XX	
Congreso.

Dra. María Isabel Hernández C.
Secretaria General del XX Congreso.

Calendario de Cursos Simposios y  
Congresos 2010

57th Annual advanced postgraduate Course, 
American Diabetes Association
San	Francisco,	(Estados	Unidos)	
Fecha:	05	al	07	de	febrero	
Página	Web:	http://www.congresos-medicos.com/	

14th World Congress of Gynecological 
Endocrinology 
Fecha:	7	Marzo	2010
Lugar:	Florencia,	Italia.	4
Página	Web:	www.isge2010.com

The 1st Latin America Symposium on 
Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity 
and Hypertension (CODHy-Latin America) 
Buenos	Aires,	(Argentina)	
Fecha:	11	al	14	de	marzo	
Página	Web:	http://www.congresos-medicos.com/	
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Curso Endocrinología y Adolescencia
Directoras	del	Curso:
Dra.	M.	Virginia	Pérez		
Dra.	Rosanna	Román
Fecha:	23	y	24	de	Abril	
Lugar:	Auditorio	Telefónica,	Santiago

12th European Congress of Endocrinology
Praga,	(República	Checa)
Fecha:	24	al	28	de	abril	
Página	Web:	http://www.congresos-medicos.com/	

Annual Meeting of Lawson Wilkins Pediatric 
Endocrine Society (Lwpes)
Vancouver,	(Canadá)	
Fecha:	01	al	03	de	mayo	
Página	Web:	http://www.congresos-medicos.com/	

The 3rd World Congress on Controversies to 
Consensus in Diabetes, Obesity and Hypertension 
(CODHy)
Praga,	(República	Checa)	
Fecha:	13	al	16	de	mayo	de	2010
Página	Web:	http://www.congresos-medicos.com/	

Curso Endocrinología y Diabetes para Atención 
Primaria
Directoras	del	Curso: Drs.	Marcela	Barberán	y	Verónica	
Mujica
Fecha:	28	y	29	de	Mayo	
Lugar:	Auditorio	Telefónica,	Santiago

Endo 2010 Endocrine Society’s annual meeting.
San	Diego,	(Estados	Unidos)	
Fecha:	19	al	22	de	junio	de	2010
Página	Web:	http://www.congresos-medicos.com/	

ADA 2010 - 70th Scientific Sessions of The 
American Diabetes Association
Orlando,	(Estados	Unidos)	
Fecha:	25	al	29	de	junio	de	2010
Página	Web:	http://www.congresos-medicos.com/	

7th International Congress of  
Neuroendocrinology - icn 2010
Rouen,	(Francia)	
Fecha:	11	al	15	de	julio	de	2010

Simposio Internacional/Multidiciplinario de 
Oncologia Endocrina
Director	del	Curso:	Dr.	Ricardo	Rossi	
Fecha:	Agosto	2010
Lugar	a	definir

XXI Congreso Chileno de Endocrinología y 
Diabetes
XIV Congreso Asociación Latinoamericana de 
Diabetes
Fecha:	7	-	11	de	Noviembre
Secretaria	General:	Dra.	Soledad	Hidalgo
Lugar:	Espacio	Riesco,	Santiago
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