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Editorial
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Más y mejores endocrinólogos y diabetólogos

More and better endocrinologists and diabetologists� �  �  � � � � � � � � � � �  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  � � � � � � � � � � � � � � � � � �  � � � � � � � � � � � � � � � � � � ! � � " � # � $ � % ! � � " � � � � & � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ' ( � � � � � � � � � � � � � �  � �  � ) � ( � � * � � � � � � � � � � � �� � � � ( � � � � � �  � � + � � � ' � ( � � ( � $ , � � � � � � � � � � - � � � � * � � � � � � � � � � � �  � � � � � � � � � � � � � � � �  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � .� � � �  � � � � � � � � � � � � � � � � + � � � � ' � � / � ( � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  � � # , � �  � � � 0 � 1 � � � 2 � � � � � � � � �  � , � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ( � �� 3 � � � � + �  � � � � � � � � � � � 4 5 6 / 4 � 7 � � �  � � � � 8 � 9 : : ; � � � � � � � � � 9 : < � � � � � � � 8 � � � � � � � # � � � � � � = � � 9 > < ? 9 ) < @ � � � � � � � � � �  �� � � � � 1 � + 1 � � � � � � � � � � � + � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 2 � � � � � � � � � � � � � � � � A 5 4 B � C ) � � � � � # � � � � " � �  � � � � � ' � � � � � �  � � � �  �� � � � �  � � � � * � � � ' � � 9 D 9 � 9 E ; � � � � � � � � �  � � � & � � � �  $ � � � � �  � � � ) � � � � � & � �  � � � � � � � �  � � � � $ � � � � � ) � � � � " � � � � � � � � � � + � � � " � �� � � � � � # � � � � � ) � � � # � � � � � ) � � � F � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 98-99

Tabla 3.  Especialistas certifi cados por CONACEM a diciembre 
2010

Ciudad End. adulto End. niños Diabetes

Santiago   68 35 47

Valparaíso -Viña 
del Mar

  10   0 11

Concepción   14   5 11

Temuco     6   0   5

Sub Total   98 40 74

Resto de Chile 
(32 ciudades)

    9   1 16

Total 107 41 90

Tabla 1.  Especialistas del área endocrinológica registrados 
en CONACEM

Año 2000 2005 2010

Endocrinología adultos   71   91 107

Endocrinología niños   34   35   41

Diabetología *   82   90

Total 105 208 238

*No reconocida  a la fecha como especialidad.

Tabla 2. Incremento de especialistas registrados en CONACEM

Especialidad 2000/2005 2005/2010 2000/2010

Endocrinología adultos 28% 18% 50%

Endocrinología niños   3% 17% 21%

Diabetología * 10% 10%*

*No reconocida a la fecha como especialidad.
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Tabla 1. Características clínicas de mujeres controles y con SOP

Controles
n = 36

SOP
n = 33

p

Edad (años) 36,5 (35-40) 36,3 (35-40) NS

IMC (kg/cm2) 24,9 (20,1-29,2) 28,8 (20,5-34,8) p < 0,05

Cintura (cm) 79 (66-99) 87 (71-111) p < 0,05

ICC* 0,83 (0,73-0,93) 0,87 (0,75-0,95) NS

Ferriman > 8 (%) 0 76 p < 0,05

Paridad** (n) 2 (0-4) 1 (0-3) NS

Peso Nac (g) 3.114 (2.100- 3.800) 3.244 (2.100-3.900) NS

Tabaquismo
Activo (%)

46,2 30,1 NS

Valores expresados como promedio y dispersión. *ICC = Índice Cintura/Cadera; **Número de hijos nacidos vivos.
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Figura 1. Concentración sérica de AMH en muje-
res controles y con SOP. *Valores expresados como 
promedio y dispersión.
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Tabla 2. Alteraciones metabólicas en mujeres controles y con SOP 

Controles
n = 36

SOP
n = 33

p

Presión arterial > 130/85 mm/Hg (%) 4,8 17,4 p < 0,05

Circunsferencia cintura > 88 cm (%) 18,2 38,5 p < 0,05

Intolerancia a la glucosa (%)
Criterios: glicemia ayuno > 100 mg/dL  -  glicemia post carga > 140 mg/dL

0 31,9 p < 0,05

Colesterol total  > 200 mg/dL (%) 12,5 31,9 p < 0,05

HDL < 50 mg/dL (%) 62,5 81 NS

TG  (> 150 mg/dl) (%) 6,25 24 p < 0,05

LDL (> 130 mg/dl) (%) 12,5 45,5 p < 0,05

HDL: lipoproteína de alta densidad .TG: triglicéridos. LDL: Lipoproteína de baja densidad.

Figura 2. Síndrome metabólico en mujeres contro-
les y con SOP.
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Psicosis e hipotiroidismo o “Mixedema madness”. 
Un caso demostrativo
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Mixedema madness. Report of one case
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Consideraciones para el diagnóstico de linfoma 
primario de tiroides. Experiencia en 6 casos

Pamela Trejo1, José Valbuena2, Pablo Zoroquiain2, Francisco Cruz3 y Carlos Fardella1 

Primary thyroid lymphoma. Report of six cases
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� � � � �  ! " # $ � % & � � ' ( ) � * � + , � � - % � # & # � $ � ! � � � & # � ! � � . & # /0 � $ � � 1 � + ! � % & � � � � ( & ! $ � 2 % � � 3 ! � 4 � * # � � � � 1 � $ " � � % � � � 1 5 � /� � 6 � � # % 7 $ � � ! � & � � # % � * � % $ � * + # $ � % � # % � + ! � % � # � 5 � # $ & � "  � % � # 8 7 �0 � * 9 � $ � ! # & # 0 � % 5 � * : % � * $ � 2 % � * # 7 � � �  ! " # $ � % & 6 � � ! # $ � 7 * � * 7 !$ * � $ � 9 � � ! $ & � # 0 � % + 2 % & ;
Casos Clínicos (Tabla 1)
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Tabla 1. Características clínicas de 6 pacientes con linfoma 
primario del tiroides

Caso Sexo Edad
(años)

Síntomas 
compresivos

Perfil 
progresión

T H
asociada

1 F 84 Sí Rápido Sí

2 F 50 Sí Rápido No

3 F 62 No Rápido Sí

4 M 52 Sí Rápido No

5 F 76 Sí Rápido No

6 F 66 No Rápido Sí

F= Femenino; M=Masculino; TH= Tiroiditis de Hashimoto.
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Figura 1. Ecotografía tiroidea (caso 1): en el contexto de parénqui-
ma tiroideo heterogéneo, se observa una masa sólida, hipoecogéni-
ca, de bordes lobulados, mal definidos, sin microcalcificaciones que 
compromete la mayor parte del lóbulo izquierdo.
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Figura 2. Características histopatológicas 
del linfoma B difuso de células grandes y 
del linfoma de la zona marginal extrano-
dal (MALT). A) Linfoma B difuso de células 
grandes (200X, H&E). B) Tinción inmuno-
histoquímica contra CD20. C) Linfoma de 
la zona marginal extranodal (MALT) (40x, 
H&E). D) tinción inmunohistoquímica con-
tra CD20 y pancitoqueratinas (AE1/AE3) 
(recuadro). 
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Osteopoiquilia: Comunicación de un caso clínico
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Carolina Muñoz Q.1 e Iván Quevedo L.3,4 

Osteopoikilosis. Report of one case
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Figura 2. A) Pelvis (AP) Se observan  huesos de morfología conser-
vada, con imágenes hiperdensas (Flechas blancas), difusas, sin sig-
nos de lesión destructiva ósea, con espacios articulares conservados 
y cortical indemne. B) Manos (AP) Se evidencian alteraciones seme-
jantes a las descritas en los huesos pélvicos. Hacia la zona proximal 
del cúbito y radio, la estructura aparece de aspecto normal.

Figura 1. Pie derecho (AP- Obl.) Imágenes índices. Se distingue una 
importante alteración de la estructura del hueso trabecular del tar-
so, metatarso y falanges, caracterizada por áreas radiolúcidas alter-
nadas con áreas nodulares de mayor densidad radiológica. (Flechas 
blancas) No se observa alteración de la cortical o reacción periósti-
ca. Los espacios articulares se mantienen conservados.
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Hypertriglyceridemia (HTG) is defined as plasma triglycerides (TG) > 150 mg/dL, and it is a frequent 
disease in the general population. When plasma TG reach concentrations > 500 mg/dL (severe HTG), 
there is usually a genetic defect involved. This defect can involve a single gene or be of polygenic 
inheritance. In polygenic HTG, the phenotypic expression of the disease is usually associated to the 
presence of certain diseases such as diabetes, obesity or insulin resistance. The most common known 
genes associated with monogenic hypertriglyceridemia are LPL and APOC2, but in recent years a few 
cases caused by mutant APOA5, GPIHBP1 and LMF1, have been identified. Furthermore, genome 
wide association studies (GWA) have brought up new genes that are related to discrete changes in tri-
glyceride plasma levels of the general population. Among them, it is worth mentioning GCKR, TRIB1, 
MLXIPL, GALNT2, APOB, APOC2, APOA5, APOE, LPL, ANGPTL3 and NCAN. It is remarkable that 
most severe hypertriglyceridemias are of polygenic origin, and they could involve a major suscepti-
bility gene. Only in a few cases of severe or very severe HTG (TG > 2.000 mg/dL) the genetic cause 
is known.

Key words: Hypertriglyceridemia, lipoprotein, genetic, genome wide association studies.
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Hipertrigliceridemias de origen genético

Catalina Dussaillant L.1, Valentina Serrano L.1,  
Alberto Maiz G.1 y José Luis Santos M.1a 

Hypertriglyceridemias of genetic origin

Introducción

El ATP III (Adult Treatment Panel III del National 
Cholesterol Education Program) define la hipertrigli-
ceridemia (HTG) como una elevación de los triglicé-

ridos (TG) plasmáticos en ayunas por sobre los 150 mg/dL, 
siendo considerada como grave cuando excede de 500 mg/
dL1.

Esta patología es muy frecuente, describiéndose en po-
blación general de Chile una prevalencia de 30%, la cual es  
mayor en hombres que en mujeres (http://epi.minsal.cl).

Los pacientes con HTG grave presentan un mayor riesgo 
de desarrollar pancreatitis aguda2. Por otra parte, se ha visto 
que los niveles elevados de triglicéridos aumentan el riesgo 
cardiovascular, tanto por su frecuente asociación con otras 
patologías y factores de riesgo (obesidad, diabetes mellitus, 
síndrome metabólico, estado protrombótico y proinflamato-
rio) como directamente, aunque este último punto está aún 
en discusión3.

En las HTG graves se sospecha de la existencia de un 
defecto genético subyacente, que puede comprometer a un 
solo gen (herencia monogénica) o a varios (herencia poligé-

nica). En genética humana, es importante además considerar 
la presencia de un gen mayor de susceptibilidad, que se defi-
ne como aquella variación en un gen particular que entrega a 
sus portadores una alta penetrancia respecto de desarrollar la 
enfermedad o que, en rasgos cuantitativos, tiene un impacto 
superior a una desviación estándar4. Finalmente, existe un 
alto número de variantes genéticas comunes (SNPs o Single 
Nucleotide Polymorphisms) que podrían tener un efecto adi-
tivo de baja magnitud sobre las dislipidemias5.

La nomenclatura clásica de Fredrickson es la que se uti-
liza habitualmente para la clasificación de las dislipidemias 
primarias (Tabla 1). Sin embargo, esta clasificación es, en 
ocasiones, excesivamente rígida a la luz de los conocimien-
tos actuales en genética humana5. Las HTG monogénicas 
suelen manifestarse fenotípicamente como una hiperlipopro-
teinemia (HLP) tipo I o tipo V. Por otro lado, la HTG poli-
génica consiste generalmente en un estado de mayor suscep-
tibilidad a desarrollar esta enfermedad, la cual se expresaría 
fenotípicamente al asociarse a ciertas patologías o factores 
ambientales como diabetes, obesidad o resistencia a la insu-
lina6. Las HTG poligénicas suelen manifestarse como HLP 
tipo IV o V según la clasificación de Fredrickson5.
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Metabolismo de las 
lipoproteínas ricas en 
triglicéridos 

Los triglicéridos plasmáticos tienen 
un origen exógeno (dieta) y endógeno 
(síntesis  por el organismo). Los quilo-
micrones (QM), son las lipoproteínas 
encargadas de transportar los TG die-
tarios, mientras que las VLDL (Very 
Low Density Lipoprotein) se encargan 
de transportar los de origen endógeno 
(Figura 1). 

Los triglicéridos de la dieta, son, 
en el enterocito, ensamblados junto 
con ésteres de colesterol, fosfolípidos y 
apolipoproteína (apo) B48 formando las 
partículas de QM nacientes, que luego 
maduran por incorporación de lípidos 
y otras apolipoproteínas. Los QM cir-
culantes contienen Apo AV, Apo CII 
y CIII, y llegan a la circulación a tra-
vés del conducto torácico. Una vez que 
estas partículas llegan al tejido adiposo 
y al músculo, los TG son hidrolizados 
por la lipasa lipoproteica (LPL), enzima 
que permite la entrega de ácidos grasos 
y glicerol a los tejidos para ser utiliza-
dos como energía o guardados como de-
pósito. Los QM empobrecidos de TG (o 
remanentes de QM) se dirigen al hígado 
donde otra enzima, la lipasa hepática 
(LH), terminará de hidrolizar los TG y 
fosfolípidos para luego ser internaliza-
dos al hepatocito mediante el receptor 
LRP7. Los QM sólo se encuentran pre-
sentes en el plasma en el período post
prandial, por lo que su presencia duran-

Figura 1. Metabolismo de las lipoproteínas. 

Vía exógena: Los triglicéridos (TG) de la dieta son ensamblados junto con colesterol y 

Apo B48 formando las partículas de quilomicrones (QM). Los TG de estas partículas son 

hidrolizados en los tejidos periféricos por la lipasa lipoproteica (LPL), la cual permite la en-

trega de ácidos grasos libres (AGL) a estos tejidos. Los remanentes de QM (rQM) se dirigen 

al hígado donde la lipasa hepática (LH) hidrolizará los TG y fosfolípidos restantes, y luego 

serán internalizados por el hepatocito a través del receptor LRP. 

Vía endógena: Los TG sintetizados en el hígado son transportados en las partículas de 

VLDL. En los tejidos periféricos los TG son hidrolizados por la LPL, formándose los rema-

nentes de VLDL o IDL. Una parte de las IDL serán metabolizadas por la LH y rápidamente 

eliminadas del plasma debido a su alta afinidad por el receptor de LDL (LDL-R) hepático. 

Una proporción menor de IDL se transformará en LDL, las cuales entregarán colesterol a los 

tejidos por medio del receptor de LDL (LDL-R).

Tabla 1. Dislipidemias primarias según Fredrickson 

Tipo Lp elevada TG FR Genes involucrados

I QM +++ < 1% LPL, APOC2, APOA5, GPIHBP1, LMF1

IIa LDL Normal 10% LDLR, APOB, PCSK9

IIb LDL, VLDL + 40% APOB, LPL, APOA5

III IDL + < 1% APOE, APOA5

IV VLDL ++ 45% APOA5

V QM, VLDL +++ 5% LPL, APOA5, APOC2, GCKR, APOE, TRIB1, CHREBP, GALNT2, ANGPTL3

Lp: Lipoproteína; TG: triglicéridos; FR: frecuencia relativa; ANGPTL3: angiopoietin-like 3; APOA5: apolipoprotein AV; APOB: apolipoprotein 
B; APOC2: apolipoprotein CII; APOE: apolipoprotein E; CHREBP: carbohydrate response element binding protein; GALNT2: UDP-N-acetyl-
alpha-D-galactosamine: polypeptide, N-acetylgalactosaminyltransferase 2; GCKR: glucokinase regulator; LPL: lipoprotein lipase; PCSK9: 
proprotein convertase subtsilin/kexin type 9; TRIB1: tribbles homologue 1 (Drosophila).
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te el ayuno es indicador de una alteración en algún punto de 
su metabolismo. A esta acumulación de QM en plasma se le 
conoce como quilomicronemia2.

Las partículas de VLDL, sintetizadas exclusivamente en 
el hígado, son los principales transportadores de TG endó-
genos. En los tejidos periféricos, los TG de las VLDL son 
hidrolizados por la LPL, formándose los IDL, o remanentes 
de VLDL, las cuales tienen una gran afinidad por el receptor 
hepático de LDL. De esta manera, las IDL son rápidamente 
eliminadas del plasma y una proporción menor de ellas dará 
origen a las partículas de LDL (Low Density Lipoprotein)7. 
Las partículas de VLDL y los QM compiten por la LPL, por 
lo que, al aumentar cualquiera de ellas, el aclaramiento plas-
mático de ambas se afecta y lentifica. Cuando los TG alcan-
zan una concentración de aproximadamente 440 mg/dL, la 
actividad de la LPL se satura y el metabolismo tanto de las 
VLDL como de los QM se retarda, comenzando a aparecer 
QM en el plasma durante el ayuno2,7. 

La lipasa lipoproteica y su regulación 

La LPL es la principal enzima involucrada en el proce-
so de hidrólisis de los TG de los QM y de las VLDL en el 
tejido periférico2. Algunos pacientes con quilomicronemia 
presentan pérdida de la función de esta enzima2,8. La LPL es 
sintetizada en células del parénquima de tejidos periféricos 
(adiposo, cardíaco y músculoesquelético), es translocada a 
sitios de unión funcionales en la superficie endotelial9 y es 
regulada por diversos mecanismos. Tanto su síntesis como su 
translocación a la superficie endotelial son estimuladas por la 
insulina y su liberación del endotelio, para poder actuar pos-

teriormente, es estimulada por heparina. La actividad de esta 
enzima es modulada por la Apo CII que la activa, mientras 
que la Apo CIII la inhibe7, existiendo casos de quilomicro-
nemia grave en pacientes portadores de mutaciones en el gen 
de la Apo CII8. En los últimos años, se ha descubierto que 
la Apo AV tiene también un rol importante en la función de 
la LPL, describiéndose mutaciones de este gen en pacientes 
con hipertrigliceridemia grave10. La Apo AV regularía posi-
tivamente la actividad de LPL estabilizando su unión con los 
proteoglicanos de heparán sulfato, lugar de anclaje de esta 
enzima al endotelio, hecho que es necesario para su correcta 
interacción con las lipoproteínas ricas en TG10,11. Finalmen-
te, las ANGPTL 3 y 4 (Tabla 2) son proteínas que han de-
mostrado inhibir la actividad de la LPL, aumentando los TG 
plasmáticos. Aún no hay descritas mutaciones que aumenten 
la actividad de ANGPTL 4 y que se manifiesten como HTG 
grave9,12.  

Recientemente han sido identificadas dos nuevas pro-
teínas que regulan post traduccionalmente la actividad de la 
LPL. Estas son la LMF1 y la GPIHBP19 (Tabla 2). La LMF1 
es una proteína transmembranica ubicada en el retículo endo-
plasmático que juega un rol esencial en la maduración de la 
LPL y la lipasa hepática (LH) haciéndolas metabólicamente 
activas9. Mutaciones en este gen, tanto en humanos como en 
ratones, produce deficiencia combinada de ambas enzimas 
que se manifiesta como hipertrigliceridemia grave13,14. Por su 
parte, la GPIHBP1 es una proteína expresada, en humanos, 
en el corazón, tejido adiposo y músculoesquelético, los mis-
mos que expresan LPL. Se ha observado que esta proteína 
está involucrada en el proceso de hidrólisis de TG mediada 
por LPL proveyendo un sitio de anclaje e interacción para 
esta enzima con los QM. Se postula además que la GPIHBP1 

Tabla 2. Acrónimos y ubicación cromosómica de genes relacionados con HTG 

Gen Proteína Ubicación cromosómica

ANGPTL3 Angiopoietin-like 3 1p31.1-p22.3

APOA5 Apolipoprotein AV 11q23

APOB Apolipoprotein B 2p24-p23

APOC2 Apolipoprotein CII 19q13,2

APOC3 Apolipoprotein CIII 11q23.1-q23.2

APOE Apolipoprotein E 19q13.2

CHREBP Carbohydrate response element binding protein 7q11.23

GALNT2 UDP-N-acetyl-alpha-D-galactosamine:polypeptide N-acetylgalactosaminyltransferase 2 1q41-q42

GCKR Glucokinase regulatory protein 2p23

GPIHBP1 Glycosylphosphatidylinositol anchored high density lipoprotein binding protein 1 8q24.3

LIPC Lipase, hepatic 15q21-q23

LMF1 Lipase maturation factor 1 8p22

NCAN Neurocan 19p12

TRIB1 Tribbles homolog 1 (Drosophila) 8q24.13
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podría estar involucrada en la translocación a la superficie 
endotelial de la LPL y en su posterior estabilización y pro-
tección de la inhibición por la ANGPTL49. 

Etiología y clasificación de las 
hipertrigliceridemias 

Las hipertrigliceridemias pueden ser primarias o secun-
darias. Las primarias se deben a alteraciones genéticas que 
pueden o no estar asociadas a factores secundarios desenca-
denantes. Las HTG secundarias son las más frecuentes y son 
aquellas en las que existe una causa subyacente identificable, 
tal como medicamentos, patologías o hábitos de vida poco 
saludables. Entre ellas cabe destacar la diabetes mellitus des-
compensada, la obesidad y una alta ingesta de carbohidratos 
simples y alcohol como desencadenantes de HTG6. 

Fredrickson clasifica las dislipidemias primarias en va-
rias categorías según el patrón de electroforesis de las par-
tículas lipoproteicas que se acumulan en el plasma. La ma-
yoría de las hiperlipoproteinemias (HLP) presentan algún 
grado de hipertrigliceridemia, excepto la HLP IIa o hiperco-
lesterolemia familiar, en la que sólo se observa un aumento 
aislado del colesterol6. Del resto, la HLP tipo I, IV y V son 
las que presentan predominantemente un aumento de los TG, 
pudiendo observarse QM en ayuno en las tipo I y V6,15. En la  
Tabla 1 se presentan las dislipidemias primarias según esta 
clasificación.

Manifestaciones clínicas de las HTG 
primarias 

Las manifestaciones clínicas de las HTG primarias sue-
len aparecer en los casos más extremos. Estos casos se carac-
terizan por la presencia patológica de QM en plasma después 
de 1214 horas de ayuno (hiperquilomicronemia). En estos 
pacientes los TG pueden alcanzar valores > 2.000 mg/dL y 
las manifestaciones clínicas asociadas son suero lipémico, 
xantomatosis eruptiva, hepatoesplenomegalia, dolor abdo-
minal recurrente y pancreatitis aguda. Estas manifestaciones 
clínicas son más frecuentes en las HLP tipo I y V, en las que 
hay acumulación de QM en plasma, y más raramente ocurren 
en pacientes con HTG familiar (HLP tipo IV). La presencia 
de QM en sangre puede objetivarse al observar el plasma 
lipémico y la lipemia retinal2,6. 

El suero lipémico es turbio y tiene un sobrenadante le-
choso que aparece luego de una noche de reposo a 4ºC de-
bido a la presencia de QM. La lipemia retinal corresponde a 
la visualización directa de una retina rosada y a la apariencia 
lechosa de los vasos que la conforman. A su vez, la acumu-
lación de TG en hígado y bazo aumenta el volumen de estos 
órganos pudiendo manifestarse como hepatoesplenomegalia. 
Los xantomas eruptivos están formados por macrófagos dér-
micos enriquecidos en TG. Son pápulas de 2 a 5 mm de diá-
metro, de centro amarillento y base eritematosa que se ubi-

can más frecuentemente en tronco, muslos y extremidades2,6.  
A veces estas lesiones son confundidas con foliculitis y acné. 
La pancreatitis aguda (PA) corresponde a la manifestación 
clínica más temida en pacientes con HTG grave. Se conside-
ra que el riesgo de desarrollar esta patología es clínicamente 
significativo con niveles de TG en ayunas > 1.000 mg/dL, 
aunque existen casos con TG > 500 mg/dL15,16. 

Los mecanismos por los cuales la HTG grave desencade-
na una PA no están del todo claros. Se postula que la mayor 
viscosidad del plasma lipémico podría causar isquemia a ni-
vel pancreático o que el exceso de ácidos grasos libres podría 
dañar directamente las células acinares y capilares de este ór-
gano16. A veces el daño pancreático se manifiesta como dolor 
abdominal recurrente, sin llegar a una PA propiamente tal.

La HLP tipo I o quilomicronemia familiar, suele mani-
festarse en la infancia y es causada por mutaciones mono-
génicas5. Estos pacientes pueden alcanzar niveles de TG > 
5.000 mg/dL con presencia patológica de QM en ayunas. 
En algunos casos puede demostrarse deficiencia de LPL tras 
medir su actividad en el plasma post inyección de heparina. 
Generalmente, la menor actividad funcional de esta enzima 
se debe a una deficiencia familiar de LPL (lo más frecuente) 
o de APOC2, las cuales corresponden a enfermedades mono-
génicas raras de herencia autosómica recesiva. Otras formas 
menos frecuentes involucran a los genes APOA5, LMF1 y 
GPIHBP15,17 (Tabla 2). 

Las HLP tipo IV y V son entidades poligénicas, frecuen-
temente asociadas a factores ambientales y otras patologías 
que actúan como desencadenantes de su expresión fenotípi-
ca. Ambas suelen presentarse en la edad adulta, tienen menos 
manifestaciones cutáneas y responden mejor al tratamiento 
farmacológico. La diferencia entre ambas está en la presen-
cia de QM de ayuno y mayor severidad de la HTG en la HLP 
tipo V6. 

La HLP tipo IV se caracteriza por la elevación aislada 
de VLDL, generalmente asociada a niveles disminuidos de 
HDL. Es muy frecuente en la población y es causa de HTG 
leves a moderadas. Se ha observado que aproximadamente 
un 35% de los casos presentan alteraciones en APOA55. 

En el 10% de los pacientes con HLP tipo V se han descri-
to mutaciones en los genes de LPL, APOC2 y APOA5 y, con 
menor frecuencia, el aporte de variantes en APOE, TRIB1, 
CHREBP (MLXIPL), GALNT2, GCKR y ANGPTL35 (Ta-
bla 2).

Relación entre HTG grave y enfermedad 
cardiovascular

La relación entre HTG y aterosclerosis no es clara. Son 
muchos los factores asociados a esta alteración (obesidad, 
disglicemia, diabetes, estado protrombótico, proinflamatorio 
y colesterol HDL bajo) que hacen difícil identificar una cau-
salidad directa de los TG en la formación de la placa ateros-
clerótica y en el aumento del riesgo cardiovascular (RCV)18. 
Sin embargo, el NCEP considera la HTG como un factor de 
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RCV independiente y sugiere tratamiento médico de esta al-
teración en los casos en que los cambios en el estilo de vida 
no son suficientes para mantener niveles apropiados de TG1. 
Los QM, por su gran tamaño, no participan en el proceso 
aterosclerótico, pero los remanentes de lipoproteínas ricas en 
TG sí tienen un rol en la formación de la placa ateroscleróti-
ca, y se han asociado a aumento en la incidencia de patología 
coronaria6,19,20. De esta manera, aunque se han descrito casos 
de aterosclerosis en algunos pacientes con quilomicronemia, 
aquellos con HLP tipo I no debieran presentar un RCV au-
mentado6. Por otro lado, los pacientes con HTG familiar pre-
sentan mayor incidencia de eventos coronarios, sobre todo 
por su frecuente asociación a patologías como obesidad, dia-
betes y síndrome metabólico21,22. 

Diagnóstico y tratamiento de las HTG 
genéticas

Frente al hallazgo de HTG es necesario buscar causas 
secundarias subyacentes a esta alteración. Inicialmente es 
importante identificar la presencia de otros componentes del 
Síndrome Metabólico, como son la obesidad abdominal, la 
disglicemia, la hipertensión arterial y el colesterol HDL bajo. 
Es necesario también descartar la presencia de una diabetes 
descompensada y estudiar la función tiroidea y renal, ya que 
estas patologías podrían explicar un nivel elevado de TG en 
plasma. En casos de HTG muy graves (TG > 1.000 mg/dL) 
asociadas a un cuadro compatible con PA, es recomendable 
medir lipasa y amilasa plasmática15. Frente a la sospecha de 
una etiología genética de tipo monogénico (HLP tipo I) el 
estudio inicial debe incluir la medición de actividad de LPL 
en plasma post inyección de heparina y niveles plasmáticos 
de apo CII, ya que estas deficiencias son las causas más fre-
cuentes de HTG grave (o quilomicronemia) en este grupo de 
pacientes2. 

El objetivo en el tratamiento de las HTG genéticas es, 
primariamente, mantener el nivel de TG plasmáticos de ayu-
nas en valores < 500 mg/dL, de manera de disminuir el ries-
go de pancreatitis aguda15. Una vez alcanzado esta meta, los 
objetivos son los mismos que los de las HTG secundarias, 
definidos por el NCEP1. En casos de HTG muy graves (TG > 
2.000 mg/dL), puede requerirse hospitalización, mantención 
del ayuno y tratamiento con insulina endovenosa, la cual 
puede o no asociarse con infusión de heparina. También, en 
casos muy graves, puede realizarse una plasmaféresis16. El 
tratamiento permanente y ambulatorio de estas HTG prima-
rias depende, en gran medida, de la base fisiopatológica y 
de las lipoproteínas que se acumulan en el plasma. En las 
HLP tipo I causadas por déficit de LPL o Apo CII, es fun-
damental evitar altos niveles de QM en plasma a través de 
la restricción de grasa en la dieta (< 15% de las calorías to-
tales)8. En estos pacientes el tratamiento farmacológico es 
poco efectivo ya que el mecanismo principal de acción de los 
medicamentos utilizados (fibratos y omega 3) es estimular la 
actividad de LPL, enzima ausente o inactiva en estos casos7. 

Asímismo, para estos pacientes es más adecuada la plasma-
féresis en situaciones de emergencia, ya que la insulina y la 
heparina no tienen el efecto esperado.

En el tratamiento de las HLP tipo IV y V el objetivo es 
reducir la síntesis de QM y y la de VLDL en el hígado, es-
timulada por factores ambientales y metabólicos. El manejo 
incluye la restricción dietética de grasa, azúcares refinadas 
y alcohol, junto con el fomento de la actividad física y la 
mantención de un peso adecuado. Es fundamental el control 
de patologías asociadas como diabetes o intolerancia a la 
glucosa y la suspensión de medicamentos que contribuyan 
a incrementar los TG (por ej. estrógenos). Los principales 
fármacos hipolipemiantes utilizados son los fibratos, los 
ácidos grasos omega 3 en altas dosis (> 4 g/d) y el ácido 
nicotínico2,6,7. 

Genes relacionados con las 
hipertrigliceridemias de origen 
monogénico

Las alteraciones de origen monogénico son muy poco 
frecuentes y dan cuenta de los fenotipos más extremos en 
la población. En estos pacientes generalmente se encuentran 
mutaciones en los genes de LPL y APOC2, habiéndose des-
crito también en APOA5, GPIHBP1 y LMF15. 

Hasta el momento hay descritas 146 mutaciones en el 
gen de LPL (http://www.hgmd.cf.ac.uk) que son causantes 
de HTG graves. Los homocigotos y heterocigotos compues-
tos desarrollan deficiencia de LPL con un cuadro clínico de 
HLP tipo I y ausencia de actividad de la LPL post inyec-
ción de heparina. Los individuos con mutaciones en estado 
heterocigoto pueden presentar una moderada elevación de 
los TG plasmáticos y no tener manifestaciones clínicas. La 
prevalencia estimada de la deficiencia de LPL es de 1 en 1 
millón, aunque se ha descrito 1 en 5.000 en una población de 
canadienses franceses8,23. 

Por otro lado, la deficiencia de Apo CII trae como conse-
cuencia una deficiencia funcional de LPL, por lo que las ma-
nifestaciones clínicas de estas dos condiciones son similares. 
Se hereda de forma autosómica recesiva y es mucho menos 
frecuente que el déficit primario de LPL8. Característicamen-
te, estos pacientes presentan actividad disminuida de LPL 
que se revierte tras la administración de Apo CII. Los indi-
viduos heterocigotos para una Apo CII defectuosa pueden 
tener niveles normales de TG en plasma8. 

APOA5 se encuentra en el agrupamiento de genes 
APOA1/C3/A4/A5 ubicado en el cromosoma 11q23. La con-
centración de la proteína en humanos es muy baja, unas 300 
veces menor que Apo CIII, por lo que es muy difícil detec-
tarla en el plasma. La Apo AV se expresa principalmente en 
el hígado y en la circulación, formando parte de las partículas 
de HDL y en las lipoproteínas ricas en TG (VLDL y QM) 
en estados post prandiales. Considerando la HTG grave ob-
servada en el ratón “knockout” para Apo AV, el fenotipo 
observable en humanos sería el de HLP tipo I o tipo V10,11. 
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Hasta el momento se han descrito 18 mutaciones y variantes 
de este gen. (http://www.hgmd.cf.ac.uk). 

La GPIHBP1 fue inicialmente descrita como una pro-
teína encargada de unir partículas de HDL. Sin embargo, la 
observación de que el ratón Gpihbp1/ presentaba quilomi-
cronemia severa (TG > 3.000 mg/dL)24, llevó a investigar 
su participación en el metabolismo de las lipoproteínas ricas 
en TG. Actualmente, se sabe de su importante rol en el an-
claje de LPL y QM para su interacción. El ratón carente de 
GPIHBP1 presenta niveles y actividad normal de LPL pero 
su liberación al plasma luego de administrar heparina, está 
retardada9,25. Se han identificado cinco mutaciones de esta 
proteína en pacientes con HTG grave (http://www.hgmd.
cf.ac.uk)26-29. 

El gen de LMF1 codifica para una proteína esencial en el 
proceso de maduración de la LPL y la LH9. Se han descrito 
dos mutaciones (http://www.hgmd.cf.ac.uk) en estado homo-
cigoto que producen deficiencia combinada con disminución 
en la actividad de la LPL y de la LH. Ambas se manifestaron 
como HTG grave y, en uno de los casos, se asoció a lipodis-
trofia9,13,14. 

Genes relacionados con 
hipertrigliceridemias de origen 
multifactorial

El hecho de que muchos pacientes con HTG graves pri-
marias no presenten mutaciones en los genes de la LPL, 
APOC2 y APOA5, y siendo posible identificar una causa 
genética en sólo el 10% de ellos, sugiere que existen otros 
genes, aún no definidos, involucrados en esta patología30.  
Estudios recientes de asociación del genoma completo su-
gieren la existencia de algunas variantes genéticas comunes 
en la población general con efectos discretos en el nivel de 
TG plasmáticos5. Estas variantes, combinadas o asociadas 
a factores ambientales modificarían el riesgo de presentar 
HTG. Es así como se ha observado que variantes en los ge-
nes de GCKR, TRIB1, MLXIPL, GALNT2, APOB, APOA5, 
APOE, LPL, ANGPTL3 y NCAN (Tabla 2) tienen un efecto 
en la regulación de los TG5,17,3134. Como estas asociaciones 
se hicieron a nivel poblacional, no era claro si estos genes 
se relacionan con los fenotipos patológicos de HTG graves; 
sin embargo, los estudios muestran que variantes en estos 
mismos genes se asocian también a un trastorno grave y que 
pueden ser encontrados en hasta el 75% de los pacientes que 
sufren de esta alteración35. 

Recapitulando, puede decirse que la HTG es una dislipi-
demia frecuente en la población que generalmente se asocia 
a comorbilidades como obesidad, resistencia a la insulina o 
diabetes mellitus. Cuando ella alcanza valores muy altos (> 
500 mg/dL) se debe sospechar la presencia de una alteración 
genética subyacente. Esta alteración puede ser de efecto po-
ligénico como en las HLP IV y V, o de tipo monogénico, 
donde podría existir un gen mayor de susceptibilidad. La pre-
disposición genética a desarrollar HTG grave también pro-

bablemente comprende múltiples variantes genéticas relati-
vamente comunes, cuyo efecto acumulativo modulado por 
factores ambientales podría conducir a desarrollar esta alte-
ración5,17. A través del estudio de desórdenes monogénicos 
ha sido posible identificar algunos determinantes genéticos 
de los niveles de las lipoproteínas plasmáticas. Estos desór-
denes comprenden un subgrupo muy poco frecuente de pa-
cientes que se encuentran en los extremos de la distribución 
poblacional de cada lipoproteína. La frecuencia poblacional 
de las HTG monogénicas es de 1 en 100.000 y suelen presen-
tarse como HLP tipo I según la clasificación de Fredrickson5. 
Los principales genes responsables de las HTG monogéni-
cas (LPL y APOC2) son conocidos desde hace años, pero en 
el último tiempo, se han incorporado algunos nuevos, tales 
como APOA5, GPIHBP1 y LMF19,11, cuyas mutaciones han 
sido identificadas en algunos casos índices donde los genes 
clásicos no mostraron alteraciones10,13,14,24,2628. Sin embargo, 
aún existen casos de HTG primaria en que no se ha identifi-
cado el gen responsable, lo que sugiere que aún no conoce-
mos del todo aquellos que participan en la regulación de los 
niveles de TG plasmáticos5. 

En los últimos años, los estudios de asociación de geno-
ma completo o estudios GWA (acrónimo de Genome Wide 
Association Studies) han podido identificar varios genes que 
se asocian a variaciones discretas de los niveles de TG en la 
población general. Se ha propuesto que la variabilidad de los 
TG está determinada conjuntamente por mutaciones de muy 
baja frecuencia con un efecto de gran magnitud y por otras 
variantes genéticas comunes de tipo SNP (Single Nucleotide 
Polimorphism) con un efecto menos intenso, pero con una 
mayor prevalencia poblacional36. Adicionalmente, se ha des-
crito que las variantes frecuentes comunes en la población 
(por ejemplo, APOA5 S19W y 1131 T > C )10 contribuyen 
tanto a pequeñas variaciones de TG en el rango de norma-
lidad como a acentuar fenotipos extremos en pacientes con 
carga genética predisponente a HTG5. Se ha observado ade-
más que los individuos con HTG duplican la probabilidad 
de ser portadores de variantes poco comunes de estos genes, 
comparados con los individuos en el rango de normalidad37. 
Es destacable que los GWAS han identificado varios genes 
que ya eran conocidos como causantes de desórdenes mono-
génicos en el metabolismo de los TG, por lo que los nuevos 
loci encontrados podrían ser también candidatos en la bús-
queda de mutaciones poco frecuentes responsables de HTG 
graves en pacientes en quienes no se ha podido aún identifi-
car un gen causal5. 
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Tabla 1. Genes asociados con desordenes en la secreción o acción de las gonadotrofi nas

Gen Herencia Fenotipo asociado a hipogonadismo hipogonadotrófico

Migración de las neuronas productoras de GnRH

KAL1 Ligado X 
recesivo

Anosmia, agenesia renal, sinquinesia, labio y/o paladar fisurado, defectos oculomotores, mal-rotación 
intestinal. Algunos casos de HH pueden ser reversibles

FGFR1 AD 
(digenético)

Anosmia, labio y/o paladar fisurado, discapacidad mental, criptorquidia, atresia de coanas, agenesia se-
lectiva de dientes, cardiopatía congénita, hipoacusia neurosensorial, anormalidades esqueléticas y talla 
baja. La cuantía de secreción de gonadotrofinas es variable. Se han descrito casos con olfato normal y 
otros con HH reversibles

PROKR2 AR 
(AD/digenético)

Grave trastorno del sueño, obesidad, síndrome metabólico, fibrodisplasia, hiperlaxitud, pie plano, pectus 

excavatum

PROK2 AR 
(AD/digenético)

Anosmia, epilepsia, sinquinesia, osteoporosis y diabetes mellitus

CHD7 AD Hipoacusia neurosensorial, asimetría facial, dismorfias del pabellón auricular, hipoplasia o aplasia de las 
canalículos semi-circulares. Asociado al Síndrome de CHARGE

FGF8 AD 
(digenético)

Fisura palatina, sinquinesia, escoliosis, densidad mineral ósea disminuida. Puede debutar con HH en la 
vida adulta

NELF Digenético HH idiopático

SOX2 AD Anoftalmia o microftalmia, coloboma. Menos frecuente son la presencia de harmatomas hipotalámicos, 
hipoacusia neurosensorial y dificultad en el aprendizaje

Síntesis, secreción y acción de GnRH

GNRH1 AR Deficiencia aislada y grave de gonadotrofinas

GNRHR AR HH idiopático con olfato normal

KISS1R AR En los varones el HH puede estar asociado a micropene y criptorquidia; y en las mujeres a pubertad re-
trasada

TAC3 AR Concentración de LH muy baja con FSH normal. Criptorquidia y micropene

TACR3 AR ---

PCSK1 AR Obesidad, insuficiencia suprarrenal, hipoglicemia reactiva y elevada concentración de varias pro-hormonas

LEP AR Hiperfagia, obesidad, hipogonadismo y deterioro de la función de los linfocitos T

LEPR AR Obesidad grave de inicio temprano en la vida, ausencia de desarrollo puberal, menor secreción de hormo-
na de crecimiento y hormona tiroestimulante

Desarrollo y función de la pituitaria anterior

HESX1 AR Displasia septo-óptica, deficiencia de hormonas hipofisiarias múltiples

AD Deficiencia aislada de hormona de crecimiento

OTX2 AD Anoftalmia/microftalmia, hipoplasia de la pituitaria anterior, ectopia de la pituitaria posterior, ausencia 
de infundibulum

SOX3 Ligado a X 
recesivo

Discapacidad mental, hipopituitarismo, hipoplasia infundibular, pituitaria posterior ectópica, anormalida-
des en la línea media

GLI2 Haplo-
insuficiencia

Holoprosencefalia, hipopituitarismo, anormalidades cráneo-faciales, polidactilia, incisivo central único, 
agenesia parcial del cuerpo calloso

LHX3 AR Deficiencia múltiple de hormonas hipofisiarias, rigidez de columna cervical

LHX4 AD Deficiencia de GH, TSH y ACTH. La deficiencia de gonadotrofinas es variable. Puede existir pituitaria pos-
terior ectópica, ausencia de infundibulum, anormalidades en las tonsilas cerebelosas

PROP1 AR Deficiencia múltiple de hormonas hipofisiarias
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Tabla 1. Genes asociados con desordenes en la secreción o acción de las gonadotrofi nas (continuación)

Gen Herencia Fenotipo asociado a hipogonadismo hipogonadotrófico

Mutaciones en la gonadotrofinas y en sus receptores

FSHβ AR En la mujer: ausencia o retraso del desarrollo puberal y amenorrea primaria. En el varón: azoospermia

FSHR AR En la mujer: Amenorrea primaria, hipogonadismo hipergonadotrófico. En el varón: defectos variables en 
la espermatogénesis

LHβ AR En la mujer: Infertilidad con endometriosis. En el varón: Retraso del desarrollo puberal, concentraciones 
bajas de testosterona, defectos en la espermatogénesis

LHCGR AR En la mujer: Caracteres sexuales secundarios normales, pero con oligo/amenorrea. En el varón: Hipoplasia 
de células de Leydig, con deterioro en la respuesta a ß-hCG, grados variables de alteraciones en la dife-
renciación sexual

Receptores nucleares expresados en el eje reproductivo

NR0B1 Ligado a X
recesivo

En el varón: HH asociado con insuficiencia suprarrenal primaria. Falla testicular primaria. Se han reportado 
casos parciales y de debut tardío.

KAL1, Kallmann syndrome 1 sequence; FGFR1, Fibroblast Growth Factor Receptor 1; PROKR2, Prokineticin Receptor-2; PROK2, Prokineti-
cin-2; CHD7, chromodomain helicase DNA-binding protein 7; FGF8, Fibroblast Growth Factor 8; NELF, Nasal embryonic LHRH factor; SOX2, 
SRY-related high mobility group (HMG) box gene 2.

GNRH1, Gonadotropin-Releasing Hormone 1; GNRHR, GnRH receptor; KISS1R, Receptor de Kisspeptin; TAC3, Tachykinin 3; TACR3, Tachy-
kinin receptor 3; PCSK1, Proprotein Convertase, Subtilisin/Kexin-Type, 1; LEP, Leptina ; LEPR, receptor de leptina.
HESX1, Homeobox (expressed in ES cells) 1; OTX2, Orthodenticle homeobox 2; SOX3, SRY-BOX 3; GLI2, GLI-kruppel family member 2; 
LHX3, LIM homeobox protei n 3; LHX4, LIM homebox protein 4; PROP1, Prophet of Pit1, paired-like homeodomain transcription factor.
FSHβ, Hormona Folículo Estimulante, Sub-unidad Beta; FSHR, Receptor de la Hormona Folículo Estimulante, Sub-unidad Beta; LHβ;Hormona 
Luteinizante, Sub-unidad Beta; LHCGR, Receptor de la Hormona Luteinizante / Gonadotrofina Coriónica.
 NR0B1, DSS-AHC Critical Region on the X Chromosome 1 (DAX-1).
AD, autosómico dominante; AR, autosómico recesivo; el término digenético se refiere a una condición que puede ocurrir como consecuen-
cia de dos mutaciones heterocigotas en diferentes genes; HH, hipogonadismo hipogonadotrófico.

Migración de las neuronas productoras 
de GnRH�
Síndrome de Kallmann
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Figura 1. Esquema de algunos de los genes involucra-
dos en el desarrollo embriológico del eje hipotálamo-
pituitario-gonadal y en la secreción y acción de las 
gonadotrofi nas. (a) Migración de las neuronas pro-
ductoras de GnRH desde la placa olfatoria hacia el 
hipotálamo fetal, facilitado por la proteína anosmin-1 
(codifi cada por KAL1); FGFR1, Fibroblast Growth 
Factor Receptor 1; PROKR2, Prokineticin Receptor-2; 
PROK2, Prokineticin-2; CHD7, chromodomain helica-
se DNA-binding protein 7; FGF8, Fibroblast Growth 
Factor 8; NELF, Nasal embryonic LHRH factor; SOX2, 
SRY-related high mobility group (HMG) box gene 2. 
Han sido involucrados en la migración y diferencia-
ción de las neuronas productoras de GnRH. Defectos 
en estos genes originan el Síndrome de Kallmann. 
(b) La secreción y acción de la hormona Liberadora 
de Gonadotrofi nas (GnRH) es modulada por: GNRH1, 
Gonadotropin-Releasing Hormone 1; GNRHR, GnRH 
receptor; KISS1R, Receptor de Kisspeptin; TAC3, Ta-
chykinin 3; TACR3, Tachykinin receptor 3; PCSK1, 
Proprotein Convertase, Subtilisin/Kexin-Type, 1; LEP, 
Leptina; LEPR, Receptor de leptina. (c) Genes que par-
ticipan en el desarrollo y función de la pituitaria ante-
rior. Mutaciones en estos genes causan diferentes fe-
notipos en el humano: HESX1, Homeobox (expresados 
en células ES) 1; OTX2, Orthodenticle homeobox 2; 
SOX3, SRY-BOX 3; GLI2, GLI-kruppel family member 
2; LHX3, LIM homeobox protein 3; PROP1, Prophet 
of Pit1, paired-like homeodomain transcription factor. 
(*)Defi ciencia de GH, TSH y ACTH; (**)Defi ciencia de 
GH, TSH y Prolactina. (d) Genes que participan en la 
síntesis y función de las gonadotrofi nas: DSS-AHC Cri-
tical Region on the X Chromosome 1, FSHβ, Hormona 
Folículo Estimulante, Sub-unidad Beta; FSHR, Recep-
tor de la Hormona Folículo Estimulante, Sub-unidad 
Beta; LHβ; Hormona Luteinizante, Sub-unidad Beta; 
LHCGR, Receptor de la Hormona Luteinizante/Gona-
dotrofi na Coriónica. 
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Ç È É È Ê Ë Ì Í Î Ê Ï Ë Ê Ð Ñ Ò Ê Ç Ê Ó Ì Í Ò Ô Õ Ô Ö × Ø Ç Í Ë Ì Ò Í Ñ Ð Ù Ð Ò È Í Î Ó Ð Î Í ÎÚ Ï Ò Ð Ë Ì Ê Ê Ñ Ú Ê Î Ð Ò Ò Í Ñ Ñ Í Ê É Û Ò È Í Ñ Ü Ý È Ç Í Ú Ê Ñ Ç Ê Ò Ê Û Ò Í Þ Ê ß Ì Ò Ê É È Ú Ð àÚ Ê Î Þ Ç Í Ò Ð á Ü Ë Þ Í â Ú Í Ø Í ã Í Î ä å Ñ É Í Ú Ê Ñ Í Ð Ë È É Ð Ñ æ Í É Í Ç È Ý Í Ì Í Ó Ð Ò ÐÉ Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Ê Ë Ê Ñ ç è é ê Ë Í Ì È Ê Ë Ê Û Ï Ñ Û Í Í Ñ ë Ð Ì Í Ò È Í Ó Í Ò Ð Ó Í Ó Ì Í àÎ È Î Ç Ê Ñ Ï Ñ Ð Ò É Ð Î È Ù Ð Ú Ê Ñ Ð Î Ë Ê Ï Ò Í Ë Ð Î Í Ñ ë Ð Ì Í Ò È Ð Î ì í ä î Ð Ç È Ê Ë Ì Ê Î Ç Í ËÉ Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Ê Ë Ê Ñ ç ï ç ê Ì È Ê Ë Ê Ë Ý Ò Ð Ú Í Î Ù Ð Ò È Ð Û Ñ Ê Î Ú Ê Î Ï Ç Ð Ó Ð Ç È àÚ Ð Ú Í Ñ ë Ð Ì Í Ò È Ð Ø Ú Ê Ú Ê ð Ç È Ê Ë Ç È Ð Ú Ê Õ Ë Ö ñ Þ È Ë Ç Ñ Ï Ø Ê Ë Ú Í È Ë È Ç È Í Ú Êñ ñ Ê Ë Ê Ú Ð Ú Ð Ú Ï Ñ Ì Ð ì ò ä
“Nasal embryonic LHRH factor”
(MIM *608137, NELF)å Ñ ó ô õ ç Ç Í Ú È ð Ç Ð Ó Ð Ò Ð Ï Ë Ð ö É Í Ñ ÷ Ç Ï Ñ Ð Ý Ï â Ð ø Ó Ð Ò Ð Ñ Ð Î Ó Ò Í àØ Ê Ç Ç È Í Ë Ê Î Ú Ê Ñ Í Î Ð ß Í Ë Ê Î Í Ñ ë Ð Ì Í Ò È Í Î Ø Ó Ð Ò Ì È Ç È Ó Ð Ê Ë Ñ Ð É È Ý Ò Ð àÇ È Ü Ë Ú Ê Ñ Ð Î Ë Ê Ï Ò Í Ë Ð Î Ó Ò Í Ú Ï Ç Ì Í Ò Ð Î Ú Ê Õ Ë Ö ñ ì ù ä å Ë Ê Ñ É Í Ú Ê Ñ ÍÐ Ë È É Ð Ñ Þ ú Ê Ñ ë Ê Î Ê ß Ó Ò Ê Î Ð Ú Í Ê Ë Ê Ñ Î È Î Ì Ê É Ð Ë Ê Ò Ù È Í Î Í Ç Ê Ë Ì Ò Ð Ñ ØÓ Ê Ò È ë ÷ Ò È Ç Í Ú Ï Ò Ð Ë Ì Ê Ê Ñ Ú Ê Î Ð Ò Ò Í Ñ Ñ Í Ê É Û Ò È Í Ë Ð Ò È Í Þ È Ë Ç Ñ Ï Ø Ê Ë Ú ÍÑ Ð Î Ë Ê Ï Ò Í Ë Ð Î û Ï Ê Ð Ç Ì ü Ð Ë Ê Ë Ê Ñ Í Ñ ë Ð Ì Í Ø Ð û Ï Ê Ñ Ñ Ð Î û Ï Ê Î Ê Ç Ò Ê Ì Ð ËÕ Ë Ö ñ ä ñ Ð Î Ì Ð Ê Ñ É Í É Ê Ë Ì Í Ê Î Ï Ë Ð Ç Ð Ï Î Ð Ò Ð Ò Ð Ú Ê ñ ñ Ø æ Ð Ë Î È Ú ÍÒ Ê Ó Í Ò Ì Ð Ú Ð Î Ú Í Î É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î æ Ê Ì Ê Ò Í Ç È Ý Í Ì Ð Î ì ý þ ì ÿ ä
“SRY-related high mobility group (HMG) 
box gene 2” (MIM *184429, SOX2) å Ñ � � � � Ê Î Ï Ë ë Ð Ç Ì Í Ò Ú Ê Ì Ò Ð Ë Î Ç Ò È Ó Ç È Ü Ë È Ë Ù Í Ñ Ï Ç Ò Ð Ú Í Ê Ë Ê ÑÚ Ê Î Ð Ò Ò Í Ñ Ñ Í Ì Ê É Ó Ò Ð Ë Í Ú Ê Ñ Í ã Í Ø Ç Ê Ò Ê Û Ò Í ä � Í Ú Ï Ñ Ð Ù Ð Ò È Í Î Ê Ù Ê Ë àÌ Í Î Ò Ê Ñ Ð Ç È Í Ë Ð Ú Í Ç Í Ë Ê Ñ Ê ã Ê æ È Ó Í Ì � Ñ Ð É Í à Ó È Ì Ï È Ì Ð Ò È Í Þ Ê Î Ó Ê Ç È Ð Ñ àÉ Ê Ë Ì Ê Ê Ë Ñ Ð Ú È ë Ê Ò Ê Ë Ç È Ð Ç È Ü Ë Ú Ê Ñ Ð Î Ë Ê Ï Ò Í Ë Ð Î Ó Ò Í Ú Ï Ç Ì Í Ò Ð Î Ú ÊÕ Ë Ö ñ Ø Ú Ê Ñ Ð Ó È Ì Ï È Ì Ð Ò È Ð Ð Ë Ì Ê Ò È Í Ò ä � Í Î È Ë Ú È Ù È Ú Ï Í Î Ç Í Ë É Ï Ì Ð àÇ È Í Ë Ê Î Ú Ê Ñ � � � � Î Ê Ç Ð Ò Ð Ç Ì Ê Ò È á Ð Ë Ó Í Ò Ó Ò Ê Î Ê Ë Ì Ð Ò Ð Ñ Ì Ê Ò Ð Ç È Í Ë Ê ÎÍ Ç Ï Ñ Ð Ò Ê Î Ç Í É Í Ð Ë Í ë Ì Ð Ñ É È Ð Þ É È Ç Ò Í ë Ì Ð Ñ É È Ð Ø Ç Í Ñ Í Û Í É Ð ä � Ï Ê Ñ Ê ËÌ Ê Ë Ê Ò æ È Ó Í Ó Ñ Ð Î È Ð Ú Ê Ñ Ð Ó È Ì Ï È Ì Ð Ò È Ð Ð Ë Ì Ê Ò È Í Ò Ç Í Ë Ú Ê ð Ç È Ê Ë Ç È Ð Ú Êæ Í Ò É Í Ë Ð Ú Ê Ç Ò Ê Ç È É È Ê Ë Ì Í � Õ ñ � Ø Ý Í Ë Ð Ú Í Ì Ò Í ð Ë Ð Î ì 	 ä
Síntesis, secreción y acción de GnRH 
 Ë Ð Ð Ú Ê Ç Ï Ð Ú Ð Î â Ë Ì Ê Î È Î Þ Î Ê Ç Ò Ê Ç È Ü Ë Ø Ð Ç Ç È Ü Ë Ú Ê Õ Ë Ö ñ Ú Ê àÓ Ê Ë Ú Ê Ú Ê Ñ Ð È Ë Ì Ê Ò Ð Ç Ç È Ü Ë Ú Ê Ù Ð Ò È Í Î Ý Ê Ë Ê Î É Í Ú Ï Ñ Ð Ú Í Î Ó Í Ò ë Ð Ç Ì Í àÒ Ê Î Ð É Û È Ê Ë Ì Ð Ñ Ê Î � Ô È Ý Ï Ò Ð × Û � ä
“Gonadotropin-Releasing Hormone 1” 
(MIM *152760, GNRH1)ô � ï ó �  � � � Í Ç Ï Î Þ � Ó � × ä � � Ç Í Ú È ð Ç Ð Ó Ð Ò Ð Ï Ë Ð Ó Ò Ê à æ Í Ò É Í àË Ð û Ï Ê Ç Í Ë Î Ì È Ì Ï Ø Ê Ñ Ð ü Ñ Ì È É Ð Ê Ì Ð Ó Ð Ð Ë Ì Ê Î Ú Ê Ó Ò Í Ú Ï Ç È Ò Õ Ë Ö ñ äÖ Ê Ç È Ê Ë Ì Ê É Ê Ë Ì Ê æ Ð Ë Î È Ú Í Ú Ê Î Ç Ò È Ì Ð Î É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î æ Í É Í Ç È Ý Í Ì Ð ÎÊ Ë Ê Ñ ï � �  � Ê Ë Î Ï ã Ê Ì Í Î Ç Í Ë ñ ñ È Ý Ò Ð Ù Ê ì � þ � � ä � Ð Ó Ï Ñ Î Ð Ì È Û È Ñ È Ú Ð ÚÊ Ë Ú Ü Ý Ê Ë Ð Ú Ê � ñ Ó Ï Ê Ú Ê Î Ê Ò Ò Ê Ç Ï Ó Ê Ò Ð Ú Ð Ç Í Ë Ñ Ð Ð Ú É È Ë È Î Ì Ò Ð Ç È Ü ËÊ ß Ü Ý Ê Ë Ð Ú Ê Õ Ë Ö ñ Þ Ú Ê É Í Î Ì Ò Ð Ë Ú Í Ê Ñ Í Ò È Ý Ê Ë æ È Ó Í Ì Ð Ñ � É È Ç Í Ú Ê Ññ ñ ä � Ð Ò Ê Î Ó Ï Ê Î Ì Ð Ú Ê Ñ Í Î Ý Í Ë Ð Ú Í Ì Ò Í ë Í Î Ê Î Ð Ó Ð Ò Ê Ë Ì Ê É Ê Ë Ì Ê Ë Í Ò àÉ Ð Ñ ä
Receptor de GnRH (MIM *138850, GNRHR)ñ Ð Ë Î È Ú Í Ú Ê Î Ç Ò È Ì Ð Î Ù Ð Ò È Ð Î É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Ê Ë Ê Ñ Õ ú Ö ñ Ö ä� Í Ë Î Ì È Ì Ï Ø Ê Ñ Ð Ç Ð Ï Î Ð É � Î ë Ò Ê Ç Ï Ê Ë Ì Ê Ú Ê ñ ñ ä å Ë Ð Ñ Ý Ï Ë Ð Î Î Ê Ò È Ê ÎÑ Ñ Ê Ý Ð Ð � � Ð � � � Ú Ê Ñ Í Î Ç Ð Î Í Î Ú Ê ñ ñ ë Ð É È Ñ È Ð Ò Ê Î Ø Ê Ë Ì Ò Ê Ï Ë� Ð × � � Ú Ê Ñ Í Î Ç Ð Î Í Î Ú Ê ñ ñ Ê Î Ó Í Ò � Ú È Ç Í Î � ì � � í ä � Ð É Ð Ø Í Ò â Ð Ú ÊÑ Ð Î É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Î Í Ë æ Ê Ì Ê Ò Í Ç È Ý Í Ì Ð Î Ç Í É Ó Ï Ê Î Ì Ð Î Þ û Ï Ê Í Ò È Ý È Ë Ð Ë

Ï Ë Ð Ò Ê Ú Ï Ç Ç È Ü Ë Ú Ê Ñ Ð Î Ê � Ð Ñ Ú Ê Õ Ë Ö ñ Ø � Í Ú Ê Ñ Ð Ð Ç Ì È Ù Ð Ç È Ü Ë Ú ÊÑ Í Î Î Ê Ý Ï Ë Ú Í Î É Ê Ë Î Ð ã Ê Ò Í Î û Ï Ê Ò Ê Ý Ï Ñ Ð Ë Ñ Ð Î â Ë Ì Ê Î È Î Ø Ñ È Û Ê Ò Ð Ç È Ü ËÚ Ê Ý Í Ë Ð Ú Í Ì Ò Í ð Ë Ð Î ä � Í Î Ó Ð Ç È Ê Ë Ì Ê Î Ç Í Ë É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Ê Ë Ê Ñ ï ó ��  � Ì È Ê Ë Ê Ë Ï Ë Ð Ù Ð Ò È Ð Û È Ñ È Ú Ð Ú ë Ê Ë Í Ì â Ó È Ç Ð É Ï Ø Ð É Ó Ñ È Ð Þ È Ë Ç Ñ Ï Î ÍÚ Ê Ë Ì Ò Í Ú Ê Ï Ë Ð É È Î É Ð ë Ð É È Ñ È Ð ä � Ð Ó ÷ Ò Ú È Ú Ð Ç Í É Ó Ñ Ê Ì Ð Ú Ê Ñ Ð ë Ï Ë àÇ È Ü Ë Ú Ê Ê Î Ì Ê Ò Ê Ç Ê Ó Ì Í Ò Ê Î Ç Ð Ï Î Ð Ú Ê ñ ñ Ý Ò Ð Ù Ê Þ Ç Ï Ø Í ë Ê Ë Í Ì È Ó ÍÊ Î Ì � Ò Ê Ó Ò Ê Î Ê Ë Ì Ð Ú Í Ó Í Ò Ç Ò È Ó Ì Í Ò û Ï È Ú È Ð Þ É È Ç Ò Í Ó Ê Ë Ê Þ Ð Ï Î Ê Ë Ç È Ð Ú ÊÓ Ï Û Ê Ò Ì Ð Ú Ç Í Ë ë Ð Ñ Ì Ð Ú Ê Ò Ê Î Ó Ï Ê Î Ì Ð Ð Ñ Ì Ò Ð Ì Ð É È Ê Ë Ì Í Ê ß Ü Ý Ê Ë Í Ç Í ËÕ Ë Ö ñ ä å Ë Ç Ð É Û È Í Þ Ñ Ð Î Ò Ê Î È Î Ì Ê Ë Ç È Ð Î Ó Ð Ò Ç È Ð Ñ Ê Î Ð Õ Ë Ö ñ Ò Ê Î Ï Ñ àÌ Ð Ë Ú Ê ë Ê Ë Í Ì È Ó Í Î É Ê Ë Í Î Ó Ò Í Ë Ï Ë Ç È Ð Ú Í Î ä � Í Î Ù Ð Ò Í Ë Ê Î Ó Ï Ê Ú Ê ËÓ Ò Ê Î Ê Ë Ì Ð Ò Ó Ï Û Ê Ò Ì Ð Ú Ð Ì Ò Ð Î Ð Ú Ð Í Ñ Ê Ë Ì Ð É Ê Ë Ì Ê Ó Ò Í Ý Ò Ê Î È Ù Ð Ø Ê Ë Ê ÑÇ Ð Î Í Ú Ê Ñ Ð Î É Ï ã Ê Ò Ê Î Ó Ï Ê Ú Ê Ë Ñ Í Ý Ò Ð Ò Ú Ê Î Ð Ò Ò Í Ñ Ñ Í Ú Ê Î Ï Î É Ð É Ð Î ÞÓ Ê Ò Í Ñ Ï Ê Ý Í Ê Ñ Ú Ê Î Ð Ò Ò Í Ñ Ñ Í Ó Ï Û Ê Ò Ð Ñ Î Ê Ú Ê Ì È Ê Ë Ê Í Ê Ë Ñ Ê Ë Ì Ê Ç Ê ä î Ð Ò ÐÓ Ò Í Ú Ï Ç È Ò Í Ù Ï Ñ Ð Ç È Ü Ë Ê Î Ë Ê Ç Ê Î Ð Ò È Ð Ñ Ð Ð Ú É È Ë È Î Ì Ò Ð Ç È Ü Ë Ê ß Ü Ý Ê Ë ÐÚ Ê Ð Ñ Ì Ð Î Ú Í Î È Î Ú Ê Õ Ë Ö ñ ä
“KISS1 Receptor”(MIN *604161, GPR54/KISS1R)å Ñ � �   � � Ê Î Ï Ë Ò Ê Ç Ê Ó Ì Í Ò Ú Ê É Ê É Û Ò Ð Ë Ð Ð Ç Í Ó Ñ Ð Ú Í Ð Ó Ò Í àÌ Ê â Ë Ð Õ ä � Ð Ó Ò Í Ì Ê â Ë Ð ! " � � × � � " � # � � $ � � � � Ê Î Î Ï Ñ È Ý Ð Ë Ú Í ä� Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Ê Ë Ê Ñ Õ î Ö � � � ! " � � × Ö Î Í Ë Ç Ð Ï Î Ð Ú Ê ñ ñ Ê Ë æ Ï àÉ Ð Ë Í Î Ø Ò Ð Ì Í Ë Ê Î � ò % � ù ä å Ë Ê Ñ æ È Ó Í Ì � Ñ Ð É Í Ò Ê Ý Ï Ñ Ð Ñ Ð Î Ê Ç Ò Ê Ç È Ü Ë ØÐ É Ó Ñ È Ì Ï Ú Ú Ê Õ Ë Ö ñ Þ Ç Í Ë Ì Ò Í Ñ Ð Ë Ú Í Ê Ë Ó Ð Ò Ì Ê Ê Ñ Ê ã Ê ñ î Õ ä � Í ÎÎ Ï ã Ê Ì Í Î Ç Í Ë ñ ñ Î Ê Ç Ï Ë Ú Ð Ò È Í Ð É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Ê Ë Ê Ñ ! " � � × Ö Ì È Ê àË Ê Ë Ó Ï Ñ Î Í Î Ú Ê � ñ Ú Ê Ð É Ó Ñ È Ì Ï Ú Ò Ê Ú Ï Ç È Ú Ð Þ Ó Ê Ò Í Ë Í Ò É Ð Ñ Ê Ë ë Ò Ê àÇ Ï Ê Ë Ç È Ð ä & Ð Ë Ì Í æ Í É Û Ò Ê Î Ç Í É Í É Ï ã Ê Ò Ê Î Ç Í Ë É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Ú Ê Ñï ' � ( ) * � �   � � Ì È Ê Ë Ê Ë Ý Ò Ð Ë Î Ê Ë Î È Û È Ñ È Ú Ð Ú Ð Ñ Ð Ð Ú É È Ë È Î Ì Ò Ð Ç È Ü ËÊ ß Ü Ý Ê Ë Ð Ú Ê Õ Ë Ö ñ Ç Í Ë Û Ï Ê Ë Í Î Ò Ê Î Ï Ñ Ì Ð Ú Í Î Ê Ë ë Ê Ò Ì È Ñ È Ú Ð Ú � ý äå Î Ì Í Î Ï Ý È Ê Ò Ê û Ï Ê Ñ Ð Î Ë Ê Ï Ò Í Ë Ð Î Ó Ò Í Ú Ï Ç Ì Í Ò Ð Î Ú Ê Õ Ë Ö ñ Ó Ï Ê Ú Ê ËÉ È Ý Ò Ð Ò Ú Ê Î Ú Ê Ñ Ð Ó Ñ Ð Ç Ð Í Ñ ë Ð Ì Í Ò È Ð æ Ð Î Ì Ð Ê Ñ æ È Ó Í Ì � Ñ Ð É Í Ú Ï Ò Ð Ë àÌ Ê Ê Ñ Ú Ê Î Ð Ò Ò Í Ñ Ñ Í Ê É Û Ò È Í Ë Ð Ò È Í Ø û Ï Ê Ñ Ð Ç Ð Ó Ð Ç È Ú Ð Ú Ú Ê Î È Ë Ì Ê Ì È á Ð ÒÕ Ë Ö ñ Ê Î Ì Ð Ç Í Ë Î Ê Ò Ù Ð Ú Ð � ù ä � Ð Î Ë Ê Ï Ò Í Ë Ð Î Ó Ò Í Ú Ï Ç Ì Í Ò Ð Î Ú Ê ! " � � ×Î Í Ë É Ï Ø Î Ê Ë Î È Û Ñ Ê Î Ð Ê Î Ì Ò Ü Ý Ê Ë Í Î Ø Î Ê æ Ð È É Ó Ñ È Ç Ð Ú Í Ì Ð Ë Ì Í Ê Ë Ñ ÐÒ Ê Ì Ò Í Ð Ñ È É Ê Ë Ì Ð Ç È Ü Ë Ë Ê Ý Ð Ì È Ù Ð Ç Í É Í Ó Í Î È Ì È Ù Ð Ú Ê Ñ æ È Ó Í Ì � Ñ Ð É Í � ÿ ä� Í Î Ù Ð Ò Í Ë Ê Î Ç Í Ë É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Ú Ê Ñ Ð ! " � � × Ö Ó Ï Ê Ú Ê Ë Ì Ê Ë Ê Ò Ï Ëë Ê Ë Í Ì È Ó Í Ð Î Í Ç È Ð Ú Í Ð É È Ç Ò Í Ó Ê Ë Ê Ø Ç Ò È Ó Ì Í Ò û Ï È Ú È Ð Þ Ø Ê Ë Ñ Ð Î É Ï àã Ê Ò Ê Î Î Ê Ó Ï Ê Ú Ê Ð Î Í Ç È Ð Ò Ð Ó Ï Û Ê Ò Ì Ð Ú Ò Ê Ì Ò Ð Î Ð Ú Ð ä
“Tachykinin 3” (MIM *162330, TAC3) y 
“Tachykinin receptor 3”(MIM *162332, TACR3)å Ñ Ò Í Ñ Ú Ê & + � $ Ø Ú Ê & + � Ö $ Ê Ë Ñ Ð Ò Ê Ó Ò Í Ú Ï Ç Ç È Ü Ë æ Ï É Ð Ë Ð Þæ Ð Î È Ú Í È Ú Ê Ë Ì È ð Ç Ð Ú Í Ò Ê Ç È Ê Ë Ì Ê É Ê Ë Ì Ê ä å Ñ & + � $ � Í Ë Ê Ï Ò Í û Ï È Ë È Ë Ð, � Ì È Ê Ë Ê Ï Ë Ò Í Ñ Ç Í É Í Ë Ê Ï Ò Í Ì Ò Ð Ë Î É È Î Í Ò Ê ß Ç È Ì Ð Ì Í Ò È Í û Ï Ê Ð Ç Ì ü ÐÊ Ë Ñ Ð Î Ë Ê Ï Ò Í Ë Ð Î Ó Ò Í Ú Ï Ç Ì Í Ò Ð Î Ú Ê Õ Ë Ö ñ É Ê Ú È Ð Ë Ì Ê Ï Ë Ò Ê Ç Ê Ó àÌ Í Ò Ð Ç Í Ó Ñ Ð Ú Í Ð Ó Ò Í Ì Ê â Ë Ð Õ � - . / � 0 � ä � Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Ê Ë Ê Î Ì Í ÎÝ Ê Ë Ê Î Î Ê æ Ð Ë Ú Ê Î Ç Ò È Ì Í Ê Ë Ç Ï Ð Ì Ò Í ë Ð É È Ñ È Ð Î Ç Í Ë ñ ñ � 	 ä å Ñ Ð Ë � àÑ È Î È Î ë Ï Ë Ç È Í Ë Ð Ñ É Í Î Ì Ò Ü û Ï Ê Ì Ð Ë Ì Í Ñ Ð Î É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Ú Ê Ñ Ñ È Ý Ð Ë Ú ÍÇ Í É Í Ú Ê Ñ Ò Ê Ç Ê Ó Ì Í Ò Ú Ê Ì Ê Ò È Í Ò Ð Ë Ñ Ð Î Ê � Ð Ñ 1 � 2 1 3 4 5 6 7 Ê Ê Î Ì Ð ë Í Ò É Ð Þ- . / 0 Ø - . / � 0 Ó Ð Ò Ê Ç Ê Ë Ê Î Ì Ð Ò È Ë Ù Í Ñ Ï Ç Ò Ð Ú Í Î Ê Ë Ñ Ð Î Ê Ç Ò Ê Ç È Ü ËÚ Ê Õ Ë Ö ñ � 	 % � � ä å Ë Ê Î Ì Í Î Ó Ð Ç È Ê Ë Ì Ê Î Î Ê æ Ð Ë Í Û Î Ê Ò Ù Ð Ú Í Û Ð ã Ð Î Ç Í Ë àÇ Ê Ë Ì Ò Ð Ç È Í Ë Ê Î Ú Ê � ñ Ç Í Ë Ë È Ù Ê Ñ Ê Î Ë Í Ò É Ð Ñ Ê Î Í Ç Ð Î È Ë Í Ò É Ð Ñ Ê ÎÚ Ê Ô � ñ í � ä + Ñ Ó Ð Ò Ê Ç Ê Ò Þ Ê Î Ð Ï Ì Í Î Ü É È Ç Í Ò Ê Ç Ê Î È Ù Í Ø Î Ê Ð Î Í Ç È Ð Ðë Í Ò É Ð Î ë Ð É È Ñ È Ð Ò Ê Î Ú Ê ñ ñ ä å Ë Ù Ð Ò Í Ë Ê Î Î Ê æ Ð Ú Ê Î Ç Ò È Ì Í Ç Ò È Ó Ì Í Ò àû Ï È Ú È Ð Ø É È Ç Ò Í Ó Ê Ë Ê ä � Ð Ð Ú É È Ë È Î Ì Ò Ð Ç È Ü Ë Ú Ê Õ Ë Ö ñ Ë Í Ò É Ð Ñ È á ÐÑ Ð Ó Ò Í Ú Ï Ç Ç È Ü Ë Ú Ê Ê Î Ì Ê Ò Í È Ú Ê Î Î Ê ß Ï Ð Ñ Ê Î Þ Ñ Ð Ñ È Û Ê Ò Ð Ç È Ü Ë Ú Ê � ñ ØÒ Ê Î Ì Ð Ï Ò Ð Ñ Ð ë Ê Ò Ì È Ñ È Ú Ð Ú í ì ä
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“Proprotein Convertase, Subtilisin/Kexin-Type, 1” 
(MIM *162150, PCSK1)8 9 : ; < = > ? @ A B C ? D E D F D G H D I H J B K D B K E @ F L D H L I I H I 9 E F @ M? I N @ A I O @ F K D ? B P H A I Q @ F K @ H D N D E D F L B F A I E F @ M Q @ F K @ H D N RI H L F I I 9 9 D N A I E F @ M S H T U D S H T U V W G L D ? B @ H I N I H I N L I X I H N ID N @ ? B D H D @ Y I N B A D A R B H N G C ? B I H ? B D N G E F D F F I H D 9 R Q B E @ X 9 B ? I K B DF I D ? L B Z D [ G H D I 9 I Z D A D ? @ H ? I H L F D ? B P H A I Z D F B D N E F @ M Q @ F K @ MH D N \ ] V
Leptina (MIM +164160, LEP) y receptor de leptina 
(MIM +601007, LEPR)^ D 9 I E L B H D I N G H D Q @ F K @ H D _ G I ? @ H L F @ 9 D 9 D N D ? B I A D A [ I 9X D N L @ I H I F X ` L B ? @ D H B Z I 9 Q B E @ L D 9 a K B ? @ V b ? L c D D L F D Z ` N A I N GF I ? I E L @ F d ^ 8 e T f R I 9 ? G D 9 E I F L I H I ? I D 9 D O D K B 9 B D A I F I ? I E L @ F I NA I ? B L @ _ G B H D N V 8 H 9 D D ? L G D 9 B A D A I g B N L I H K a N A I A @ ? I N G h I L @ N? @ H A I C ? B I H ? B D ? @ H X ` H B L D A I 9 I E L B H D E F @ A G ? L @ A I K G L D ? B @ H I NI H N G X I H \ \ V ^ D N ? D F D ? L I F i N L B ? D N ? 9 i H B ? D N B H ? 9 G [ I H Q B E I F O D X B D R@ Y I N B A D A R Q B E @ X @ H D A B N K @ [ A I L I F B @ F @ A I 9 D O G H ? B P H A I 9 @ N9 B H O @ ? B L @ N j V 8 9 L F D L D K B I H L @ ? @ H 9 I E L B H D F I ? @ K Y B H D H L I Q G K D MH D F I Z B I F L I 9 D N D 9 L I F D ? B @ H I N A I N ? F B L D N [ Q D N B A @ G L B 9 B J D A @ E D F D
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Figura 2. Algoritmo para la aproximación del diagnóstico genético en hipogonadismo hipogonadotrófico. RNM, resonancia nuclear mag-
nética. KAL1, Kallmann syndrome 1 sequence; FGFR1, Fibroblast Growth Factor Receptor 1; PROKR2, Prokineticin Receptor-2; PROK2, Pro-
kineticin-2; CHD7, chromodomain helicase DNA-binding protein 7; FGF8, Fibroblast Growth Factor 8; NELF, Nasal embryonic LHRH factor; 
SOX2, SRY-related high mobility group (HMG) box gene 2. GNRH1, Gonadotropin-Releasing Hormone 1; GNRHR, GnRH receptor; KISS1R, 

Receptor de Kisspeptin; TAC3, Tachykinin 3; TACR3, Tachykinin receptor 3; PCSK1, Proprotein Convertase, Subtilisin/Kexin-Type, 1 LEP, 

Leptina; LEPR, receptor de leptina. HESX1, Homeobox (expresado en células ES) 1; OTX2, Orthodenticle homeobox 2; SOX3, SRY-BOX 3; 
GLI2, GLI-kruppel family member 2; LHX3, LIM homeobox protein 3; LHX4, LIM homebox protein 4; PROP1, Prophet of Pit1, paired-like ho-
meodomain transcription factor. *Mutaciones en estos genes se han asociado a formas reversibles de hipogonadismo hipogonadotrófico. 
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Hormona luteinizante, sub-unidad beta 
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Receptores nucleares expresados en el 
eje reproductivo
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La revista Chilena de Enocrinología continúa en este número la publicación de una serie de artículos, en que prestigiosos médicos ra-
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escrito. En esta ocación los Dres. Isidro Huete y Pablo Riquelme presentan una serie de “Neuroimágenes en Patología Hipotalámica y 

Supraselar”.
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Figura 1. Anatomía normal de la región 
hipotálamo-hipofisiaria. La neurohipófisis 
destaca por su hiperintensidad en secuen-
cias T1w sin uso de gadolinio. Obsérvese  
el refuerzo en la imagen con gadolinio de 
la adenohipófisis y el infundíbulo. A) Cor-
te sagital T1w sin gadolinio (flecha larga = 
adenohipófisis; asterisco = neurohipófisis; 
flecha corta = quiasma óptico; punta de fle-
cha = infundíbulo). B) Corte sagital T1w con 
gadolinio (flecha corta = receso quiasmático 
del tercer ventrículo, flecha larga = receso 
infundibular del tercer ventrículo; punta de 
flecha = tuber cinereum; asterisco = cuerpos 
mamilares).

Tabla 1. Clasifi cación de la patología supraselar

Congénita
• Neurohipófisis ectópica 
• Malformaciones del desarrollo.
 - Quiste de la bolsa de Rathke
 - Quiste aracnoidal
 - Quiste dermoide
 - Quiste epidermoide
 - Hamartoma
 - Lipoma

Tumoral primaria
• Craniofaringioma 
• Meningioma
• Glioma quiasma / hipotalámico
• Linfoma primario del SNC
• Germinoma

Tumoral secundaria
• Metástasis
• Linfoma secundario

Inflamatoria 
• Sarcoidosis
• Granulomatosis de Wegener
• Histiocitosis de células de Langerhans 
• Infundíbulo-hipofisitis linfocitaria

Infecciosa
• Cisticercosis
• Tuberculosis

Vascular 
• Aneurismas

Figura 2. Neurohipófisis ectópica. En la imagen sagital de RM pon-
derada en T1w sin uso de gadolinio se observa posición anormal de 
la neurohipófisis, espontáneamente hiperintensa en T1w, situada 
inmediatamente ventral al tuber cinereum (flecha). 
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Figuras 3. Quiste de Rathke supraselar. En 
los cortes sagitales T1w sin (A) y con gado-
linio (B) se identifica una lesión supraselar 
(flechas) levemente hiperintensa respecto 
a la glándula pituitaria y que no presenta 
realce tras la administración de contraste 
paramagnético. El corte coronal T1w con 
gadolinio (C) demuestra su ubicación parasa-
gital derecha (flechas), con desviación hacia 
la izquierda del tallo hipofisiario (puntas de 
flecha). El corte coronal T2w (D) muestra la 
hiperseñal del contenido del quiste (flecha).

Figuras  4. Quiste aracnoidal. La reconstrucción sagital de TAC sin contraste yodado, muestra una lesión hipodensa supraselar (puntas de 
flecha), con densidad similar al LCR, que deforma el tercer ventrículo e hipotálamo (A). Cortes sagitales de RM ponderados en T1w y T2w 
(B y C), que confirman el diagnóstico de quiste aracnoidal, que presenta patrón de señal idéntico al LCR.
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Figuras 5. Quiste Aracnoidal. Cortes sagi-
tales T1w con gadolinio (A) y T2w (B) mues-
tran un quiste aracnoidal supraselar que 
desplaza hacia craneal el quiasma óptico, 
desplaza hacia dorsal el tallo hipofisiario y 
deforma la glándula pituitaria (puntas de 
flecha), Incidentalmente se observa un quis-
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Figura 7. Hamartoma pediculado hipotalámico. Corte sagital T1w 
sin gadolinio donde se aprecia una masa pediculada posterior al 
tallo hipofisiario, delante de los cuerpos mamilares (asterisco) de 
intensidad de señal similar al parénquima cerebral.

Figuras 8. Hamartoma sésil. Cortes sagital y coronal T1w sin gadolinio (A y B). Masa hipotalámica sésil de intensidad de señal similar a la 
del parénquima encefálico (puntas de flecha), con un área hipointensa central correspondiente a zona de biopsia (flecha).
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Figura 9. Hamartoma y Lipoma. En el corte sagital T1w con gadoli-
nio se observa un pequeño lipoma, cuyo contenido graso le otorga 
una hiperintensidad espontánea en T1w (flecha). Esta lesión se en-
cuentra inmediatamente dorsal a un pequeño hamartoma (punta 
de flecha).

Figuras 10. Lipoma. Cortes sagitales T1w 
sin gadolinio (A), T2w (B) y coronal T1 (C) 
que muestran un nódulo hiperintenso ad-
yacente a los cuerpos mamilares (flecha). 
Nótese que la lesión presenta intensidad 
de señal similar a la de la grasa subcutánea 
(asteriscos). En D), corte sagital T1w con su-
presión grasa, donde se observa caída de la 
señal, confirmando el diagnóstico de lipoma 
(punta de flecha).
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Figuras 11. Craniofaringioma con hidrocefalia. Cortes coronal y sagital (A y B), T1w con gadolinio y corte sagital T2w (C) que muestran 
un craniofaringioma como una masa quística multilobulada intra y supraselar, con componentes sólidos y paredes que  se realzan con 
gadolinio. Existe hidrocefalia con signos de reabsorción transependimaria del LCR, manifestada como hipointensidad periventricular en 
T1w (flechas).

Figuras 12. Craniofaringioma adamantinoso. Masa supraselar multilobulada (entre puntas de flecha) espontáneamente hiperdensa en este 
corte axial de TAC sin contraste yodado (A). Cortes axial T1w y sagital T2 (B y C) muestran hiperintensidad de señal espontánea en T1w por 
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Figuras 13. Meningioma Supraselar. Nó-
dulo supraselar parasagital derecho (puntas 
de flecha), originado en la apófisis clinoides 
anterior, adyacente al segmento supracli-
noideo de la carótida interna derecha y que 
desplaza el nervio óptico (A, B, C y D). Con 
uso de gadolinio (B, D), se observa marcado 
realce homogéneo y se hace evidente engro-
samiento dural en el plano esfenoidal.
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Figuras 15. Glioma del quiasma óptico. 
Cortes sagitales T2w (A) y T1w con gado-
linio (B) muestran aumento de volumen del 
quiasma óptico, que no se realza con el uso 
de medio de contraste paramagnético (pun-
tas de flecha).

Figuras 14. Meningioma del plano esfe-
noidal. La imagen sagital T1w muestra un 
meningioma supraselar pequeño originado 
en el tubérculo selar (punta de flecha). La 
imagen magnificada T1w con gadolinio (B) 
demuestra mejor el engrosamiento y au-
mento del realce dural adyacente al tumor 
(flechas).
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Figuras 16. Glioma Quiasmático en pacien-
te con Neurofibromatosis I. El corte sagital 
T1w sin gadolinio (A) muestra un tumor 
quiasmático infiltrante que ocupa la cisterna 
supraselar (puntas de flecha), de intensidad 
de señal similar al parénquima encefálico. 
Tras la inyección de gadolinio (B y C) se ob-
serva realce de la lesión. La imagen axial en 
secuencia FLAIR (D) demuestra hiperintensi-
dad del tumor, que presenta una morfología 
similar a la del quiasma y compromiso del 
nervio óptico izquierdo. El paciente tiene an-
tecedentes de neurofibromatosis tipo I.


Metástasis
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Figuras 18. Germinoma hipotalámico. El 
corte sagital T1w (A) muestra aumento de 
volumen del tuber cinereum y región hipo-
talámica (puntas de flecha), obliteración de 
los recesos anteriores del tercer ventrículo. 
Después de la inyección de gadolinio (B) se 
observa intenso realce de la lesión hipotalá-
mica (flechas).

Figuras 17. Linfoma. Cortes axiales en T1w 
sin (A), con gadolinio (B) y T2w (C). Pacien-
te con diabetes insípida, que presenta un 
tumor retroquiasmático que ocupa par-
cialmente la cisterna supraselar (puntas de 
flecha), isointenso respecto al parénquima 
encefálico sin uso de contraste y con realce 
homogéneo e intenso postgadolinio. El cor-
te sagital T1w con gadolinio (D) demuestra 
de mejor manera el efecto de masa sobre 
los recesos anteriores del tercer ventrículo y 
su extensión real.
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Figuras 19. Germinoma hipotalámico, caracterizado sólo por en-
grosamiento difuso del tallo hipofisiario (punta de flecha) en este 
corte coronal T1w con gadolinio. Nótese indemnidad de los recesos 
quiasmático e infundibular del tercer ventrículo.

Figuras 20. Metástasis. Los cortes sagitales T1w sin y con gadolinio y T2w (A, B y C) muestran una masa sólida de señal heterogénea 
(entre flechas), que infiltra la región hipotálámica y se extiende hacia caudal comprometiendo la fosa pituitaria y el hueso esfenoidal. Tras 
la administración de gadolinio se obsérva el realce heterogéneo de la masa y se define el compromiso hipotalámico (puntas de flecha).
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Figuras 21. Neurosarcoidosis con compromiso hipotalámico. Los cortes sagitales 

T1w sin (A) y con gadolinio (B) muestran leve aumento de volumen y realce con con-

traste del infundíbulo e hipotalamo (flechas). El receso infundibular del tercer ven-

trículo se encuentra obliterado. En control a los 6 meses los cortes sagitales T1w (C) 

y T1w con gadolinio (D) demuestran aumento de tamaño de la lesión hipotalámica, 

con realce después de la inyección de gadolinio (flechas) y refuerzo leptomeníngeo 

más notorio a nivel protuberancial (puntas de flecha). 

Figuras 22. Histiocitosis de células de Langerhans. Los cortes sagital T1w (A), T1w con gadolinio (B), coronal T1w con gadolinio (C) mues-
tran una masa ubicada entre el quiasma y los cuerpos mamilares (entre puntas de flecha), isointensa respecto al parénquima cerebral sin 
uso de contraste, con acentuado realce postgadolinio.
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Figuras 24. Aneurisma supraselar. En los 
cortes sagitales T1w convencional (A) y T1w 
con gadolinio (B) se observa una masa su-
praselar de señal heterogénea (puntas de 
flecha), con zonas concéntricas de distinta 
intensidad de señal, que corresponde a un 
aneurisma parcialmente trombosado. En C), 
imagen de corte sagital T2w se observa el 
lumen residual central como un área hipoin-
tensa por vacío de señal de flujo (flecha). 
En D), proyección lateral de angiografía por 
sustracción digital que muestra el aneursima 
originado en la arteria carótida interna iz-
quierda. (flecha larga: cuello; flecha corta: 
domo).

Figuras 23. Cisticercosis. Cortes sagitales 
T1w con gadolinio (A) y T2w (B) que mues-
tran un quiste de paredes delgadas que ocu-
pa la cisterna supraselar (puntas de flecha), 
que desplaza las estructuras adyacentes y 
cuyas paredes se realzan con el gadolinio. 
Obsérvese un segundo pequeño quiste cis-
ternal caudal al cuarto ventrículo (flecha).

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 136-151



Artículo por Invitación

150

ReferenciasÞ ß à á â ã á ä å æ ç è é ê ß ë ì ì í ß î ï ç ð ñ á ò ó ô á ç ð õ ö ä á ÷ ï ä ø á æ ç ï ÷ ï ù â úû è ö ù â ä ù ß ü ý þ ü ô ô ç ï ô ç â ö ð á ä á ÿ ÿ ý ç â ð á ç â ö ß ø á æ ç ï á ä ã ï ú ç â ä á û è ö ù â ä ù ßü ê ø þ ü è ê ø á æ ç ï ç ö ã â ï ÷ ë � � � Þ � � � Þ � ßë ß é â á ð á è ö ä ä ê � � ý ç ï è á ç ï ý � � ö 	 ö ñ è ö ã 
 � � á ð ö ÷ ß Þ � � ë ß ý � ö ä ã � þ ûï � ÿ æ ô ç ö ÿ á ÷ ö ç ÷ á ÿ â ï ä ÿ ß ê ø á æ ç ï ç ö ã â ï ÷ Þ � � Þ � ë ë ß� ß  æ 
 þ � � � á ä ä ê ê � ü 
 á ç ÿ ü � � á ð ö ÷ ß Þ � � Þ ß ü ú ï è ô ö ç â ÿ ï ä ï � ý � ö ä ã� þ û â ä ð ñ á ö ÿ ÿ á ÿ ÿ è á ä ð ï � ð ñ á ô â ð æ â ð ö ç 
 ö ä ã ô ö ç ö ÿ á ÷ ÷ ö ç ç á ù â ï ä ß ý ÷ â äþ ö ã â ï ÷ � � � Þ � � � Þ � Þ ß� ß õ â ÿ ö ä á ÿ ú ñ â � � � ö ô ï ï ç  ß ë ì ì � ß û è ö ù â ä ù ð ñ á ÿ á ÷ ÷ ö ö ä ã ô ö ç ö ÿ á ÷ ÷ ö çç á ù â ï ä ß ø á æ ç ï â è ö ù â ä ù ý ÷ â ä ø ü è Þ � � ë ì � � ë Þ � ß� ß � æ ú ú ñ â ä â à � ã â ø ö ð ö ÷ á � � ü è � ç ï ÿ á ð ð ï õ � á ð ö ÷ ß ë ì ì í ß þ ï ÷ á ï �è ö ù ä á ð â ú ç á ÿ ï ä ö ä ú á â è ö ù â ä ù â ä ñ 
 ô ï ð ñ ö ÷ ö è â ú � ô â ð æ â ð ö ç 
 ã â ÿ ï ç ã á ç ÿ ßü ê ø þ ü è ê ø á æ ç ï ç ö ã â ï ÷ ë � � � Þ � � � Þ � ß� ß ê ï ñ ä ÿ á ä é ò � ï ï ã ç æ � � � � � ü ÷ ÷ á ä û à � á ð ö ÷ ß Þ � � Þ ß � þ â è ö ù â ä ù ï �ð ñ á ÿ á ÷ ÷ ö ç ö ä ã 	 æ ó ð ö ÿ á ÷ ÷ ö ç ç á ù â ï ä ÿ ß þ ö ã â ï ù ç ö ô ñ â ú ÿ Þ Þ � � ë � � � � í ß� ß î ç á ã ö õ � � õ ï ÿ ð � é ß Þ � � � ß é â � � á ç á ä ð â ö ÷ ã â ö ù ä ï ÿ â ÿ ï � ÿ á ÷ ÷ ö ç è ö ÿ ÿ á ÿ ßò ä ã ï ú ç â ä ï ÷ � á ð ö � ý ÷ â ä ø ï ç ð ñ ü è ë í � í Þ � Þ Þ � ßí ß é ï ä ï � ö ä ê � � ø á ÿ � â ð  � ß Þ � � � ß é â ÿ ð â ä ú ð â ï ä ï � è ö ÿ ÿ á ÿ â ä � ï ÷ � â ä ùð ñ á ÿ á ÷ ÷ ö ö ä ã ÿ æ ô ç ö ÿ á ÷ ö ç ÿ ô ö ú á � ÿ ô á ú â � â ú â ð 
 ï � â è ö ù â ä ù � á ö ð æ ç á ÿ ß ü ê þü è ê þ ï á ä ð ù á ä ï ÷ Þ � � � � � � � � ì � ß� ß à ö ñ ö ç ø à ö ÷ á á è � ü ñ è á ã � � á ÿ ñ ö è � ß à ö â ã � � á á é � ß ë ì ì � ß� á ÿ â ï ä ÿ ï � ð ñ á � 
 ô ï ð ñ ö ÷ ö è æ ÿ � � þ û è ö ù â ä ù é â ö ù ä ï ÿ ð â ú î á ö ð æ ç á ÿ ßþ ö ã â ï  ç ö ô ñ â ú ÿ ë � � Þ ì í � � Þ Þ ì í ßÞ ì ß à æ ð ð ï ä � ø � � ö ä ù � ê � � á ñ ç ÷ â à � � á ð ö ÷ ß Þ � � � ß õ ç ï ð ï ä ÿ ô á ú ð ç ï ÿ ú ï ô 
ï � ÿ æ ô ç ö ÿ á ÷ ÷ ö ç ð æ è ï ç ÿ â ä ô á ã â ö ð ç â ú ô ö ð â á ä ð ÿ ß ø á æ ç ï ÿ æ ç ù á ç 
 � Þ � ë � �� í í � � � � ßÞ Þ ß à â è è ï ä ÿ  ò � à æ ú ñ ä â ú � â ê ò � þ ö � � � � á ð ö ÷ ß Þ � � ë ß � þ â è ö ù â ä ù ï �ð ñ á ô â ð æ â ð ö ç 
 ÿ ð ö ÷ � � ÿ â � á � ÿ ñ ö ô á � ö ä ã á ä ñ ö ä ú á è á ä ð ô ö ð ð á ç ä ß ü ê þ ü èê þ ï á ä ð ù á ä ï ÷ Þ � � � � � � � � � � ßÞ ë ß � ï ä ä á � â ÷ ÷ á î � ý ö ð ð â ä î � � ö ç ÿ ï ð � é æ ô æ ú ñ � � á ð ö ÷ ß ë ì ì � ß � Þÿ â ù ä ö ÷ ñ 
 ô á ç â ä ð á ä ÿ â ð 
 â ä ð ñ á ÿ á ÷ ÷ ö ç ç á ù â ï ä � ÿ ô á ú ð ç æ è ï � � â ä ã â ä ù ÿ ßþ ö ã â ï  ç ö ô ñ â ú ÿ ë � � Þ � � � � � Þ Þ � ßÞ � ß � â ô ÿ ú ï è � á � ß ü ÿ ö à � ò � � ö ð à ß ë ì ì � ß � ö ä ö ù á è á ä ð ï � ÷ á ÿ â ï ä ÿ ï � ð ñ áô â ð æ â ð ö ç 
 ÿ ð ö ÷ � ö ä ã ñ 
 ô ï ð ñ ö ÷ ö è æ ÿ ß � ñ á ò ä ã ï ú ç â ä ï ÷ ï ù â ÿ ð Þ � � Þ � � � í �� Þ ßÞ � ß � æ � ñ á ç 	 á á ê � û ÿ ÷ ö è ø � � ö ÷ ð ÿ ö ÿ  � á ð ö ÷ ß Þ � � � ß ý ÷ â ä â ú ö ÷ �þ ö ã â ï ÷ ï ù â ú ö ÷ ö ä ã õ ö ð ñ ï ÷ ï ù â ú ö ÷ î á ö ð æ ç á ÿ ï � õ ö ð â á ä ð ÿ å â ð ñ þ ö ð ñ � á � ÿý ÷ á � ð ý 
 ÿ ð ÿ � � æ è ï ç ÿ � ñ ö ð � ö 
 þ á ú æ ç ß ê ý ÷ â ä ò ä ã ï ú ç â ä ï ÷ � á ð ö �í ë � � � � ë � � � � ë � � ë ßÞ � ß � ï á ÷ � á ç ê � � ý ö è ô � á ÷ ÷ þ � � � æ ÷ ÷ á ç ê ß Þ � � Þ ß ý ÷ â ä â ú ö ÷ � ç ö ã â ï ù ç ö ô ñ â ú �ö ä ã ô ö ð ñ ï ÷ ï ù â ú ö ÷ � á ö ð æ ç á ÿ ï � ÿ 
 è ô ð ï è ö ð â ú þ ö ð ñ � á � ÿ ú ÷ á � ð ú 
 ÿ ð ÿ ß êø á æ ç ï ÿ æ ç ù � � � � � � � � � � � � � ßÞ � ß � á ä ù á ç � � à â è � ï � � � ö ç � å ö ÷ ã á ç þ ß á ð ö ÷ ß ë ì ì Þ ß ü ä á ä ð â ç á ÷ 
ÿ æ ô ç ö ÿ á ÷ ÷ ö ç þ ö ð ñ � á � ÿ ú ÷ á � ð ú 
 ÿ ð � ú ö ÿ á ç á ô ï ç ð ö ä ã ç á � â á å ï � ð ñ á÷ â ð á ç ö ð æ ç á ß ê ý ÷ â ä ø á æ ç ï ÿ ú â í � � � � � � � � � � � ßÞ � ß � â 
 ö 	 â è ö � � ü ç ö ÷ � � � � æ ã ö � � á ð ö ÷ ß ë ì ì ì ß õ ï ÿ ÿ â � ÷ á ï ç â ù â ä ï �ÿ æ ô ç ö ÿ á ÷ ÷ ö ç ö ç ö ú ñ ä ï â ã ú 
 ÿ ð ÿ � ä á æ ç ï â è ö ù â ä ù ö ä ã ä á æ ç ï ÿ æ ç ù â ú ö ÷ï � ÿ á ç � ö ð â ï ä ÿ â ä ä â ä á ú ö ÿ á ÿ ß ê ø á æ ç ï ÿ æ ç ù � � � � ë � � � ßÞ í ß � æ ä ö ç ã â õ ß ö ä ã � â ÿ ÿ ï ç â õ ß à æ ô ç ö ð á ä ð ï ç â ö ÷ ã á ç è ï â ã ú 
 ÿ ð ÿ ß Þ � � � ß êø á æ ç ï ÿ æ ç ù � � � ë � ë � ë � � ßÞ � ß à è â ç ä â ï ð ï ô ï æ ÷ ï ÿ ê ö ä ã ý ñ â á ú ñ â � ß Þ � � � ß � á ç ö ð ï è ö ÿ � é á ç è ï â ã á ÿ �ö ä ã ò ô â ã á ç è ï â ã á ÿ ï � ð ñ á � á ö ã ö ä ã ø á ú � ß þ ö ã â ï ù ç ö ô ñ â ú ÿ Þ � �Þ � � � � Þ � � � ßë ì ß û � æ ÿ ñ â è ö û � � ï ç ï ù â � � � â ç ö â � � á ð ö ÷ ß Þ � � � ß � þ ï � á ô â ã á ç è ï â ã ÿ

å â ð ñ ö � ö ç â á ð 
 ï � ô æ ÷ ÿ á ÿ á  æ á ä ú á ÿ ß ü ê ø þ ü è ê ø á æ ç ï ç ö ã â ï ÷ Þ í� � � � Þ � � � � Þ � � � ßë Þ ß ü ç â ð ö � � û � ö å ö î � � æ ç â ÿ æ � � á ð ö ÷ ß Þ � � � ß � ñ á ç á ÷ ö ð â ï ä ÿ ñ â ô � á ð å á á äè ö ù ä á ð â ú ç á ÿ ï ä ö ä ú á â è ö ù â ä ù � â ä ã â ä ù ÿ ö ä ã ú ÷ â ä â ú ö ÷ è ö ä â � á ÿ ð ö ð â ï ä ÿï � ñ 
 ô ï ð ñ ö ÷ ö è â ú ñ ö è ö ç ð ï è ö ß ê ø á æ ç ï ÿ æ ç ù � Þ � ë Þ ë � ë ë ë ßë ë ß � ï 
 � ï � � � ý æ ç ä á ÿ ê � � � ö � á ÿ � ê � á ð ö ÷ ß Þ � � Þ ß � ö è ö ç ð ï è ö ÿ ï � ð ñ áð æ � á ç ú â ä á ç á æ è � ý � � � þ � ö ä ã ô ö ð ñ ï ÷ ï ù â ú � â ä ã â ä ù ÿ ß ü ê ø þ ü è êø á æ ç ï ç ö ã â ï ÷ Þ ë � � ì � � � Þ � ßë � ß î ç á á è ö ä ê � � ý ï ÷ á è ö ä � � � � á ÷ ÷ ö ç ã þ � � á ð ö ÷ ß ë ì ì � ß � þâ è ö ù â ä ù ö ä ã ÿ ô á ú ð ç ï ÿ ú ï ô â ú ÿ ð æ ã 
 ï � á ô â ÷ á ô ð ï ù á ä â ú ñ 
 ô ï ð ñ ö ÷ ö è â úñ ö è ö ç ð ï è ö ÿ � ö ä ö ÷ 
 ÿ â ÿ ï � � ë ú ö ÿ á ÿ ß ü ê ø þ ü è ê ø á æ ç ï ç ö ã â ï ÷ ë � � � � �� � ì � � � ë ßë � ß � ï ù ä ö ç � � � ö ÷ â ä ð � � � ö ç ã ï ú � 
 � ß ë ì ì ë ß à 
 è ô ð ï è ö ð â ú ï ÿ ð á ï ÷ â ô ï è öï � ð ñ á ð æ � á ç ú â ä á ç á æ è � ú ö ÿ á ç á ô ï ç ð ß ê ø á æ ç ï ÿ æ ç ù � � � ë � � � � Þ � � � � ßë � ß î ç â á ã á þ � ß Þ � � � ß � ÿ ð á ï ÷ â ô ï è ö ÿ ï � ð ñ á ð æ � á ç ú â ä á ç á æ è ß ü ç ú ñ õ ö ð ñ ï ÷� ö � � á ã Þ ì Þ � � � � � � � � � � ë ßë � ß � ö ç å ï ï ã � ø ö ÿ ñ é ý ß Þ � � � ß ø á æ ç ï â è ö ù â ä ù ï � ú ñ â ÷ ã ñ ï ï ãú ç ö ä â ï ô ñ ö ç 
 ä ù â ï è ö ß õ á ã â ö ð ç ø á æ ç ï ÿ æ ç ù ë Þ � ÿ æ ô ô ÷ Þ � � ë � Þ ì ßë � ß � á â ä á ç � � � � â ÿ ï � � ê � � þ ï ÿ á ä � á ç ù � ò � á ð ö ÷ ß Þ � � � ßý ç ö ä â ï ô ñ ö ç 
 ä ù â ï è ö ÿ � ö ú ÷ â ä â ú ï ô ö ð ñ ï ÷ ï ù â ú ö ÷ ö ä ö ÷ 
 ÿ â ÿ ï � � ö ú ð ï ç ÿô ç á ã â ú ð â � á ï � ç á ú æ ç ç á ä ú á ö ä ã � æ ä ú ð â ï ä ö ÷ ï æ ð ú ï è á ß ø á æ ç ï ÿ æ ç ù á ç 
� � � Þ ì ì Þ � Þ ì Þ Þ ßë í ß � â ÷ ÷ á ç é ý ß Þ � � � ß õ ö ð ñ ï ÷ ï ù 
 ï � ú ç ö ä â ï ô ñ ö ç 
 ä ù â ï è ö ÿ � ú ÷ â ä â ú ö ÷â è ô ï ç ð ï � ô ö ð ñ ï ÷ ï ù â ú ö ÷ � â ä ã â ä ù ÿ ß õ á ã â ö ð ç ø á æ ç ï ÿ æ ç ù ë Þ � ÿ æ ô ô ÷ Þ � �Þ Þ � Þ � ßë � ß à ö ç ð ï ç á ð ð â � à ú ñ á � á ç à � � â ú ñ è ö ä ä � � ü ù æ � � â ü � á ð ö ÷ ß Þ � � � ß � þé â � � á ç á ä ð â ö ð â ï ä ï � ü ã ö è ö ä ð â ä ï æ ÿ ö ä ã à  æ ö è ï æ ÿ � õ ö ô â ÷ ÷ ö ç 
ý ç ö ä â ï ô ñ ö ç 
 ä ù â ï è ö ÿ ß ü ê ø þ ü è ê ø á æ ç ï ç ö ã â ï ÷ ê ö ä æ ö ç 
 Þ í � � � � í � ß� ì ß ü ñ è ö ã â ê � é á ÿ ð â ö ä à � ü ô æ � � ï � � � á ð ö ÷ ß Þ � � ë ß ý 
 ÿ ð â ú � ÷ æ â ã â äú ç ö ä â ï ô ñ ö ç 
 ä ù â ï è ö ÿ � � þ â è ö ù â ä ù ö ä ã  æ ö ä ð â ð ö ð â � á ö ä ö ÷ 
 ÿ â ÿ ßþ ö ã â ï ÷ ï ù 
 Þ í ë � � í � � � í � ß� Þ ß � ö ÷ ã ê � � ò ÷ ã á � â � � õ � à � ö ÷ ô á û � ß Þ � � � ß ý ç ö ä â ï ô ñ ö ç 
 ä ù â ï è öâ ã á ä ð â � â ú ö ð â ï ä � 
 ý � ö ä ã � þ â è ö ù â ä ù ö ð Þ ß � � ß ü ú ð ö þ ö ã â ï ÷ � � �Þ � ë � Þ � � ß� ë ß � ö ç � þ ê � � æ ð ù á � þ � à ñ â è â � æ � � � á ð ö ÷ ß Þ � � � ß ý ç ö ä â ï ô ñ ö ç 
 ä ù â ï è ö �ð ç á ö ð è á ä ð â ä ð ñ á ý � ö ä ã � þ â è ö ù â ä ù á ç ö ß þ ö ã â ï ÷ ï ù 
 Þ � � � Þ � � � Þ � í ß� � ß  æ á ç è ö � â ü � � ö � â ð ð á î � � â ö æ ó � � á ð ö ÷ ß ë ì ì � ß � ñ á ã æ ç ö ÷ ð ö â ÷ ÿ â ù ä �� á 
 ï ä ã è á ä â ä ù â ï è ö ß ý ÷ â ä þ ö ã â ï ÷ � ì � Þ � Þ � Þ í í ß� � ß � ï á ÷ ÷ á ç � � þ æ ÿ ñ â ä ù ò ß ë ì ì � ß õ â ÷ ï ú 
 ð â ú ö ÿ ð ç ï ú 
 ð ï è ö � þ ö ã â ï ÷ ï ù â ú ßõ ö ð ñ ï ÷ ï ù â ú ý ï ç ç á ÷ ö ð â ï ä ß þ ö ã â ï ù ç ö ô ñ â ú ÿ ë � � Þ � � � � Þ � ì í ß� � ß ý ñ æ ä ù ò � à ô á ú ñ ð ý � à ú ñ ç ï á ã á ç ê ß ë ì ì � ß õ á ã â ö ð ç â ú � ç � â ð ð æ è ï ç ÿ ö ä ã� æ è ï ç ÷ â � á � á ÿ â ï ä ÿ � ø á æ ç ï á ô â ð ñ á ÷ â ö ÷ � á ÿ â ï ä ÿ ï � ð ñ á � ú æ ÷ ö ç  ÷ ï � áö ä ã � ô ð â ú ø á ç � á ß þ ö ã â ï ù ç ö ô ñ â ú ÿ ë � � Þ Þ � � � Þ Þ í � ß� � ß � ï á ÷ ÷ á ç � � à è â ç ä â ï ð ï ô ï æ ÷ ï ÿ ê � ê ï ä á ÿ þ ß Þ � � � ß õ ç â è ö ç 
 ý á ä ð ç ö ÷ø á ç � ï æ ÿ à 
 ÿ ð á è � 
 è ô ñ ï è ö � þ ö ã â ï ÷ ï ù â ú � õ ö ð ñ ï ÷ ï ù â ú ý ï ç ç á ÷ ö ð â ï ä ßþ ö ã â ï ù ç ö ô ñ â ú ÿ Þ � � Þ � � � � Þ � ë � ß� � ß  â æ ÿ ð â ä ö ü �  ï ÷ ö � � é ï ù ö � � á ð ö ÷ ß ë ì ì Þ ß ý ÷ â ä â ú ö ÷ ç á � â á å Þ � � �ô ç â è ö ç 
 ÷ 
 è ô ñ ï è ö ï � ð ñ á ô â ð æ â ð ö ç 
 � ö ä á è á ç ù â ä ù ú ÷ â ä â ú ö ÷ á ä ð â ð 
 ß êý ÷ â ä ò ä ã ï ú ç â ä ï ÷ � á ð ö � í � � � � � � � � � � � ß� í ß � á ä ã â � � � ý ö ù ÷ ö ç à � � æ � ö 	 à � á ð ö ÷ ß ë ì ì � ß à æ ô ç ö ÿ á ÷ ÷ ö ç ù á ç è ú á ÷ ÷ð æ è ï ç å â ð ñ ÿ æ � ö ç ö ú ñ ä ï â ã ÿ á á ã â ä ù � þ û ö ä ã � þ ÿ ô á ú ð ç ï ÿ ú ï ô 
� â ä ã â ä ù ÿ ß ý ÷ â ä û è ö ù â ä ù ë í � � � � � ì � � � ì � ß� � ß � â ö ä ù � � � ï ç ï ù â � � à æ ù ö ñ ö ç ö � � á ð ö ÷ ß ë ì ì ì ß é 
 ä ö è â ú � þ â è ö ù â ä ùï � ä á æ ç ï ñ 
 ô ï ô ñ 
 ÿ á ö ÷ ù á ç è ú á ÷ ÷ ð æ è ï ç ÿ � ï ç ã â � � á ç á ä ð â ö ÷ ã â ö ù ä ï ÿ â ÿ ï �â ä � æ ä ã â � æ ÷ ö ç ã â ÿ á ö ÿ á ÿ ß ü ú ð ö þ ö ã â ï ÷ � Þ � � � � � � ë � � � � ß� ì ß � ï ï ð ñ ö à � � � ö ç � ï � â ú ñ ü ê �  ç æ è � ö ú ñ � � � á ð ö ÷ ß Þ � � � ß û ã â ï ô ö ð ñ â ú

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 136-151



Artículo por Invitación

151




Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 136-151



Documentos

152

Correspondencia:
Dr. José Adolfo Rodríguez P.
E-mail: jrodrigu@med.puc.cl

La globalización de la medicina 
y el futuro de la endocrinología

José Adolfo Rodríguez P.

Globalization of medicine and 
the future of endocrinology] ^ _ ` a b ^ ` c d ^ e c f g h i g j i g k c k ^ e a l a ` ^ c g j i m ^ e e c f g k i c g k c no c k p a q r a m _ ^ g c d ^ e c a g i q ^ i q e ^ ` ^ l p g k c ^ ` h i q p g s i g f l i g at p i o c i g i e m i e c i g k a k i q k i ^ g j c _ p a h u i m a t p i i g ` ^ q v ` j c l ^ qk w e ^ k ^ q x ^ ^ ` e ^ g d ^ k a p g ^ o i ` a e c k ^ k r i y j i g q c f g j ^ ` i q t p ie a l u m a l i j i i g l ^ r a m a l i g a m _ m ^ k a ^ j a k ^ q ` ^ q ^ e j c o c k ^ k i qx p l ^ g ^ q z{ a l a q ^ b i l a q h ` ^ l i k c e c g ^ j c i g i e a l a a b | i j a ^ ` x a l b m ii g e p ^ g j a q i m b c a ` f _ c e a q p q e i u j c b ` i k i i g s i m l i k ^ k r e p m ^ ne c f g z } i e a l u m i g k i h u a m ` a j ^ g j a h t p i g a m i e a g a e i s m a g j i m ^ qi g e p ^ g j a ^ q p i | i m e c e c a ~ q c g i l b ^ m _ a h q p k i q ^ m m a ` ` a h ` c _ ^ k a^ ` k i a j m ^ q e c i g e c ^ q h x ^ q c k a k i q c _ p ^ ` i g i ` l p g k a r ^ v g x a rq p b q c q j i g i g a m l i q k c s i m i g e c ^ q i g ` ^ u m ^ y c q l w k c e ^ i g j m i e a g nj c g i g j i q h u ^ � q i q r ^ v g e a l p g c k ^ k i q k i g j m a k i p g l c q l a u ^ � q z] ^ _ ` a b ^ ` c d ^ e c f g i g l i k c e c g ^ i q p g u m a e i q a i g l ^ m e x ^ ht p i x ^ q j ^ ^ x a m ^ q i x ^ j m ^ k p e c k a i g p g ^ c g j i m g ^ e c a g ^ ` c d ^ e c f gr k c s p q c f g k i ` a q e a g e i u j a q r u m � e j c e ^ q k i ` ^ l i k c e c g ^ a e e c nk i g j ^ ` h e c i g j � � e ^ r j i e g a ` f _ c e ^ z � q j a c l u ` c e ^ b i g i � e c a q u i m aj ^ l b c w g m c i q _ a q r u i ` c _ m a q i g j m i ` a q t p i q i u p i k i l i g e c a g ^ mp g k i q u ` ^ d ^ l c i g j a k i ` c g j i m w q k i q k i i ` c g k c o c k p a ^ _ m p u a q hu a b ` ^ e c a g i q a e a l p g c k ^ k i q z � ` e ^ q a e ` � g c e a u c i m k i m i ` i o ^ g ne c ^ s m i g j i ^ ` a q i q j p k c a q u a b ` ^ e c a g ^ ` i q r ^ ` a q _ m ^ g k i q l i j ^ n^ g � ` c q c q h l c i g j m ^ q t p i ` ^ l i k c e c g ^ e ` � g c e ^ j c i g k i j ^ l b c w g ^e i k i m ^ g j i ` a q _ m ^ g k i q u m a b ` i l ^ q k i ` ^ q ^ ` p k u v b ` c e ^ z� g i q j i e a g j i y j a h i ` ^ o ^ g e i k i ` ^ i g k a e m c g a ` a _ � ^ j ^ g j ai g q p o i m j c i g j i b � q c e ^ e a l a e ` � g c e ^ g a u p i k i q p q j m ^ i m q i ^ ` a qq c _ g a q k i ` a q j c i l u a q z � g i q j i j m ^ b ^ | a k i q i a k i q j ^ e ^ m ^ ` _ p g ^ qe ^ m ^ e j i m � q j c e ^ q k i ` ^ _ ` a b ^ ` c d ^ e c f g h i g u ^ m j c e p ` ^ m ` ^ q m i s i m c nk ^ q ^ ` ^ l i k c e c g ^ h r u m a u a g i m e f l a i q j ^ q j i g k i g e c ^ q i q j � g

^ s i e j ^ g k a r ^ s i e j ^ m � g ^ ` s p j p m a k i ` ^ i g k a e m c g a ` a _ � ^ r ^ ` ^^ e j c o c k ^ k k i ` a q t p i ` ^ u m ^ e j c t p i g z
Primera coordenada: La Globalización 
en general] ^ _ ` a b ^ ` c d ^ e c f g i q p g j i l ^ l p r o ^ q j a h i q j p k c ^ k a i g u m a ns p g k c k ^ k u a m q a e c f ` a _ a q h � ` f q a s a q h x c q j a m c ^ k a m i q h u a ` � j c e a q ru a m ` ^ q e c i g e c ^ q q a e c ^ ` i q i g _ i g i m ^ ` z � a e a m m i q u a g k i ^ t p � x ^ ne i m p g ^ g � ` c q c q k i j ^ ` ` ^ k a k i i ` ` ^ ~ q c g i l b ^ m _ a h t p c i m a k i q j ^ e ^ me p ^ j m a ^ q u i e j a q k i ` l p g k a _ ` a b ^ ` c d ^ k a t p i j c i g i g i q u i e c ^ `c g � p i g e c ^ i g ` ^ l i k c e c g ^ z
1. Tensión entre el rol del estado versus el del 
individuo� ` i q j ^ k a j m ^ k c e c a g ^ ` l i g j i x ^ | p _ ^ k a p g m a ` u m i u a g k i nm ^ g j i i g ` ^ q ^ e j c o c k ^ k i q x p l ^ g ^ q k i � e e c k i g j i x ^ q j ^ i ` ^ k no i g c l c i g j a k i ` ^ � i s a m l ^ e a g q p c l u p ` q a ^ ` u i g q ^ l c i g j ac g k c o c k p ^ ` h k i ` ^ � ` p q j m ^ e c f g e a g q p i y ^ ` j ^ e c f g k i ` ^ m ^ d f g h rk i ` ^ j m ^ g q s a m l ^ e c f g k i ` ^ q e a ` a g c ^ q c g _ ` i q ^ q k i � a m j i ^ l w m c ne ^ i g ` a q � q j ^ k a q � g c k a q k i � l w m c e ^ h b ^ q ^ k a q i g ` ^ ` c b i m j ^ kr i l u m i g k c l c i g j a c g k c o c k p ^ ` e a g i ` l � g c l a k i c g j i m s i m i g ne c ^ q _ p b i m g ^ l i g j ^ ` i q z � a a b q j ^ g j i h i ` q c _ ` a � � x ^ o c q j a ` a ql ^ r a m i q u m a r i e j a q k i i q j ^ k a j a j ^ ` c j ^ m c a k i ` ^ x c q j a m c ^ h ` a qe p ^ ` i q x ^ g q p e p l b c k a � u a m ` ^ m ^ d f g a ` ^ s p i m d ^ � i g i ` e p m q ak i p g ^ q e p ^ g j ^ q k w e ^ k ^ q z { a l a e a g q i e p i g e c ^ i g ` a q v ` j c l a q^ � a q x ^ x ^ b c k a i g _ m ^ g u ^ m j i k i ` l p g k a p g l ^ r a m c l u p ` q a

El siguiente documento corresponde al texto de la Conferencia Socio Honorario, dictada por el Dr.S José A. Rodríguez P., durante el XX 

Congreso Chileno de  Endocrinología y Diabetes en Santiago de Chile el 14 de noviembre del año 2009. 

El Dr. Rodríguez fue nominado como Socio Honorario de SOCHED en 2009.

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 152-157



Documentos

153

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � � � � ¡ � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � � � ¢ � � � � � £¤ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � �� � � ¥ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¦ � � � § � � � ¨� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � § � � � � � � � � � � � © � � � � � � � � � � � ª � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � « � � � � § � � � � � � � � £
2. Rol preponderante de la economía¤ � � � � ¬ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¥ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¨� � � ¢ � � � � � � � � � � � � � � © � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � £  � � ¨� � � � � � � � ¡ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � � � � � � � � ¨� � � � ¡ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   ¢ � � � � � � � � � � � � � �® � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ® � � � � � � � � � � � � � � ¡ � � � � � � � � � � � � � ¨� ¯ � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¯ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � © � � � � � �� ¡ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � © � � � � � £ ¤ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � § ¨� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ® � � � � � � � � � � � � � � � ¨� © � ¦ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � § � � � � £¤ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � § � � �� � � � � � � � ¢ � � � � � � � � � � � � � � ® � � � � � � � � � © � � � � � � � � � � � � � ¨� � � � � � � � � � � � « � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ª � � � � � �   � � � � � � � �« � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ° � � � � � � � � � � ® � � ¦ � � � � � � � � � � � � � ¢ � �� � � � � � � ± � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � £ ¤ � � � � � ² � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � � � � � � � � � � �� ± � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � § � £
3. Comunicaciones y tecnología � ® � � � ¯ � © � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¬ � � � � � �� � � � � � � © � � � � � � � � � � � � � � � � � � � § ª � � � � � � � � � � � � � � � � � � ® � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � £  � � � � � � � � � § � � � � � � � � � � � § ¨� � � � � � � � ¯ � � � � � � « � � � § � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � © � � � � � � � � � � � � � ® � � � � � � � � � � � � � �   � � � ¨ª � �   ¢ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¨� � � £ ¤ � � � � � � ª � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � § � � � � � � � � � � � � ¨� � � � � � � � � � � ª ¢ � � � � � ¯ � � � � � � © � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ® � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � £¤ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � § � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¨� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � ¯ � � � ¨� � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� ¡ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¨� � � � � � � � � � � ¢ « � � � � � � � � � � � � � � ³ � � � � � � ´ � � � � � � � � � � � � � � � � � ¡ ¨� � � � � � � � � � � � � � � � ¯ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � § � � � � �� � � � ¯ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ® � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � ® � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ® � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¯� � � � � � � � � � � � ³ � � � � ´ � � � � � � � � � � � £
4. Sociedad de la información y sociedad del 
conocimientoµ � � � � � � � © � � � � � � � � ª � � � � � ® � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� �   � � � � � � § � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � £ � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � § � � � � � « � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � § ª � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¦ � ¯ � � �   � � � � � � § � � � � � �

© � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¦ � ¯ � � ¯ � � � � � � � � � � � � ª � � � � ¯ � �� ¯ � � � � � � � � � £ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � « � � � � � �� � � � � � � � � § � � � ¢ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � § � £ ¶ � � � � ¨� � � � � � ® � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � § � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � £ � � � ¥ � � � � � � � � � � � � � © � � � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � § � £  � � � � � � � � � � � � � ¨� � § � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � § � � � � � � � � � � � ® � � � � ¨� � � � � � � � � � � � � � � � © � � © � � � � ® � � � � � � � � � � � � � ª � � � � � � � � ¨� � � � � � � � � � � ª � � � � � � � £  � � � � � � � � � � � ¥ � � � � � © � � � � � � � � � � � � � �� � � � ¢ � � � � � � � � � ¬ � � � � � � � � � � ¯ ª � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � ± � � ® � � � � � � � � � ¦ � � � � � � � � � � � � � � � £  � � � � � ª � � � � �� � � � � � � � � � � � � � ³ � � � � � � � � � ´ £ ¤ � � � � � � � �   � � � � � § � � � � �   � � � � ¨� � § � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¦ � � � � � � � � � � � � � � � ¢ ¨� � � � � � � � � � § � � � � � � � ¦ � � ± � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¨� � � � � � � £ · � � ¬ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � ¡ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � « � � � � � � � � � � � � � � ¡ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¸ ¹ º » ¼ ½ ¾ ¿ ¸� � � ® � � © � � � � � � � �   � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � £
Segunda coordenada: La globalización 
de la medicina ¶ � � � � � � � © � � � � � � �   � � � � � � � � ± � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � ® � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¡ � � � � � � � ¨� � � � � � £ ¶ � � � � � � � ª � � � � � � � � ª � � � � � © � � � � � � � � � �   � � � � � � �� ± � � � � � � � © � � � � � � � ¡ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� ¢ £ À © � � � � ª � � � � � � � � � ª � � � � � � ¦ � � � § � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � « ¨� � � � � � � � � � ¢ « � � � � � ® � � � � � � � ¥ � © � � � � � ¡ � � � � � � � � � � � � � � � ¨� � � � ª �   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¨ � ¥ � � � � � ® � � � �� �   � � � � � ª � � � � � � � � � � � � � � ª � � � � � � ¦ � � � § � £  � � � � � � � � � � § �� � � � � � ¥ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¨� � � � ¢ �   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � � � � � � � � � � � � � � ª � � ¨� � � � ¦ � � � £Á � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¨� � � � � � © � � � ª � � � � ¦ � � � § � � � � � � � � � � § � � � � � � � � � � � � � � � ¥ ¨� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � � � � � � � � � � � � � § � � � � � � � � � � � � � �� �   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � © � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¥ � � � � � � � �� ¥ � � � � � � � � � � � � � � � � � £ ¤ ± � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � Á � � � � � � � � ¤ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ³ Â � � � � Á � � � � ¨� � � � � � À � � � � � � � � � � � � �   Ã � � � � © � � � � Ä � ª � � � ¦ � � � � � � ´ � � � � � � ¨� � � � � � ³ � � � � � � ´ � � ¡ ¯ � � � � � � ¥ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � £ Á � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � ª � � � � � � � � � � � � � � ¥ � � � � � � � � � � � � � � ¨� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ± � � � � � � �� � �   � � � § � � ¯ � � � � ¯ � � � � �   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � £  � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ ¨� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � � � � � � � � � � ¨� � � � � � � � � � � ¦ � � � � � � � � � � £  � � © � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � �   � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¬ � � � � � � � � � ¢ � � � £ ¤ � � � � � � ¨� � � ¥ � � � � � � © � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ® � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � § � � � � � � ® � � © � © � � © � � � � ª � �

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 152-157



Documentos

154

Å Æ Ç È É Ê Ë Ì Ê Í Î Ï Í Ì Ê É È Î Æ Ð Ñ Å Ï È Î Í Ì Ò Ð Ó Å Ï È Ô Õ Í Ì Ê É È Ë Æ Ð É Å Ï Ë Ô Ö Ë ×Ì Ë Æ Ø Ô Ù Ë Ì Ú Û È Û Ü È Ê É Ë Î Ï Å Ý Ñ Ë Ñ Í Î Ô Ï È Ì Þ È Î Ç Å Ê Ë ß Í Î Ü Æ Ð Ñ Å Ï È ÎÑ Í à Å Ñ Ë Æ Í Ì Ê Í Ë Ï É Í Ñ Å Ê Ë Ñ È Î Í Ì á Î Ê Ë Ñ È Î â Ì Å Ñ È Î È á Ý É È Ç Ë Ü ã Ý ÍÈ ä É Í Ï Í Ì Ê É Ë Ê Ë Æ Å Í Ì Ê È Î Ñ Í Ï ß Ë Î Í Æ Ý Ì Ñ Å Ë ß Ë Ý Ì Ë ä É Ë Ï Ï Å å Ì Ñ Í ß Ï È Î ×Ê È Ë Ç Ë Ú Ë É Í Ì Ç Ë æ Î Í Î Æ Ø Î Ñ Í Î Ë É É È ß ß Ë Ñ È Î ç è Í Æ Ë Ì Í É Ë Î Å Æ Å ß Ë É Ôß È Î É Í Ï Ý É Î È Î Æ Ð Ñ Å Ï È Î Ì È Ì Í Ï Í Î Å Ê Ë Ì Î Í É È à Ê Í Ì Å Ñ È Î Í Ì ß Ë Æ Å Î Æ ËÏ Å Ý Ñ Ë Ñ È Ç Ë æ Î Ñ Í ß Ç Ë Ï Å Í Ì Ê Í ç é Ë Ê Í ß Í Æ Í Ñ Å Ï Å Ì Ë Ç Í É Æ Å Ê Í É Í Ï Å à Å ÉÅ Ì ä È É Æ Í Î É Ë Ñ Å È ß å Ú Å Ï È Î È Þ Å Î Ê È ß å Ú Å Ï È Î Ñ Í Î Ñ Í Ï Ý Ë ß ã Ý Å Í É Ç Ë É Ê ÍÑ Í ß Æ Ý Ì Ñ È Ô Ü ß È Î Þ È Î Ç Å Ê Ë ß Í Î Ç Ý Í Ñ Í Ì É Í Ï Ý É É Å É Ë ß ê È Ý Ê Î È Ý É Ï Å Ì Ú ëÇ Ë É Ë É Í Î È ß ì Í É Ç É È à ß Í Æ Ë Î Æ Ð Ñ Å Ï È Î ã Ý Í Í Î Ï Ë Ç Í Ì Ë Î Ý ß æ Ì Í Ë Ç É Å Ì ×Ï Å Ç Ë ß çé Ë Å Ì ä È É Æ Ø Ê Å Ï Ë Æ Ð Ñ Å Ï Ë Í Î È Ê É È Ñ Í ß È Î ì Í Þ æ Ï Ý ß È Î Ñ Í ß Ë Æ Í ×Ñ Å Ï Å Ì Ë Ú ß È à Ë ß Å í Ë Ñ Ë ç î Í É Í ï Í É Í Ë ß Ë Ï É Í Ë Ï Å å Ì Ô Ï È Ì ï Ú Ý É Ë Ï Å å Ì ÔÑ Å Î Ê É Å à Ý Ï Å å Ì Ü Ë Ç ß Å Ï Ë Ï Å å Ì Ñ Í ß Ï È Ì È Ï Å Æ Å Í Ì Ê È Æ Ð Ñ Å Ï È ç ð Ç ß Å Ï Ë ×Ï Å È Ì Í Î Ñ È Ì Ñ Í ß Ë Å Ì ä È É Æ Ø Ê Å Ï Ë Æ Ð Ñ Å Ï Ë Í Î Ï ß Ë ì Í Î È Ì ß Ë Î ï Ï Þ Ë ÎÏ ß æ Ì Å Ï Ë Î Í ß Í Ï Ê É å Ì Å Ï Ë Î Ô ß Ë Î à Ë Î Í Î Ñ Í Ñ Ë Ê È Î Ï ß æ Ì Å Ï È Î Ô Í ß Æ Ë Ì Í ×ñ È Ñ Í Ñ Ë Ê È Î Ñ Í ß Ë à È É Ë Ê È É Å È Ô Í ß Ñ Å Ë Ú Ì å Î Ê Å Ï È Ç È É Å Æ Ø Ú Í Ì Í Î Ô ß Ë ÎÞ Í É É Ë Æ Å Í Ì Ê Ë Î Ñ Í Ú Í Î Ê Å å Ì Í Ì Î Ë ß Ý Ñ Ô ß Ë Î Ç Ý à ß Å Ï Ë Ï Å È Ì Í Î Æ Ð Ñ Å Ï Ë ÎÍ ß Í Ï Ê É å Ì Å Ï Ë Î Ô ß Ë Æ Í Ñ Å Ï Å Ì Ë à Ë Î Ë Ñ Ë Í Ì Í ì Å Ñ Í Ì Ï Å Ë ç é È Î Ñ Ë Ê È Î Ë Î æÉ Í Ý Ì Å Ñ È Î Ç Ý Í Ñ Í Ì Î Í É Ï È Ì Î Ý ß Ê Ë Ñ È Î Ç È É Æ Ý Ï Þ È Î Ô Ï È Æ Ç Ë É Ë Ñ È Î ÔÍ ì Ë ß Ý Ë Ñ È Î Ü Ë Ì Ë ß Å í Ë Ñ È Î Î Å Ì É Í Î Ê É Å Ï Ï Å È Ì Í Î Ñ Í ä É È Ì Ê Í É Ë Î È Î Å Î Ê Í ×Æ Ë Î ç é Ë Å Ì ä È É Æ Ø Ê Å Ï Ë Æ Ð Ñ Å Ï Ë Ê Å Í Ì Í Ý Ì Í Ì È É Æ Í Ç È Ê Í Ì Ï Å Ë ß Ç Ë É ËÑ Å Î Æ Å Ì Ý Å É ß È Î Í É É È É Í Î Æ Ð Ñ Å Ï È Î Ü Í ß ä É Ë Ý Ñ Í ç á ß ò Ì Î Ê Å Ê Ý Ê Í È ä Ò Í ×Ñ Å Ï Å Ì Í Ñ Í á Î Ê Ë Ñ È Î â Ì Å Ñ È Î Ï Ë ß Ï Ý ß Ë ã Ý Í Í Ì Í Î Í Ç Ë æ Î Í ß Ì ó Æ Í É ÈÑ Í ì Å Ñ Ë Î Î Ë ß ì Ë Ñ Ë Î Ç È É Ý Ì Ý Î È Ë Ñ Í Ï Ý Ë Ñ È Ñ Í ß Ë Å Ì ä È É Æ Ø Ê Å Ï Ë Æ Ð ×Ñ Å Ï Ë Ç È Ñ É æ Ë ß ß Í Ú Ë É Ë ô õ õ ç õ õ õ Ç È É Ë ö È çé Ë Æ Í Ñ Å Ï Å Ì Ë Ú ß È à Ë ß Å í Ë Ñ Ë Î Í É Í Ê É È Ë ß Å Æ Í Ì Ê Ë Ç È Î Å Ê Å ì Ë Æ Í Ì ×Ê Í Ï È Ì ß Ë Å Ì Ñ Ý Î Ê É Å Ë ä Ë É Æ Ë Ï Ð Ý Ê Å Ï Ë Ô ã Ý Í Þ Ë Í Ó Ç Í É Å Æ Í Ì Ê Ë Ñ È Ý ÌÏ É Í Ï Å Æ Å Í Ì Ê È Í Ì È É Æ Í Í Ì Ë ß Ë Î Ñ Í ß Ë Ú ß È à Ë ß Å í Ë Ï Å å Ì ç á Î Ë Î æ Ï È Æ ÈÊ Í å É Å Ï Ë Æ Í Ì Ê Í Í Ó Å Î Ê Í Ñ Å Î Ç È Ì Å à Å ß Å Ñ Ë Ñ Ý Ì Å ì Í É Î Ë ß Ñ Í Ñ É È Ú Ë Î Ü Æ Í ×Ñ Å Ï Ë Æ Í Ì Ê È Î Ô Ü Í Ì Ê È Ñ È Í ß Æ Ý Ì Ñ È Î Í É Í Ë ß Å í Ë Ì Í Î Ê Ý Ñ Å È Î Ï ß æ Ì Å Ï È ÎÆ Ý ß Ê Å Ï Ð Ì Ê É Å Ï È Î ã Ý Í Ç Í É Æ Å Ê Í Ì Ë Æ Ç ß Å Ë É ß Ë Ú Ë Æ Ë Ñ Í É Í Ï Ý É Î È Î Ê Í ×É Ë Ç Ð Ý Ê Å Ï È Î Ñ Å Î Ç È Ì Å à ß Í Î Ç Ë É Ë ß Ë Î Æ Ø Î ì Ë É Å Ë Ñ Ë Î Ë ä Í Ï Ï Å È Ì Í Î ç÷ Ý Ì Ê È Ï È Ì ß È Î à Í Ì Í ï Ï Å È Î Ñ Í É Å ì Ë Ñ È Î Ñ Í ß Ë Ú ß È à Ë ß Å í Ë Ï Å å ÌÑ Í ß Ë Æ Í Ñ Å Ï Å Ì Ë Ô Î Í Ë Ñ ì Å Í É Ê Í Ì Î Í É Å È Î É Å Í Î Ú È Î ç è Í Î Ñ Í Í ß Ç Ý Ì Ê ÈÑ Í ì Å Î Ê Ë Ð Ê Å Ï È Ñ Í à Í Ì Æ Í Ì Ï Å È Ì Ë É Î Í ß Ë Î Å Ì Í ã Ý Å Ñ Ë Ñ Í Î Í Ì Î Ë ß Ý Ñ Ôß Ë Î Í Ç Ë É Ë Ï Å å Ì Ï Ë Ñ Ë ì Í í Æ Ë Ü È É Í Ì Ê É Í Ý Ì Ë Æ Í Ñ Å Ï Å Ì Ë Ê Í Ï Ì È ß å ×Ú Å Ï Ë Æ Í Ì Ê Í Ë ì Ë Ì í Ë Ñ Ë Ô Ñ Í Ï ß Ë Î Í Æ Ý Ì Ñ Å Ë ß Ô Ü Ú É Ý Ç È Î Ú É Ë Ì Ñ Í ÎÑ Í ß Ë Ç È à ß Ë Ï Å å Ì Æ Ý Ì Ñ Å Ë ß Î Å Ì Ç È Î Å à Å ß Å Ñ Ë Ñ Í Î Ñ Í Ë Ï Ï Í Î È Ë Í ß ß Ë çé Ë Î Æ Å Ú É Ë Ï Å È Ì Í Î Æ Ð Ñ Å Ï Ë Î Ç Ý Í Ñ Í Ì Ë Ú É Ë ì Ë É Í ß Ç É È à ß Í Æ Ë Ë ß Ê È ×Æ Ë É Ï È Ì Ï Å Í Ì Ï Å Ë ß È Î Æ Ð Ñ Å Ï È Î Ñ Í Ç Ë æ Î Í Î Ç È à É Í Î Ñ Í ã Ý Í Ç È Î Í Í ÌÝ Ì Ï Ë Ç Å Ê Ë ß Ñ Í Ï È Ì È Ï Å Æ Å Í Ì Ê È ã Ý Í ß Í Î Ç É È Ç È É Ï Å È Ì Ë É æ Ë Æ Í ñ È É Í ÎÏ È Ì Ñ Å Ï Å È Ì Í Î Ñ Í ì Å Ñ Ë Í Ì Ç Ë æ Î Í Î Ñ Í Î Ë É É È ß ß Ë Ñ È Î ç é Ë Å Ì ä È É Æ Ø Ê Å Ï ËÆ Ð Ñ Å Ï Ë Ê Ë Æ à Å Ð Ì Ç Ý Í Ñ Í É Í Ç É Í Î Í Ì Ê Ë É Ý Ì Ë Ë Æ Í Ì Ë í Ë Ç Ë É Ë ß Ë Ç É Å ×ì Ë Ï Å Ñ Ë Ñ Ü Í ß Î Í Ï É Í Ê È Ç É È ä Í Î Å È Ì Ë ß ç á ß Ç É È ä Í Î Å È Ì Ë ß Å Î Æ È Æ Ð Ñ Å Ï ÈÊ Ë Æ à Å Ð Ì É Í Î Ý ß Ê Ë Ë Æ Í Ì Ë í Ë Ñ È Ç È É ß Ë Æ Í Ñ Å Ï Å Ì Ë Ú ß È à Ë ß Å í Ë Ñ Ë Ô Ë ßÇ È Î Å à Å ß Å Ê Ë É Í Ì Æ Ë Ü È É Ú É Ë Ñ È Í ß Ë à Ý Î È Ñ Í Ç È Ñ Í É Ï È Ì Ï È ß Í Ú Ë Î ÜÇ Ë Ï Å Í Ì Ê Í Î Ô ß Ë Ï È Ñ Å Ï Å Ë Ô Ë É É È Ú Ë Ì Ï Å Ë Ü ä Ë ß Î Í Ñ Ë Ñ Í Ì à ó Î ã Ý Í Ñ Ë Ñ Íä Ë Æ Ë Ü É Í Ï Ý É Î È Î Ô ß Ë Ê É Ë Î Ú É Í Î Å å Ì Ñ Í ß Ë Ï È Ì ï Ñ Í Ì Ï Å Ë ß Å Ñ Ë Ñ Ü ß È ÎÏ È Ì ø Å Ï Ê È Î Ñ Í Å Ì Ê Í É Ð Î çé ß Í Ú Ë Ñ È Î Ë Í Î Ê Í Ç Ý Ì Ê È Ô Ï Ë à Í Ç É Í Ú Ý Ì Ê Ë É Î Í Ç È É Í ß ß Ý Ú Ë É Ñ Íß Ë Æ Í Ñ Å Ï Å Ì Ë Ï Þ Å ß Í Ì Ë Ñ Í Ì Ê É È Ñ Í Ý Ì Æ Ý Ì Ñ È Ú ß È à Ë ß Å í Ë Ñ È ç ð Ç Í ×Î Ë É Ñ Í Î Ý Î Å Ê Ý Ë Ï Å å Ì Ú Í È Ú É Ø ï Ï Ë Æ Ë É Ú Å Ì Ë ß Ô Õ Þ Å ß Í Þ Ë Ë ì Ë Ì í Ë Ñ Èà Ë Î Ê Ë Ì Ê Í Í Ì Ú ß È à Ë ß Å í Ë Ï Å å Ì Í Ì Ï Ý Ë Ì Ê È Ë Î Ý Í Ï È Ì È Æ æ Ë ç î Í Ú ó Ìù Þ Í á Ï È Ì È Æ Å Î Ê ò Ì Ê Í ß ß Å Ú Í Ì Ï Í â Ì Å Ê Ô ú á ß Ò Í É Ï Ý É Å È Ô û ä Í à É Í É Èü õ ô ô Ô Ç Ø Ú ç Ù ý þ Õ Þ Å ß Í È Ï Ý Ç Ë Í ß ß Ý Ú Ë É ü ÿ Í Ì Ê É Í ß Ë Î ý õ Æ Ë Ü È É Í Î

Í Ï È Ì È Æ æ Ë Î Ñ Í ß Æ Ý Ì Ñ È Í Ì Ï Ý Ë Ì Ê È Ë Ú ß È à Ë ß Å í Ë Ï Å å Ì ç á Ì Ï Ë Æ à Å ÈÍ Ì Æ Í Ñ Å Ï Å Ì Ë ß Ë Î Å Ê Ý Ë Ï Å å Ì Í Î Ñ Å Î Ê Å Ì Ê Ë ç î Å à Å Í Ì ß Ë Ë Ï É Í Ñ Å Ê Ë Ï Å å ÌÅ Ì Ê Í É Ì Ë Ï Å È Ì Ë ß Å Ì Ê Í É Í Î Ë Ë Ý Ì Í Î Ï Ë Î È Ç Í É È Å Ì ø Ý Ü Í Ì Ê Í Ú É Ý Ç È Ñ ÍÏ Í Ì Ê É È Î Æ Ð Ñ Å Ï È Î Ç É Å ì Ë Ñ È Î Ô Í ß Ú É Ý Í Î È Ñ Í ß È Î Í Î Ê Ë à ß Í Ï Å Æ Å Í Ì Ê È ÎÞ È Î Ç Å Ê Ë ß Ë É Å È Î Ñ Å Î Ê Ë Æ Ý Ï Þ È Ñ Í Î Å ã Ý Å Í É Ë Ç Í Ì Î Ë É Í Ì Ë Ï É Í Ñ Å Ê Ë É ×Î Í ç é È Î Æ Ð Ñ Å Ï È Î Ê Å Í Ì Í Ì Ñ Í Î Ñ Í Þ Ë Ï Í Ç È Ï È Ê Å Í Æ Ç È Ý Ì Î Å Î Ê Í Æ ËÞ È Æ È Ú Ð Ì Í È Ñ Í Ï Í É Ê Å ï Ï Ë Ï Å å Ì ß È Ï Ë ß Ë ß Ï È Æ Å Í Ì í È Ñ Í Î Ý Ï Ë É É Í É ËÇ Í É È Ì È Í Ó Å Î Ê Í Ì Å Ì Ú ó Ì Æ Í Ï Ë Ì Å Î Æ È ã Ý Í Ë Î Í Ú Ý É Í ß Ë ì Å Ú Í Ì Ï Å Ë Í ÌÍ ß Ê Å Í Æ Ç È Ñ Í Î Ý Î Ï È Ì È Ï Å Æ Å Í Ì Ê È Î Ü Ñ Í Î Ê É Í í Ë Î Ô Ë Ì Å ì Í ß ß È Ï Ë ß Ô Ì ÅÆ Ý Ï Þ È Æ Í Ì È Î Ë Ì Å ì Í ß Å Ì Ê Í É Ì Ë Ï Å È Ì Ë ß ç á Ó Å Î Ê Í Ì Ç È Ï È Î Å Ì Ï Í Ì Ê Å ì È ÎÇ Ë É Ë ß Ë Í Ñ Ý Ï Ë Ï Å å Ì Æ Ð Ñ Å Ï Ë Ï È Ì Ê Å Ì Ý Ë ç é Ë Ê Í ß Í Æ Í Ñ Å Ï Å Ì Ë Ô ß Ë Î Ê Í ß Í ×Ï È Ì ä Í É Í Ì Ï Å Ë Î Ô ß Ë Ë Î Å Î Ê Í Ì Ï Å Ë Ë Ï È Ì Ú É Í Î È Î Ü Ï Ý É Î È Î Í Ì Í ß Í Ó Ê É Ë Ì ×ñ Í É È Í Î Í Ó Å Ú Ý Ë ç Ö È Ï È Î Î Í Î Ý Î Ï É Å à Í Ì Ë ß Ë Î Ç É Å Ì Ï Å Ç Ë ß Í Î É Í ì Å Î Ê Ë ÎÆ Ð Ñ Å Ï Ë Î Ü Î Ý Ë Ï Ï Í Î È Ë Í ß ß Ë Î Ñ Í Ç Í Ì Ñ Í Ñ Í ß Ë Î Å Ì Î Ê Å Ê Ý Ï Å È Ì Í Î Ëã Ý Í Ç Í É Ê Í Ì Í í Ï Ë Ì È Ñ Í ß Ë Ç È É Ê Í Ñ Í Í Æ Ç É Í Î Ë Î ä Ë É Æ Ë Ï Ð Ý Ê Å Ï Ë Î Ô ã Ý ÍÆ Ý Ï Þ Ë Î ì Í Ï Í Î Ê Å Í Ì Ñ Í Ì Ë Ç Ý à ß Å Ï Å Ê Ë É ß È ã Ý Í ß Í Î Å Ì Ê Í É Í Î Ë çâ Ì Í Î Ê Ý Ñ Å È Ñ Í ß Ë â Ì Å ì Í É Î Å Ñ Ë Ñ Ñ Í Õ Þ Å ß Í Ü Ñ Í ß Ò Å Ì Å Î Ê Í É Å È Ñ Íá Ñ Ý Ï Ë Ï Å å Ì Ñ Í ü õ õ � É Í ì Í ß å ã Ý Í Î å ß È Ý Ì ü � Ñ Í ß È Î Ï Þ Å ß Í Ì È Î Ê Å Í ×Ì Í Ý Ì Ï È Ì È Ï Å Æ Å Í Ì Ê È Ë ì Ë Ì í Ë Ñ È Ñ Í ß Å Ì Ú ß Ð Î Ü Ý Ì ý � ß È Þ Ë à ß Ë Ï È ÌÉ Í ß Ë Ê Å ì Ë ø Ý Å Ñ Í í ç á Î Ê È Ï È Ì Ê É Ë Î Ê Ë Ï È Ì ß Ë â Ì Å å Ì á Ý É È Ç Í Ë Ô Ñ È Ì Ñ ÍÝ Ì � ý � Æ Ë Ì Í ñ Ë Ý Ì Î Í Ú Ý Ì Ñ È Å Ñ Å È Æ Ë Ô Ç É Å Ì Ï Å Ç Ë ß Æ Í Ì Ê Í Í ß Å Ì Ú ß Ð Î çú á ß Ò Í É Ï Ý É Å È Ô û ñ Ý ß Å È ü õ õ û þ ç � È Þ Ë Ü Ñ Ë Ê È Î Î È à É Í Æ Ð Ñ Å Ï È Î ÔÇ Í É È Ë ñ Ý í Ú Ë É Ç È É ß È È à Î Í É ì Ë Ñ È Í Ì Î Í Î Å È Ì Í Î Ñ Í Ï È Ì Ú É Í Î È Î Ï È ÌÑ Å Î Í É Ê Ë Ì Ê Í Í Ì Å Ì Ú ß Ð Î Ô Ë ß É Í Ñ Í Ñ È É Ñ Í Ñ È Î Ê Í É Ï Å È Î Ñ Í ß È Î Ë Î Å Î Ê Í Ì Ê Í ÎÎ È ß Å Ï Å Ê Ë Ë Ý Ñ æ ä È Ì È Î Ç Ë É Ë Ê É Ë Ñ Ý Ï Ï Å å Ì Î Å Æ Ý ß Ê Ø Ì Í Ë çù Í Æ Ë Î Ï È Æ È Å Ì Ñ Å Ï Ë Ñ È É Í Î Ñ Í Ï Ë ß Å Ñ Ë Ñ Í Ì ß Ë Ë Ê Í Ì Ï Å å Ì Æ Ð ×Ñ Å Ï Ë È ß Ë Î Í Ú Ý É Å Ñ Ë Ñ Ñ Í Ç Ë Ï Å Í Ì Ê Í Ô ã Ý Í Î È Ì Ñ È Æ Å Ì Ë Ì Ê Í Î Þ È Ü Í Ìß Ë Æ Í Ñ Å Ï Å Ì Ë Ú ß È à Ë ß Å í Ë Ñ Ë Ô É Í Ï Å Ð Ì Ë Î È Æ Ë Ì Ê æ Æ Å Ñ Ë Æ Í Ì Ê Í Í Ì Î Í ×ß Í Ï Ê È Î Ï Í Ì Ê É È Î Ç É Å ì Ë Ñ È Î Ü Î Å Ú Ý Í Ì Ë Ý Î Í Ì Ê Í Î Ñ Í ß Ú É Ý Í Î È Ñ Í ß ËÆ Í Ñ Å Ï Å Ì Ë Ï Þ Å ß Í Ì Ë çé Ë Å Ì ä È É Æ Ø Ê Å Ï Ë Æ Ð Ñ Å Ï Ë Ô Ç Å ß Ë É ä Ý Ì Ñ Ë Æ Í Ì Ê Ë ß Ñ Í ß Ë Æ Í Ñ Å Ï Å Ì ËÚ ß È à Ë ß Å í Ë Ñ Ë Ô Í Î Ç É Í Ï Ë É Å Ë Í Ì ß Ë Æ Í Ñ Å Ï Å Ì Ë Ì Ë Ï Å È Ì Ë ß ç Ò Ý Ü Ç È ×Ï È Î Ï Í Ì Ê É È Î Ç É Å ì Ë Ñ È Î Ï Ý Í Ì Ê Ë Ì Ï È Ì ï Ï Þ Ë Î Ï ß æ Ì Å Ï Ë Î Í ß Í Ï Ê É å Ì Å Ï Ë ÎÏ È Æ Ç Ë É Ë à ß Í Î Ï È Ì Í Î Ê Ø Ì Ñ Ë É Í Î Å Ì Ê Í É Ì Ë Ï Å È Ì Ë ß Í Î Ô ß Å Æ Å Ê Ø Ì Ñ È Î Í ß ËÆ Å Ì È É æ Ë ã Ý Í Ñ Å Î Ç È Ì Í Ñ Í Ï È Æ Ç Ý Ê Ë Ñ È É Í Î Ë ß Ý Î È Ñ Í Ñ È Ï Ý Æ Í Ì Ê È ÎÑ Í Ç É È Ï Í Î Ë Æ Å Í Ì Ê È Ñ Í Ê Í Ó Ê È Ï È Ì Ç È Ï Ë Î Ï Ë Ç Ë Ï Å Ñ Ë Ñ Í Î ã Ý Í Ç Í É Æ Å ×Ê Ë Ì Þ Ë Ï Í É Ý Ì Ý Î È Æ Ð Ñ Å Ï Ë Æ Í Ì Ê Í Î Å Ú Ì Å ï Ï Ë Ê Å ì È Ñ Í Í ß ß Ë Î ç
El futuro de la endocrinologíaé Ë á Ì Ñ È Ï É Å Ì È ß È Ú æ Ë Ô Ï È Æ È Ê È Ñ Ë Î ß Ë Î Ñ Å Î Ï Å Ç ß Å Ì Ë Î Æ Ð Ñ Å Ï Ë Î ÔÎ Í Ñ Í Î Í Ì ì Ý Í ß ì Í Ñ Í Ì Ê É È Ñ Í ß Ë Î Ï È È É Ñ Í Ì Ë Ñ Ë Î Ë É É Å à Ë Ñ Í Î Ï É Å Ê Ë Î ÔÇ Í É È Ï È Ì Ý Ì Ë Ñ Å Ì Ø Æ Å Ï Ë Ç É È Ç Å Ë Æ Ë É Ï Ë Ñ Ë Ç È É ß È Î Ï Ë Æ à Å È Î Î Ý É ×Ú Å Ñ È Î Ñ Í ß Ë ì Ë Ì Ï Í Ñ Í ß Ï È Ì È Ï Å Æ Å Í Ì Ê È Ñ Í Ì Ê É È Ñ Í Î Ý Î Ø Æ à Å Ê È Î Í Î ×Ç Í Ï æ ï Ï È Î çÖ È É Í ñ Í Æ Ç ß È Ô Ï Ý Ë Ê É È Ï È Ì Ï Í Ç Ê È Î Ï È Ì Î Å Ñ Í É Ë Ñ È Î Ï Å Í É Ê È Î Í Ì ß ËÍ Ì Ñ È Ï É Å Ì È ß È Ú æ Ë Ñ Í Þ Ë Ï Í � õ Ë ö È Î Ü Ë Ì È ß È Î È Ì Æ Ø Î � Í ß Ï È Ì Ï Í Ç Ê ÈÑ Í ê Ý Ì Ú Í Ì Ô Ý Ì Ë Þ È É Æ È Ì Ë ë Ì È É Í Î Ý ß Ê Ë ì Ø ß Å Ñ È Í Ì Í ß Ï Ë Î È Ñ Í ßÚ Í Ì Ñ Í ß Ë Ç É È È Ç Å È Æ Í ß Ë Ì È Ï È É Ê Å Ì Ë Ô Ï Ý Ü È Ï ß Å ì Ë ñ Í Ñ Ë È É Å Ú Í Ì Ë ß Ëð Õ ù � Ô Ò î � Ü È Ê É Ë Î � È Í Ì Í ß Ñ Í ß Ë Ï Ë ß Ï Å Ê È Ì Å Ì Ë Ï Ý Ü È Î Ç É È Ï Í Î È ÎÇ È Î Ê × Ê É Ë Ì Î Ï É Å Ç Ï Å È Ì Ë ß Í Î Ñ Ë Ì È É Å Ú Í Ì Ë ì Ë É Å Ë Î Þ È É Æ È Ì Ë Î ç ù Ë Æ Ç È ×Ï È É Í Î Ý ß Ê Ë ì Í É Ñ Ë Ñ Í É È Þ È Ü Í ß Ï È Ì Ï Í Ç Ê È Ñ Í ã Ý Í Ý Ì Ë Ï Ð ß Ý ß Ë Ç Ý Í Ñ ÍÇ É È Ñ Ý Ï Å É Ý Ì Ë Î È ß Ë Þ È É Æ È Ì Ë Ô Ï È Æ È ã Ý Í Ñ Ë Í Ì Í ì Å Ñ Í Ì Ï Å Ë Ë Ì Ê Í Í ßÏ Ë Î È Ñ Í Ï Ð ß Ý ß Ë Î Þ Å Ç È ï Î Å Ë É Å Ë Î ã Ý Í Ç Ý Í Ñ Í Ì Ç É È Ñ Ý Ï Å É Þ È É Æ È Ì ËÑ Í Ï É Í Ï Å Æ Å Í Ì Ê È Ü Ç É È ß Ë Ï Ê Å Ì Ë Ô È Ñ Í Ï Ð ß Ý ß Ë Î à Í Ê Ë Ñ Í ß Ç Ø Ì Ï É Í Ë Î

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 152-157



Documentos

155

� 	 
 � 	 
 � 
  � � � � 	 � � � �  � 	 � �  � � � � � � � � � �  �  � � � � � � �  � � � �� �  � 
 � � � � 
 � 	  � � � � � �  � � 	  � 
 � 
 � � � � � � � � � � � � � 
 � �  � � � �
  � � � � � � � 
 � 
 � � � � � � � � � � � � � 
 � � 	 � � 
 ! � � � 
  � 
 � 
 � � � � 
 � � � " � �# 
 � � � � � � � # � 
 � 
  � 
  � � 
  $ � � � � � � � � # � %  � & � 
 �  � � 	 � � � �� 
 � 
 � � � � 
 � � 
 � � � � � � � �  � 
 " � � � � � � � � � � � 	 � � 	  � %  � � � 
 �� � � � � � � � � � �  � � � � � � � � � � � 
 � 
 � � � � 
 � � 
 ' ( ) * + � 	 
 � � � # � % � � � �  �  � 	 � �  � � � � � � 
 , - . � 	 
 � � � �  , - . * / , � 0 	 � � � � � � *� �  � � � � 	 
 � 
  	  � � � 
 � � 	 � � 
 � 
 � � � � 
 �  � � 	 � � � 
 � � 
 � � � � � *# � %  � 	 
 � 
  � 
 � � 
  � � 1 � � � � � � � � � 
 � 
 � � � � 
 � * � 
 1 	 
 � � � � � � � �
 � 
 � � � � � � 
 � � ( . � � � ( . * 2 , � � 	 
 � 
 � 
 � � � 
  � 
 � 
 � 	� � � � � � � 
 � 
 � � � � � , � � 3 � � � � � � 
 � � �  � 
 � � � � 
 � 	 
 	  � � � � � �  �� � 
  
 � � 
 � � � 
 � � � � � � � " 	  � � $  � � � � � � � � � � 
 � 	 � � � � � � 
 � � � *� 
 � � � � 4 	 5 � � � � � � � � � 	 
 � � 	 � � 
 � �  � � , - . * / , � � 	 
 � 	 � � 
 � 
	  � � 	 � � � � � � � $  � 
 � � 
  � 
 , - . 6 � � # � 
  � � # � � � � � � �  � � � 
	  
  � � � � � � � � 
 � 
 � � � � � � 
 � 	 � �  
 � � 
 � � # � � � � � � � 
 � � � � � � �� 
 � �  
 � � � � � � � � � � � � , - . * / , � � 
  
 � � � � � " 	  � � �  
 � 
  
 � � 
 *� � � � � � � � � 
 � � � � �  � � � � � � � � � 
  � � � � " 
 � 
  � � � � � $  � 
 � � � � � � �� 
 � � 
 � � � � 
  � � � � � � � � � � � � � � � 	 
 � � � � � � � � � 7  � � 7 * � 	 � 8 � � � �� � , - . * / , � � � � � 
 � � 
 � 
 � � � � � 
 , - . * / , � � 
  
  	  " 
  � � � � �� � � � �  � � � 
 � � � � �  � % 9 � � � � 
 , - . � 	 
 � $ � � � �  � 9 
 � � �  � � � � *� � � � 
 � � � ��  � � � 3 � � � � � � � % � � � � � � � � � � �  � � � � � 
 � � � �  � 
 � � 
 � � � � � � 
  � � � 
  % � � � � � # � � � � � : � � � � 
 � 	 � � � � ; 
 � � � 
 � � � � � � � � � �
 � � �  � 
 � � � � 
 � 
 1 � � � 5 � � � $  
  � � � � �  � � � � � % � 	 � � # � �  � � � � �� 	 
 � 
 � 	 � � � 	  � � � � � � $ � � � � � � � � 	 
 � � � � % � 	 � � � # � �  � � 
 ! � � 
 *� �  	  � � � � � � � � � � � 
 � � � � 
 � 
 � 
 � � � � 
 � � � � � �  � � 
 � �  	 � � 
 � � 
 �� � 
 � 
 � # � �  � � � � � � 	  � � 
 � � � � 	 � � 
 � 
 � � � � 	 � � � � � � 	 � �	  � � �  � � � � � � 
 � : � � � 
 � 
 1 � � � 5 � � � $  � 
 � 	  � � � � � � � < 
 
 � � 
� � � � � 
 � � " 
 � 
  � 
 �  " � � � � � � $  � � � � � # � 
 � � � � % � 	 � � � 
 # 
 
 � � � *� 
 � � � � � � � � � � � � � �  � � � � � � � � � � � 	 
 � �  � 
 � � 
 � � � � " 
 � 
  *� � � � � $  � � 
 � � � " 
 � 
  � � � � � $  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �0 � 
  � � � � 
 ! � � � 
  � $ � � 	  � � = > � 
 � 
 � � � � 
 �  	 � � 
 � � 
 � � �  � *� � � � � � � � � �  � � 
 + � > > > � 
 � 
 � � � � 
 � 	  � � � � � � � � � 
 :  � ( � 	  3 � 
 � � � 
 � 	 
 1 � � 
 � 
 � 
 � � � � 
 � 	  � � � � � ( 0 , � 	  � � � �  � � *� � 
 � � � � 
 � 
 � 
 � � � � 
 � � 
 � 
  � � 
  � 
 � � 
 " � � " � � � � � � � $  � � 	 � � � �� 
 � � � � 	 � � 
 � � 
 
 ! � � 
 � �  
  � � � 
 � # � �  � � 
 � 	 � � � � 
  
 � � � � � *� � � � � � � 0  � � 3  � � � � � � � � 
 � � � � 
 � 
 1 � � � 5 � � � $  �  � � � � 
 � 	 � � � � 
 � �   � �  
 � � � � � � � �  � 
 � 
 � � � � 
 � � � � � � � � � 
  � � � � � � � � $ � 
 + ? + � �  � � 	 
 
 � �   � � � � �  � # � 
 � � � � � � 
 � 	 � � � � � � � � 	 � �  * 
 � � 
  � 
 � � � � 	 � � � � � 
 � 
 � � � � 
 � � � 	  � � � 
 � � 	 � � 
 � � 
 � � � � � �� � � �  � � � � , � � � � � � � � � � � " 	  � � $  � 
 
 ! � � 
 � � $  � 
 � 
 � 
 � � � � 
 � �
 � � 
 � � � � � 4 
 � 
 � 
 � 
 � � � � 
 � � 	 � � � � � 
 � 
 � � 
 � 
  � 
 � � � # � %  � 

 � � � � � 
 1 � � � 5 � � � �  
 � � 
 � 	  � � � � � � �'  � � 	 � � � � � � � � � 
 � 
 9  � � � $  � 
 � � � 	 
 
 � 	  � � � � � �  � � 

 � �  � �  � 
  � � �  � � �  � � � � � � 
 4 � � � � �  
 � � � � 
 
 � �   # � *� � �  � � � � � � : � � � 
 � 
  � � 
 � � 
  � � � � �  � � � � : � � � :  � � � � � � #  � � � �� 
 ! � 
 � � � 
  � � � � � � � �  � 
 � � � � �  � � � � � 
 � � � � �  � � 
 � � 
 ! � 
  *� � � � � � � � �  � � 	 � � " � � � � � 
 � � 	 � � � � � 
 � � � � � � � �  � � � � 	 � � � � �  � �� � � � 
 � 
 � � � � � � 
 � � � � � � � � � � � �  � �  � � 6 � 
 � � �  � � 	 � � � � � � �� � � � �  � � � � � � � 
 � � � � 
  	 � � � 
  � 
 � � � � � � � � � 	 � � � � � � � � � � � *� �  � < 6 � # � 
  � � 
  � 
 � 
 ! � 
 �  � � � 	 
 � 	 
 � 
  " 	  � � �  � � � � � �� � � �  � � � � � � � �  � 	 � � � 	  � � � � � $  � � � � �  � � � � � � 
 � 
 � � � � �� 
 � � � 	 5 @ A � � # � 
 
 � � � � 
 � � � � � " 
 � � � �; � # � 
  � � 
  � � � � �  � � � � : � � �  � � � � � 
 9  : � � � � � � � 
  � 
 � �� 	 
 
 � � 	  � � �   � 	 � � 
  � � � � �  � � 
  � � �  � � 
 � � � � � 
 
 � � � 	 � � 	 *� � # � � � 
  � � � � �  � � � � : � � � :  � � � � � � � 
 � 
 � � � 
  � 
 � 	 
 � � � � � � � � �

� � � � % � 	 � � � � 	 
 � 
  � �  � 
 � � 5 � � � � � � � 	 � � � � � � � �  � � � � � 
  � � � �� 	 
 � � � � 
 5 � 	 
 � 
  � 
  � � � 
 1 � � 
 � � � � � �  � � 
 � � 
 � � 
 � % � 	 � � �� � � � 
 � � � � 
  	  � � � � � 
 � � � � 
 $ � � �  � �  � 
  � � � � �  � � � � � � � 
 �� 	 # � � � � 
 � � � � � � 
 � � 
 � 
 # � � � , � � � 
 � � 	 � � � � 
 � 
 " 
 � � � � 
 
 � � � �� � � � �  � � � �  � � 
 � 	 
 � 
 � � � � � � � � � � % �  � � � �  � � � 	 � � 
 
 ! � � � *� � � 
 � $ � � �  � � � �  � � �  � � � � � � 
 � 	 � � � � � � 6 �  � # � 
  � � � � 	 
	 � � � � % �  � � � � � 
 � �  � � 	 � � � � $  � %  � � � � � � � 
 � � 7  � � 7 * � 	 � � �� � � � � �  � � %  � � � � � � 	 � � 
 � � � �< � � � 
 � � � � � � 	 � � � $  � � � # 
 
 � � 
 � 	 � � � � � # � 
 � 	 % � � � �  � �� � � � �  � � 
  � � � � �  � � � � : � 
  
 � " 	 � 	 � � � / 
 � � 
 � � � � � � 
  � � *� � �  � � � � : � #  � � � � � 	  � � 
 � � 
 � 	  � � � � � 
 � 
 � � 	 # � � �    	 
 � � �� � � � �  � � � < 
 � �   � � � � � � 
 � � 
  � � � � 
 � � � 
 � � � � 
 � � 
 � � 
 � � � 
� 
 � � � 
  � 
 � 	 
 � � � # � # � 
 � 
  � 
  � � 
 �  % � � 
 
 � � � � � � � �  
 � # � � *� � � � �  � 
 
 � � � � � � � 
 
 ! � �  � � �  � 	 � � � 
 � 
  � � � 
 " 
 � 
  � 
 �� � � � 
 � 
 � � � � 
 � � � �  3 � 
 � � � 
 � 
 � 
 � � � � 
 � � �  � � � � � � 
 ! � 
 � 
 
 � 	 � � � 
 �  3 � 
 � � � 
 � � � � �  � � � �  � � � � � � � B � � � � 
 � � 4 � � 
 
 � � 
  � � � � 	 � �  � � 
 � �  � � 
  � $ � � 	  � � = > � 
  
 � � 	 
 � � � � *9 � �  � � � � � 
 � 
 � � � � 
 �  	 � � 
 � � 
 � " � 
  � 
 � � 
  � � � 
  3 � 
 � � � 
� 
 � 
 � � � � 
 � 	  � � � � � � � � � 
 :  � ( � < 
  � � � � 
 � � � � 
 � 
 � � � � 
 �  	 *� � 
 � � 
 � � 
  
 � � � � � � � 
 � 
 � � � � 
 � � 
 � � � � � � � � � 
 � � � 
 � � � � �  � �� � � � � � 
 � � � � 
 � � � � � �  � < � � 
 � � � , , & / � 6 � 
 � � � � � 
 �  � � � �� 	 � � � � � 
 � 
 � � � � 
 � � 	 
  � � � 
  
  � � � �  � � � � �  � � � � � � � � � � � �� 
 � �  � � � � 
  � � � � � � � � 
 � 
 � � � � 
 � � 	 % � " �  � � � � � � � � � �  � 
 *� 
 � � � � � � � � �  � � � � 	 � 
  	  � � �  � � 
 � � � � � � � � � �  � 
 � � � � � � � $ � 
 � � �  � 	 � � � � � " � � � � � % 	 � � � � � � � � � � � � � 1 : � � � 
 # � � � 
 �  � � � *� : � � ; � � 
 � � � 
 1 �  � � � � � � � � � � � 
 � � 
 	  � � � 
 � 
 � � � � � 
 � 
 � � � � 
 �� 	 % � " �  � � � � 
 
 � � � �  � � � 
 � � 
  � � � 	  
  � � � 
 
 �  
 ! � � � � � � �� 
 � � � � � � � � � 
 � � � � 9 � � � � $  � 
 � � 
 ! � � 
 � � $  � 
 � 
  
 � �  � � � � 
 � 	 *� � � 
 � � C � �  � 
 � � � � � � � $  � � # � 
 
 � � � � � 
 � 
 � � � � 
 � � � � � � � � � � � � 
� � � 
 1 � � � � � � 
 � � 
 � � � 	 � � � � � � � � � �  � � � � � � � �  � 
 � � � � � � � $ � � # � 
 � � � � : � � � 
 � 	 � � � � � � � � 
 � � � � � 
  
 � � 
 � 	 � � � 
  � 
 � 
 �  � � � � � � � � � � � � �  � 
 � � 
 � � 
 � � � � � � � � 
  � � � � �  � � $ � � � � #  � � � �� 	 � �  � 
 � � � � 1 � � � 
  � � 
 � � � � � �  
 � � �  � � � 	 � 
  � 
 	 � � � � 
 *� � � � � � � � � 
 � � � 
  $ � � � � � � � � � � � 
 $ � � � � � . � � � : � � � � � 
 � 
 � � �� 
 	  � 
 � � � � � 
 � � � � � � � � � � 	 
 � 
 	 � �  
  � 
 � � � �  � � � � 3 �  �� � � � % � � 
 	  � $  � � 
 � 
 � � � � 
 � � � � 
 � � 
 � 	 � 
 � 9 � � 
 �  	 � � 
 � � 
 � �� � � � � �  � � � � � 	 
 
 � � � � � � � � � � � $  � 	 � 
  � � �  �& � � � 
  % � � � � 
  � � � � �  � � $ � � � � � 
 � 	 
 � � 	  � 	  � � � 
 � � � *# � 4 � � C � � � � � 9 � � � � $  � � � � � 
 � � � � � � 
 � 	 � � � � � 
 � 	 � � � � 9 � � � � $ � � � �� � � � � � $ � � � � � 
 	  � � � � � 
  � � � � � 1 � � � 
 
 � � 	 � � � � B �  � � � 
 *� 
 � � � � 	 
 
 � � 
  � � � � 	 � �  � � �  � � 
  
 �  � � 
 D > � > > > � 
  
 � �E � 	 
 � � � � � � � 	 
 � 
  
 � 
  � 	 
  � � � 	 
 � � 9 � � � � � � : �  � 
 � 
 �� 
 � 	 � � � � � � 
 � � � � � � $  � 
 	  � � � � � 
  � � �  � � 	 
 � 
 � � �  � 
 � � � *� � $  � 
 
 � � � � D > � > > > � �  � � 
  
 � � , � � � � � �  � � � � � � 	  � � � � �
  � � � 
 � � � � � � 	 � � � � � 1 � � 
  � � 
  � � � � �  � � � � : � #  � � � � ��  
  � � � � �  � � � � : � � � :  � � � � � � # � %  � � � � 	 � � � � 	 
 � � �  *5 � � � � 	 � � � � 
 � � � 	 
 � 
 � � � 
  � 
 
  � � 
  � � � � #  � � � � � 
 � �  
  � � �  � � � � � � � :  � � � � � � 
 � � 	 � � � � � � � � � 
 � 
 � 	  # 	 
  
 4 
 � � � �� 
 � $ � � � � � � � � � �  5 �  � � � � 
  � � � � �  � � � � : � 
  
 � � 
 � � � 
 � � � �. � � 
 F > � 1 � � �  � � � # : � � � � � � �  
 � � � 
 
 � � � 	 � � � � " 	  � � $ � � � � � � 
 � � 	 
 � � 
 ! � 
 � � 
  � � � � � :  � � � � 
 � � � � " 
 � � � � � � � � � � � � � �
 !  � 
  
 � �  � � � 
 � � � � � � � � 
 � � 
 � � # � � � � � � # � � � � � � 	 
 � � �� � � � � � �  � � �  � 
 � 
 � , 2 ' * + G H � � 	 
 � � # : � � 	 
 �  � 
 � � � 
 � � ��  � � � �  � � 
 ! � � 	 � � � � � � 
  � 
 � � � � �  � � � �  � � � $  � �  � � � � �C 	 
 � � � �  � � � � 
 � � � 	 � � $  � 
 � � � � � � �  � 	  � �   � � � � � � � 
 � � 
 
 � B � � � 
 �  � 	 � � � �  � � � � # � � � 5 � � � � 
 
 � � � � 1 � �  � � 	 � � � � �

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 152-157



Documentos

156

I J K L M N I J K O P Q M R L M S K J R T U M V J R W X R Y S O R W X R S Z K [ X K I Z \ K ] ^ KP J R Y N Z _ X N J R M V J R W X X R L X R Z ` P J M Y M N X I Z \ P M a b P Z c N X d P S X ` JP M a e f S P L N M R X K R Z c P X g h S X K J R Y X N _ Z L Z X N J K Q M I X N X P W Z M ` K \ R iL Z I J j S K W M _ X K L M W J W X P M R W Z R j S K I Z J K X R L Z N J Z W X M R ] k X N J h S X W M_ S I Q J Y M N M X P j S L S N J l I \ _ J _ X W Z N X P Z _ Y M I L J W X P M R M P L X N M iI Z J K X R W X P M R Q J N _ J K M R L Z N J Z W X M R X K P J R W Z R L Z K L J R L X m Z W J R n o Q M dW Z R L Z K L J R ` N M W J R W X Q Z Y X N J W X Q Z Y J L Z N J Z W Z R _ J X K X P I X N X c N J gX K X P I J N M p \ K g X K X P L X m Z W J M W Z Y J R J J _ S R I S P M N q e J c N X P M c M R XW X S K M I M N M I L X N Z p M I Z \ K ` X K O L Z I J i Z K _ S K J P \ ` Z I M g o R X N X _ J R I M iY M I X R W X Y N X W X I Z N P M R Y N J c M c Z P Z W M W X R W X Y N X R X K L M N Y M L J P J ` r ML Z N J Z W X M X K S K Z K W Z [ Z W S J W X L X N _ Z K M W J q o k J W N X _ J R Z W X K L Z s I M NP M R _ S L M I Z J K X R d P M Z K L X N M I I Z \ K W X ` X K X R _ S L M W J R I J K X P N X R iL J W X P M s R Z J P J ` r M L Z N J Z W X M Y M N M Y N X W X I Z N P M M ` N X R Z [ Z W M W W X PI t K I X N L Z N J Z W X J q ^ K [ M N Z J R I X K L N J R d M R X X R L t L N M c M m M K W J X KX R L J R M R Y X I L J R d R X ` S N M _ X K L X X K P J R Y N \ u Z _ J R M V J R [ X N X _ J RN X R S P L M W J R ]^ K I S M K L J M P M X K W J I N Z K J P J ` r M I P r K Z I M K J X R j t I Z P Q M I X NY N X W Z I I Z J K X R ] v Y X R M N W X P M I N X I Z X K L X ` P J c M P Z p M I Z \ K g R Z X _ Y N XX R L t K Y N X R X K L X R j M I L J N X R P J I M P X R I J _ J P J R R Z R L X _ M R W X M L X K iI Z \ K _ O W Z I M g P M R N X ` S P M I Z J K X R d P M R J I Z J P J ` r M _ O W Z I M W X I M W MY M r R ]e Z K X _ c M N ` J g M Y M N L Z N W X P J h S X R X Q M [ Z R L J K P J R w P L Z _ J RM V J R g R X Y S X W X X R Y X I S P M N Y N J d X I L M K W J M j S L S N J ]^ R Y J R Z c P X h S X X K P M X K W J I N Z K J P J ` r M I P r K Z I M W X P J R Y N \ u Z i_ J R M V J R R X [ X M K [ r M R X K W J I N Z K J P \ ` Z I M R Z K Z I Z M P _ X K L X W Z [ X N i` X K L X R g Y X N J h S X Y J R Z c P X _ X K L X P S X ` J R X Q M ` M K I J _ Y P X _ X K iL M N Z M R ] ^ K P J R M V J R x y U M x z U R X j J N _ M N J K X K W J I N Z K \ P J ` J RI P r K Z I J R Y N J [ X K Z X K L X R W X P M _ X W Z I Z K M Z K L X N K M g h S X X m X N I r M K P MX K W J I N Z K J P J ` r M W X R W X S K M Y X N R Y X I L Z [ M I M R Z X u I P S R Z [ M _ X K L XI P r K Z I M ] ^ K P J R z U d { U M Y M N X I Z \ S K M ` X K X N M I Z \ K W X X K W J I N Z K \ iP J ` J R | ] U h S X Z K I J N Y J N M N J K P M Z K [ X R L Z ` M I Z \ K I P r K Z I J i c t R Z I M dR X R S c X R Y X I Z M P Z p M N J K X K I Z X N L M R ` P t K W S P M R l L Z N J Z W \ P J ` J R g K X S iN J X K W J I N Z K \ P J ` J R g ` Z K X I J i X K W J I N Z K \ P J ` J R g M K W N \ P J ` J R g X K W J iI N Z K \ P J ` J R Y X W Z t L N Z I J R ] ^ K P M _ X W Z W M X K h S X R X L J _ M I J K I Z X K iI Z M W X P J W Z j S R J d ` X K X N M P Z p M W J h S X X R X P R Z R L X _ M X K W J I N Z K J gM Y M N X I X Z K L X N O R X K W J I N Z K J P \ ` Z I J X K K X j N \ P J ` J R g I M N W Z \ P J ` J R g` Z K X I \ P J ` J R g _ O W Z I J R K S I P X M N X R g ` X K X L Z R L M R d Q M R L M I Z N S m M K J R g} S I Q J R W X X P P J R _ X K L X R c N Z P P M K L X R g I M Y M I X R W X Q M I X N I J K L N Z ic S I Z J K X R R Z ` K Z s I M L Z [ M R M P M X K W J I N Z K J P J ` r M ] ~ X M h S r Y S X W XR S N ` Z N S K M K S X [ M ` X K X N M I Z \ K W X X K W J I N Z K \ P J ` J R � ] U h S X R X MI J _ Y X L X K L X X K P J R M R Y X I L J R X K W J I N Z K J R Z K [ J P S I N M W J R X K I M W MS K M W X X R L M R W Z R I Z Y P Z K M R g m S K L J I J K J L N J R h S X Y S X W M K Z K I J N iY J N M N X K Y N J j S K W Z W M W X P R M c X N W X X R L M R W Z R I Z Y P Z K M R d _ M K X m M NP J R M R Y X I L J R X K W J I N Z K J R W X I M W M S K M W X X P P M R g Y X N J W X R W X P MY X N R Y X I L Z [ M W X P R M c X N X K W J I N Z K J P \ ` Z I J ]� Z R L J M R r g X P I M _ Y J Y N J j X R Z J K M P W X P X K W J I N Z K \ P J ` J X R Z K i_ X K R J d X P K w _ X N J W X Y M I Z X K L X R h S X N X h S Z X N X M L X K I Z \ K X K W J iI N Z K J P \ ` Z I M X R X K J N _ X ] e Z K I J K L M N P M W Z M c X L X R g h S X M j X I L M MS K � � W X P M Y J c P M I Z \ K d [ M X K M S _ X K L J g L X K X _ J R J L N J b i � �I J K M P L X N M I Z J K X R L Z N J Z W X M R � X K � Q Z P X g | U � R X ` w K P M w P L Z _ M^ K I S X R L M � M I Z J K M P W X e M P S W � g S K b U i � U � I J K J R L X J Y X K Z M SJ R L X J Y J N J R Z R g d K w _ X N J R X K J N _ X R I J K M P L X N M I Z J K X R W X P I P Z i_ M L X N Z J d _ X K J Y M S R Z M g I J K J c X R Z W M W d I J K X K [ X m X I Z _ Z X K L J gX R L M W J R X K P J R I S M P X R P M Y M N L Z I Z Y M I Z \ K X K W J I N Z K M R X [ X I J _ JI N X I Z X K L X ]^ R L X j S L S N J Y N J _ Z R J N Z J L M _ c Z O K N X I J K J I X M _ X K M p M R h S X

R X I J K [ X N L Z N t K X K N X M P Z W M W X R R Z P J R X K W J I N Z K \ P J ` J R K J N X M I iI Z J K M K M L Z X _ Y J ] ^ K L N X X P P M R L X K X _ J R X P M [ M K I X W X P M Z K _ S K J iP J ` r M d W X P M J K I J P J ` r M ] � M _ M d J N r M W X P M R X K j X N _ X W M W X R h S X[ X _ J R P J R X K W J I N Z K \ P J ` J R R J K Z K _ S K J P \ ` Z I M R S J K I J P \ ` Z I M R ]e Z K J X R L M _ J R M L X K L J R M P M [ M K I X W X P I J K J I Z _ Z X K L J X K X R L M RW Z R I Z Y P Z K M R d P J Z K I J N Y J N M _ J R J Y J N L S K M _ X K L X M K S X R L N M Y N t I iL Z I M I P r K Z I M g L X K W N X _ J R h S X P J R Z K _ S K \ P J ` J R d P J R J K I \ P J ` J RL N M L M N t K P J M R X K j X N _ X W M W X R X K W J I N Z K M R M K L X R W X h S X X P P M R W X K_ M K Z j X R L M I Z J K X R Q J N _ J K M P X R J _ J N j J P \ ` Z I M R d Y X N W X N X _ J R M P` N S X R J W X K S X R L N J R Y M I Z X K L X R ] ~ X P _ Z R _ J _ J W J g d M X R L M _ J R[ Z X K W J h S X P J R ` Z K X I \ P J ` J R d J c R L X L N M R R X Q M I X K I M N ` J W X P J RM R Y X I L J R N X Y N J W S I L Z [ J R W X P M X K W J I N Z K J P J ` r M g P J R K X j N \ P J ` J RW X P J R L N M R L J N K J R W X P I M P I Z J g P J R N X S _ M L \ P J ` J R W X P M R X K j X N _ X iW M W X R \ R X M R _ X L M c \ P Z I M R g P J R S N \ P J ` J R W X P M M K W N J P J ` r M d P J RI M N W Z \ P J ` J R W X P M Q Z Y X N L X K R Z \ K X K W J I N Z K M d W X P J R L N M R L J N K J RW X P J R P r Y Z W J R ]k J N X R L J [ X _ J R h S X J L N M W X P M R Y J R Z c P X R [ r M R W X P M X K W J iI N Z K J P J ` r M I P r K Z I M W X P R Z ` P J � � � X R S K N X L J N K J M P I J K J I Z _ Z X K iL J ` P J c M P Y X N J _ t R X K Y N J j S K W Z W M W g j S X N L X _ X K L X c M R M W J X KP J R N X R S P L M W J R W X P M Z K [ X R L Z ` M I Z \ K c t R Z I M g I J K P M _ X L J W J P J ` r MW X P M _ X W Z I Z K M Z K L X N K M g P M M Y N J u Z _ M I Z \ K c M R M W M X K P M X [ Z W X K iI Z M d _ M d J N Z K L X N M I I Z \ K I J K J L N J R X R Y X I Z M P Z R L M R Z K L X N X R M W J R X KM R Y X I L J R X K W J I N Z K J R W X R S R X R Y X I Z M P Z W M W X R ]^ R L J R I M _ c Z J R h S X d M R X [ Z R P S _ c N M K K J R W X c X N r M K P P X [ M NM N X Y X K R M N d N X W Z R X V M N P J R Y N J ` N M _ M R W X j J N _ M I Z \ K W X X K W J iI N Z K \ P J ` J R g h S X W X c X N r M K L X K X N S K M R \ P Z W M c M R X W X I Z X K I Z M Rc t R Z I M R � X K X R Y X I Z M P W X c Z J P J ` r M _ J P X I S P M N � d W X _ X W Z I Z K MZ K L X N K M g Y M N M P S X ` J Q M I X N R X � X u Z c P X R X K I S M K L J M P J R Z K L X N X R X RW X I M W M I S M P Y X N J Y N J j S K W J R X K L X _ M R X R I J ` Z W J R ] a M P [ X p R X MJ Y J N L S K J Y P M K L X M N R X N X Y J K X N P M X u Z ` X K I Z M W X S K M L X R Z R ]^ P N J P W X P X K W J I N Z K \ P J ` J I P r K Z I J R Z X _ Y N X X R L M N t W X K L N JW X S K ~ X Y M N L M _ X K L J W X } X W Z I Z K M g X R I X K M N Z J Y N J Y Z I Z J Y M N MW Z M P J ` M N I J K P J R h S X L N M L M K M X K j X N _ J R W X J L N M R X R Y X I Z M P Z W M iW X R Y X N J I J K L N M R L J N K J R Q J N _ J K M P X R l Q Z Y X N L X K R J R g K X j N \ Y M L M RI N \ K Z I J R g Z K R S s I Z X K L X R I M N W r M I J R g W Z M c O L Z I J R g I t K I X N X R X K W J iI N Z K J R g L S _ J N X R R X I N X L J N X R W X P L S c J W Z ` X R L Z [ J g X L I ] v W X _ t R gX P ~ X Y M N L M _ X K L J W X } X W Z I Z K M P X Y X N _ Z L X M L X K W X N W X _ M K X N M_ t R Z K L X ` N M P M P J R Y M I Z X K L X R I J K X K j X N _ X W M W X R _ X L M c \ P Z I M RW X M P L M Y N X [ M P X K I Z M I J _ J P M W Z M c X L X R d P M R W Z R P Z Y Z W X _ Z M R g dY N X J I S Y M N R X W X M R Y X I L J R Q J N _ J K M P X R d _ X L M c \ P Z I J R W X P X K [ X im X I Z _ Z X K L J g Y M L J P J ` r M R h S X Z K I N X _ X K L M N t K R Z ` K Z s I M L Z [ M _ X K L XP M W X _ M K W M W X M L X K I Z \ K X K P J R Y N \ u Z _ J R M V J R ]^ K X P t _ c Z L J W X P M _ X W Z I Z K M M I M W O _ Z I M P J R X K W J I N Z K \ P J i` J R L X K W X N t K M I J K I X K L N M N R X X K M R Y X I L J R N X R L N Z K ` Z W J R W X R SX R Y X I Z M P Z W M W g Y X N J X K P M Y N t I L Z I M I P r K Z I M ` X K X N M P g W M W M P M [ M iN Z X W M W d X u L X K R Z \ K W X P M R Y M L J P J ` r M R Q J N _ J K M P X R g K J Y J W N t KW X m M N W X M c M N I M N M P Y M I Z X K L X X K R S I J K m S K L J g R Z K W Z R L Z K I Z \ KW X X R Y X I Z M P Z W M W X R ] k M N M X P P J W X c X K X R L M N Y N X Y M N M W J R X K P J RN X h S X N Z _ Z X K L J R W X P M _ X W Z I Z K M Z K L X N K M _ J W X N K M h S X Z K I P S d X KK J R \ P J P J R I J K J I Z _ Z X K L J R R Z K J L M _ c Z O K P M N X R Y J K R M c Z P Z W M WY J N X P Y M I Z X K L X X K j J N _ M Z K L X ` N M P g M d S W t K W J P J M K M [ X ` M N Y J NP M R I J _ Y P X m Z W M W X R W X P J R R Z R L X _ M R W X R M P S W g W X P J R Z K L X N I J K iR S P L J N X R g W X P M Z K j J N _ t L Z I M g W X P M I M P Z W M W W X P M M L X K I Z \ K d W XP M R X ` S N Z W M W W X P Y M I Z X K L X ]^ K I S M K L J M P M j S X N p M W X L N M c M m J g P M K X I X R Z W M W W X X K W J iI N Z K \ P J ` J R R X Z K R I N Z c X W X K L N J W X P M K X I X R Z W M W W X _ O W Z I J R W X P

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 152-157



Documentos

157

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   ¡ � � � ¢ � � � � ¡ £ � � �� � � � � � � � � ¤ � ¥ £ � � � � � � � � � � � £ � � � � � � � � � � � � � � ¦ ¥ £ � � � � § � �� � � � � � � � ¨ � � � � � � � © ª   ª ª ª « � � � � � � � � �   ¡ � ¬ « � � � � � � �  � � � � � � �� � � � � � ¬ ® ¯ ° ¬ ¡ ± � � � � ² � ³ ª ´ ª � µ � � � � � ´ ¶ ´ ¤ · � � � � � � � � � � �¸ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � £ � � � � � ¶ ª � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � § � � � � �   ¡ � � � � � £ � � � � � � � � � � � � � � � � µ � ¤ � � � � � ´ ¹ º ´   ª ª ª� � £ � � � � � � � ´ ¹ ³ º ©   ª ª ª � � ² � �   ¡ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¤ � � � �� � � ¥ £ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � £ � � � � � £ � © ´ � » ¼ � � � � � §� � � � � ¸ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � £ � ¶ ½ � ´ ¼ � � � § � � � � � ¸ � � � � � �� ¤ � � � � � � � � � � � � � �  ¡ � � � � � � £ � � � � � � � � � ¤ � � � ¸ � ¤ � � ¥ £ � � ¤ � � � � ¥ £ � � � £ � � �£ � � � � � � � � � § � � � � ¾ � £ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � £ � ¾ � � � ¤ � �� � � � � µ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¥ £ � � ¾ � � � � � � ¤ � � � � � � ¤ � � � �� � � � � � � � ¤ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¿ � � � � � � � � � � � � � � � ¸ � � � �� � � � � � ¤ � � · � � ¤ � � � � � � � � � � � � � � � � � ¥ £ � « � � ¥ £ � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � ¤ � � � ¿ � �   ¡ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � £ �� � � � � � � � � � � � � � ¤ � � � � � � ¥ £ � � � ¥ £ � � � � � � £ � � � � � � � � � � � � � � £ � �� � � � � � � ¤  � � � � � � � « � � � � ¤ � � � � � � ¥ £ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � £ � � � � £ � � � � � � � � � � � � � � � ¤ � � � � � � � � � � � � � �   ¡ � ¬ « � � � �� � � � £ � � � £ � � � � � � � � � � § ¸ � � ¤ � � � � � � � � � £ ¤ � � � � � � � � � � � � £ � � � �� £ � � � « � � � � £ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ² � � � � � � � ¤ � � � ¤ � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � £ � � £ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � £ � � � � � � � � � � � ¥ £ � � � � �¤ � � � � ¤ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¤ § � � � � � � � � � � � � � �   À �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � £ � � £ � � � � � � � � � � � � � � � ¥ £ � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � ¤ � � � �  
ReferenciasÁ Â Ã Ä Å Æ Ç Ç Ä È É Â Ê Ë Ë Á Â Ì Í Î Ï Å Ð Å Ñ Î Ä Ï Î È Ò Ä Ó Ñ Æ È Ä Ç Ä Ô Õ Ö È Ò Ð Í ÎÎ È Ò Ä Ó Ñ Æ È Ä Ç Ä Ô Æ × Ð Ä Ï Ð Í Î Ï Å Ð Å Ñ Î Â Ø Ä Ñ Ù É Î × Ú Û Ü Ý × Å Þ Þ Ç Á ß à á â ã Á Ë Û ÂÊ Â Ø Ä ä ä å Ê Ë Ë Ü Â æ È Ò Ä Ó Ñ Æ È Ä Ç Ä Ô Õ à Ð Í Î È Î ç Ð Ü Ë Õ Î Ö Ñ × Â è Ä Å Ñ È Ö Ç Ä Ïæ È Ò Ä Ó Ñ Æ È Ä Ç Ä Ô Õ Ú Á á Ë à é ã Ü Âé Â ê Ö ë Ä È Ð ì É í î Ó Í Ñ Î Ó ï Î Ñ Ì Â Ê Ë Ë ð Â ñ Ç Ä ë Ö Ç Æ ò Ö Ð Æ Ä È Ö È Ò × Ä Ó Æ Ö ÇÒ Î Ð Î Ñ Ù Æ È Ö È Ð × Ä Ï Í Î Ö Ç Ð Í Â ñ Ç Ä ë Ö Ç Æ ò Ö Ð Æ Ä È Ö È Ò Í Î Ö Ç Ð Í Ú é à Ü Âó Â ê Ö Ù ë Î Ñ Ð × î è ô í É Ä Ù Æ õ È è ö í ô Æ Î Ñ × Æ È Ô Ö ô ÷ Â Ê Ë Ë é Â Ì Í ÎÏ Å Ð Å Ñ Î Î È Ò Ä Ó Ñ Æ È Î Þ Ö Ð Æ Î È Ð Â É Î Ï Ç Î Ó Ð Æ Ä È × Ä È Ð Í Î Ï Å Ð Å Ñ Î Ä Ï Ó Ç Æ È Æ Ó Ö ÇÎ È Ò Ä Ó Ñ Æ È Ä Ç Ä Ô Õ Â æ Å Ñ Ä Þ Î Ö È è Ä Å Ñ È Ö Ç Ä Ï æ È Ò Ä Ó Ñ Æ È Ä Ç Ä Ô Õ Á ó á à Á Ü á ã Á ð Û ÂÛ Â ø Ä ù Ä Ð È Õ Ì æ í ÷ Ä Ñ Ò Æ È Æ æ í ú Í Ö Ò û Æ Ó ï É í ü Î Ò Î Ñ × Î È è ÷ í ý Ö ë ë Ñ Æ ý íê Æ Î É í Ì Í Ö È Ö Ó Í Ö Æ ë Ä Ä Ð ø í ÷ Ä × × Æ Ö Ç Ä × æ í ü Î Ñ Ù Ö È Ö È Ò ñ Â Ý Ê Ë Ë Ü ßÃ Æ Ä Î Ð Í Æ Ó Ö Ç Æ Ù Þ Ç Æ Ó Ö Ð Æ Ä È × Ä Ï Ô Ç Ä ë Ö Ç Æ ò Ö Ð Æ Ä È à Ö È Æ È Ð Î Ñ È Ö Ð Æ Ä È Ö ÇÓ Ä È × Ä Ñ Ð Æ Å Ù Þ Ñ Ä õ Î Ó Ð Ä Ï Ð Í Î æ Å Ñ Ä Þ Î Ö È ú Ä Ù Ù Æ × × Æ Ä È Â ü ê Ä î ÷ Î Ò é Ý Ê ß àÎ ó é Ò Ä Æ à Á Ë Â Á é ð Á þ õ Ä Å Ñ È Ö Ç Â Þ Ù Î Ò Â Ë Ë é Ë Ë ó é Â

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 152-157



Entrevista

158

Entrevista al Dr. Ralph De Fronzo  

Profesor de Medicina y Jefe de la División de Diabetes en la 

Universidad de Texas Health Science Center y el Audie L. 

Murphy Memorial Hospital de Veteranos en San Antonio, Texas, EE.UU.

ÿ � � � � � � � � � � � 	 � 
 � � � � ÿ � �  ÿ � � 	 � � � � � � � ÿ � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 	 � � ÿ � � � � � � �� ÿ � � � � � � � � � � � � � � � � � � 	 � � � � ÿ � � 	 � � � � � � � � � � � ÿ � ÿ � �	 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 	 � � � ÿ � � � � � � � � � � �  � � � � ÿ � ÿ � 	 � !� � ÿ � ÿ � � � � � � � � � � " � � � � � � � � # $ � � � � � 	 � � � � � � � � ÿ � � � � � ÿ � � � � � !� � 	 � � � � � � � � � � � 	 � � � � � � � � # � � � � � % � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � ÿ � � 	 � � % & � � � � � � � � � � � ÿ � � � � � � � � ÿ ÿ � � � ÿ � � #
1. ¿Cree Ud. que se pueda establecer un esquema 
terapéutico para el manejo de la DM2 para médicos 
no especialistas, considerando que Ud. señala que 
hay 8 defectos fisiopatológicos?*$ � � � � � 	 � ÿ � 	 � � ÿ ' � � � 	 � � � % � � ÿ � � � � � � � � � � � � � 	 � � � � 
 !ÿ � 	 � ( ) * ' � 	 ÿ � � " � � � � � � � � � � � � � ÿ � + % � � � � � � � � 	 � 	 � 
 � # , �, � � � � � � - � � � � � � � � ÿ � � � � � � � � " � � � � � � % � � 	 � � � � � � � � 	 � 
 �� ÿ � � � ÿ � � � � � � � � � � � � 	 � � � � � � 	 � � �  � � � � � � � � # � � ' � � � � � � � �� � �  � � � � � ÿ � � � � � � � � � � . � � � � � � � � � � ' � � � � � � � � � ÿ � � � � � # � � � !�  � � � � � � � + � ÿ � � � � ÿ � � � 	 � � � � � � � � � � � � ÿ � � � � � � � � � � � ÿ � � � !� � � � � � � � � � � � � � � � 	 � ÿ � ' � 	 � � � � 	 # � � � � � � � ÿ � � � � � � � ÿ " � % � � � � !	 � � � � � � � � � � � � � � ÿ & � � " � % � � � � � # , � � � ÿ � � � � ÿ � 	 � ÿ � 	 � � # / �	 � � � ÿ � � � � � " � � � � � + � � " � � � � � � 	 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � 	 � 
 � 	 � � � � � ÿ � � � � � � �  � � & � � � � � � � � � � � & � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � ÿ � � ÿ � � � ÿ + � ÿ � � � � � � � 	 � � � � � + � � ÿ � " � � ÿ � ÿ � � � � � � � �� ÿ � 	 � � � � � � � # � � � � ÿ � � � � � � � � � � " � � � � � ÿ � � � � � � � � � � � � � � � 	 � �� 	 � � 
 � � 	 � # � � � 	 � � � � 0 ' � � � � � � � � ÿ � � � � 	 � � ÿ � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � 	 � � � � � � � & � � � � � 	 � � � � � � � � � � � � � � 	 � � � � � ÿ !� � � # 1 � ÿ � � � � & " � � � � ÿ � ÿ  	 � � 	 � � ( 	 � � � " � � � ÿ � ÿ � � � � � � � 2 � ÿ" � � � � � � # � � � � � � � � � � � � ÿ � � � � � � � � 2 � ÿ � � " � � � � � � � ÿ � � � � � !� � � ÿ � � � # 3 � & " � � � � � � ÿ � � � � � � � � � � � � 0 � � � � 4 � � � � � � 	 � � � � �� � � � � 	 � � � � � ÿ � � � � 2 � ÿ � � � � 	 � � � � � � � � � & " � � � � � � 	  ÿ � � � � #* � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ÿ 	 �  � � � � � � � 2 � ÿ " � � � � � � � � �� ÿ � � 	 ÿ � � � ÿ � & � � � � � � � � � � ÿ � � � � � 	 � � 	 � 
 � � � � � � � � ÿ � � � � & � � � !� � � � � � ÿ � � # � ÿ � � 	 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ÿ � � � � � � � � � � � &� � � � � � ÿ � � � # � � � � � � � � � � � � ÿ � � � � � � 	 � � � � � � � � � � � � � � � � 5 #� � � � � � � � � ÿ # � � � ÿ � � � � � � � � � � � � � � ÿ � 6 � � � 
 � � � � ÿ � � �

� � � ÿ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ÿ � � ÿ � � � � � � � � % � � 	 � � � � � � !ÿ � � � � & � � � ÿ � � � � � � � � � ÿ � � 	 ÿ ' � � 	 � � � � � � � � � � � � � � � � � � + � ÿ � � � � !ÿ � � � � � , � � � � � � - � � � � � #) � � � � % � � 	 � � � � � � � � 	 � 
 � � ÿ � � � ÿ � � + � � � � � � � 	 � � � " � �� � � � & � � 2 � & � � � � � � � � � � � � ÿ � � � � � � � � 2 � � # 7 � � 	 � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � . � � � � � � � � � � ' � # $ � � � � � � � � 	 � � � � � � ÿ � � � � � � � � �	 � � � � � � � ÿ � � � � & � � � � � � � � � ÿ � � � � � � � ÿ + � � 	 � ' � � � � � � � � � � !� � � � � � � � � � 	 � � � � � � � � � � ÿ � % � � � � � � � � 	 � � � � � � � � � � � � � 8 9 #* � � � � � � � � � � � � " � � � � � ÿ � � � � � � � � � � � � � � � � ÿ � " � � � � � % !� � 	 � 	 � � � � � � � � ÿ � � � � � � � � � + � ÿ ' � � � � ÿ � : & : � 0 � � & � � � � � #; , � � � 	 ÿ � ' � � � < , � � � � � � � 	 � 
 � � ÿ � � � ÿ � � � � � � � � � � � ÿ � � � � � � �+ � ÿ � � � � ÿ � � � � � � � � � � = � � ÿ � � � ÿ � . ÿ � % � � � � � � � + � � � ÿ � � � � � � !� � � � � � � � � � � � 	 � � � � � � � � # , � , � � � � � � - � � � � � � � � > � 9 � � � � �� � � � % � � 	 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 	 � � � � � � � � � � ÿ � 8 9 # , � � � �� � � � � � � � � � � 	 � � % � � 	 � � � � � = � � � � ÿ # ; ? � � � " � � � � � � � � � � " � �� � � � � � � � � " � � � � � � � � � � � 	 � � � � � < - � @ A 9 � � �  � � ÿ � � � ÿ �8 9 # � � � � % � � 	 � � � ÿ � � � 2 � � � � � � � 	 � � � ÿ � � � 	 � � % � � 	 � � � � ÿ �� � 	 � ÿ � � + � � � � � � 	 � 
 � � � � ÿ � � � � � � � � 	 � ÿ � � � � 	 � ' � � 	 � : + � 	 � � �� � � � � � � � � � ÿ � . � � � 	 � � ÿ � � � � � � � � # / � � � � ÿ � � 	 � � � � � � � � � �� � � � � 	 � � � � � � # , � � � � � � ÿ � � � 2 � � � � � � � � � � 	 � � � 	 � � � � � � � � � � ÿ �� � � � � ÿ � � � � � � � � � 5 #$ � � � � � � � ÿ � � � �  � 	 � � � � ÿ � 	 � � + � � � � ÿ � � � ( ) � � + � ÿ � � � � �" � � � � � � 	 � � � � � � � � � � � ÿ � � � 2 � & � � � ÿ ' � � � � � � 	 � ÿ � � � � 2 � ÿ #B � � � � � � � � 2 � ÿ � � � � � � 	 � � � � � � � 5 #? � � � + � � � � � � � � � ÿ � � � � � ÿ � � � � � � � 	 � � 
 � � 	 � # ) , � , � !� � � � � - � � � � � � � � � ÿ � � � � � � � � 	 � � � � � � � � � � � � � � 	 � � � � � 	 � ÿ 	 � � �- * C � : � � � � � � � � � " � � � � 	 � ÿ � # , � � � � � � � � � � 	 � � � � � - * C : � �� � � � � & � � � � ÿ � � � � � � � � - * C D � � � � � � � # � � � � � � � ÿ � � � � - * C D� � � � � & � � � � � � � � � � � � ÿ � � � - * C D � � � � � # � � � 3 � E � 3 � � � � �� � � � � � � � � 	 � E ÿ � � � � � � � � � � � & � � � 	 � � � � 0 ' � � � � � � � � ÿ � 	 � !� ÿ � � � � � � ÿ � � � � �  � � � ÿ � � � � # 3 � & � � � ' � � � � � � � � � � � � � � � � � !� � ÿ � � � � � � ÿ � " � � � � � � � � + � � ÿ � � � � � � ÿ � � � � � ÿ � � � 	 � 
 � � � � �� � � � � � � � � � 	 � � � � � � � & � � � + � � � � # � � � 	 � � � � 0 ' � � � � ÿ � � 	 % � !� � 	 � � � ÿ � � � � � � � � � � 	 � � � � � � � � 	 � � � � � � & � � � � ' 	 � � � � � � � � � � !	 � � � � � � � � � � 	 � � � + � � �  � 	 � ÿ � � #F G H I J K L M L N O H I M P I P H Q R O H S T U P N H I V W H N O L O H H X P Y H I H V N H X H S H K L M P Y P T L S Z [ \ Z L ] [ H Y ^ H I H Y _ R ` K P I M W Y N P T Y K L Y L W [ H O [ R Y I X P I H [ L I R Y P a L S N L [ L b [ R S V b `R W X L Y O H K L S R Y L H U S W N H U c Y L I P I d L Q e O P N R V N ` R W X L Y O H K L S R I L N [ L N P T Y K L U S W N R U T Y V K ` K P I X P Y W N P T Y K L S R I L N [ L N P T Y K L P Y I W S P Y R V L ` K P I X P Y W N P T Y K L SL M L N O H P Y N [ L O P Y R V M ` R W X L Y O H K L S R S P Q T S P I P I V U ` R W X L Y O H K L S R [ L R b I H [ N P T Y K L U S W N H I R R Y P a L S [ L Y R S f d ` K P I X P Y W N P T Y K L S R N R Q O R N P T Y K L U S W N H I R RY P a L S X W I N W S R [ \

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 158-159



Entrevista

159
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Modelación estadística: La regresión de Poisson
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Año Menores de 1 año 
fallecidos

Número de nacidos 
vivos

1996 1.300 107.586

1998 1.000 105.471

2000   864 102.205
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“Diabetes monogénica” (Mayo del 2010) de la Hormone Foundation 

(www.hormone.org), la fi lial de enseñanza pública de la Endocrine Society 
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Monogenic diabetes
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¿Cuáles son los dos tipos principales de diabetes monogénica?

Diabetes juvenil de comienzo tardío (Maturity-onset Diabetes of the Young o MODY) W X } � � � \ ^ \ j ] Z g ` _ p ^ d ` _ h a Y \ Y Z X [ \ ] \ ^ _ ` a ` b c a Z d X m � \ a \ f X j _ \ a ] \ ^ \ g f \ ^ \ a ] X \ a j ` ^ a Z y ` ^ ` X Y ` j \ ^ d \ a ] \ ^ o g \ f ` Xt \ d \ ^ a ` ^ \ Y \ ] \ d ] X x X ^ ] X i e \ j X g \ f ^ ` a X \ ^ X Y e j ] X ^ m W X } � � � g e \ Y \ ^ \ f j \ t \ ` b f X t \ o ^ \ b h a \ j b \ a Z a t ` j e d f X Y ` m W ` ^ Z a t \ ^ ] Z �b X Y ` f \ ^ x X a Y \ ^ d e [ Z \ f ] ` i e \ g ` f j ` _ \ a ` ^ ^ ` a a e \ t \ b \ a \ ^ Y Z ^ ] Z a ] ` ^ j ` ^ f \ ^ g ` a ^ X [ j \ ^ Y \ j } � � � o r ^ \ ^ Z b e \ a Y \ ^ d e [ f Z \ a Y `a e \ t X ^ d X e ^ X ^ b \ a c ] Z d X ^ m
Diabetes neonatalv ^ ] \ ] f X ^ ] ` f a ` g ` d ` d ` _ h a ^ \ g f \ ^ \ a ] X \ a j ` ^ g f Z _ \ f ` ^ � _ \ ^ \ ^ Y \ t Z Y X m } e d x ` ^ [ \ [ c ^ d ` a Y Z X [ \ ] \ ^ a \ ` a X ] X j a ` ^ \ Y \ ^ X �f f ` j j X a Y \ [ Z Y X _ \ a ] \ X a ] \ ^ Y \ a X d \ f r ^ ` a g \ i e \ y ` ^ g X f X ^ e \ Y X Y m W ` ^ Y ` ^ ] Z g ` ^ ^ ` a �� � Z X [ \ ] \ ^ a \ ` a X ] X j g \ f _ X a \ a ] \ o i e \ d ` a ^ ] Z ] e r \ e a ] f X ^ ] ` f a ` Y \ ] ` Y X j X t Z Y X m� � Z X [ \ ] \ ^ a \ ` a X ] X j ] \ _ g ` f X j o i e \ Y \ ^ X g X f \ d \ Y e f X a ] \ j X Z a u X a d Z X g \ f ` g e \ Y \ f \ X g X f \ d \ f g ` ^ ] \ f Z ` f _ \ a ] \ m
¿Cómo se diagnostican la MODY y la diabetes neonatal?� X i e \ j X Y Z X [ \ ] \ ^ _ ` a ` b c a Z d X \ ^ g ` d ` d ` _ h a o d ` a u f \ d e \ a d Z X a ` ^ \ d ` a ] \ _ g j X j X g ` ^ Z [ Z j Z Y X Y Y \ \ ^ ] \ Y Z X b a { ^ ] Z d ` \ a g \ f �^ ` a X ^ d ` a Y Z X [ \ ] \ ^ m � Z a \ _ [ X f b ` o d Z \ f ] ` ^ u X d ] ` f \ ^ g e \ Y \ a x X d \ f i e \ j ` ^ _ c Y Z d ` ^ ^ ` ^ g \ d x \ a i e \ \ j Y Z X b a { ^ ] Z d ` Y \ Y Z X [ \ ] \ ^ Y \] Z g ` q ` ] Z g ` s a ` \ ^ X d \ f ] X Y ` m � a X d ` _ [ Z a X d Z { a Y \ g f e \ [ X ^ r u X d ] ` f \ ^ d j w a Z d ` ^ X r e Y X a X Y \ ^ d X f ] X f j X Y Z X [ \ ] \ ^ Y \ ] Z g ` q ` ] Z g `s o \ Z Y \ a ] Z � d X a j X } � � � ` Y Z X [ \ ] \ ^ a \ ` a X ] X j m
Análisis de sangre � a X a p j Z ^ Z ^ Y \ j a Z t \ j Y \ b j e d ` ^ X \ a j X ^ X a b f \ r X t \ d \ ^ g f e \ [ X ^ i e \ Z a Y Z d X a j X d X a ] Z Y X Y Y \ Z a ^ e j Z a X i e \ \ j d e \ f g ` \ ^ ] pg f ` Y e d Z \ a Y ` g e \ Y \ a d ` a ] f Z [ e Z f X j Y Z X b a { ^ ] Z d ` m v ^ g ` ^ Z [ j \ i e \ j ` ^ _ c Y Z d ` ^ ] X _ [ Z c a \ ^ ] e Y Z \ a j X g f \ ^ \ a d Z X Y \ d Z \ f ] ` ^ X e ] ` X a ] Z �d e \ f g ` ^ k ^ e ^ ] X a d Z X ^ g f ` Y e d Z Y X ^ g ` f \ j d e \ f g ` i e \ X ] X d X a ] \ z Z Y ` ^ ^ X a ` ^ Y \ j X g f ` g Z X g \ f ^ ` a X l o j ` d e X j \ ^ e a Z a Y Z d Z ` Y \ Y Z X [ \ ] \ ^Y \ ] Z g ` q m
Factores clínicosW ` ^ _ c Y Z d ` ^ ] ` _ X a \ a d e \ a ] X j ` ^ ^ Z b e Z \ a ] \ ^ u X d ] ` f \ ^ i e \ g e \ Y \ a Z a Y Z d X f Y Z X [ \ ] \ ^ _ ` a ` b c a Z d X m� v j Y Z X b a { ^ ] Z d ` ^ \ x X d \ \ a j ` ^ g f Z _ \ f ` ^ � _ \ ^ \ ^ Y \ t Z Y X m� W X g f \ ^ \ a d Z X Y \ ` ] f ` ^ ] f X ^ ] ` f a ` ^ d X e ^ X Y ` ^ g ` f e a X _ e ] X d Z { a b \ a c ] Z d X \ ^ g \ d w � d X o d ` _ ` e a i e Z ^ ] \ \ a j ` ^ f Z y ` a \ ^

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 166-167



Educación de Pacientes

167

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � � �� ¡ � � ¢ � � � � � � � � £ � � � � � � � � � � � � � � � ¤ � � � � � � � � � � � ¥ � � � �   � � � � � � � � � � � �   � � � � � ¦ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � § ¨ �© � � ¢   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¥ � � � � � � � ¢   � � ª   � � � ¢   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � « � ¬ � � � � �  � ® ª   � � � � � � � � � � � � � � � �� � � ¯   � � � � � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � � ¬ � � � � � � � � � � ¢ � � �
Pruebas genéticas° � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¯ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  � � � � � �   � � � � ¢ � � � � � � � � � � � � � �   � � � � ª   � ¢ � ±� � � � � � � � � � � � � � ² � ¢ � � � � � � � � �  � � � � � � �   � � �   � � � � � � � � � � ¢ � � ® �   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � ¢ � � ª   � � �   � �� � ³ ¡ ´ µ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ³ ¡ ´ µ � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � � � � � � � �
¿Cuál es el tratamiento para MODY?¶ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ³ ¡ ´ µ � � � ¢   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢   � � � � � � � � � � � � � � � � ® � ¯ � � � � � � � �¡ � � � � � � ª   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢   � � � � � �   � � � � �   � � �   � � � � � �   � � � �   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ª   �� ®   � � � � �   � � � � � � � � �   � � � � ¬ � � � �   � � � � � ¶ � � � � � � � � � � � � � ³ ¡ ´ µ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � ª   � � � � � � � � � � · ² � �
¿Cuál es el tratamiento para la diabetes neonatal?� � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � ² � � � � � � �   � � � � � ¢   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � �   � ��   � � � � � �   � � � � � � � � � � � � � � ª   � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � ª   � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¸ § � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¹ � � � � � � � � � � � º � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � ¢   � � � � � � � � � � � ¦ � � � � � � � � � � � � � ª   � � � ª   � � � � � � � �   � � � � �
¿Qué debe hacer con esta información?º �   � � � � �   � � � � � � � � � � � � �  � � � � ¢ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¸ � � � � � § � � � � � � � � � � �  � ª   � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � �  � � � �� � � �   � � � � � � � º � � � � � � � �   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � � � ¢ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � �

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 166-167



Autoevaluación

168

» ¼ ½ ¾ ¼ ¿ À À Á Â Ã Ä Å Æ ¿ À ¿ ¾ ¼ Ç ¼ È ¿ À ½ Ä Æ ¿ ¼ È ¾ Ä É Ä Æ ½ Ç Ã Á Ê ¾ Ê Ê ¿ ¾ Ç ½ Ä ¿ Ë ¾ È Ç ¾ Æ ¼ ¿ ¾ ½ Æ ¾ Ë Ì ¼ Ê ¿ Ç Ã À Ç ¿ ¼ ½ Á Ä Ã ¾ Æ Á Ä Ê ¿ É Æ ¿ Í Ç Ã ½ ¾ ¼ Ê ¿ » Ã Ê Ä À Æ Á Ã Ä È Ä Í Î ¾ Ï ¿ Ã ¿ Æ ¾ È Ð» Ã Ê Ä À Æ Á Ã Ä È Ä Í Î ¾ Ñ Ã Å ¾ Ã ½ Á È Ä Ò Á ¾ Ó ¿ ½ Ä È Ä Í Î ¾ Ô Õ ¾ ¼ É Æ ¿ Í Ç Ã ½ ¾ ¼ ¿ ¼ ½ Ö Ã À Ä Ã Å ¿ À À Á Ä Ã ¾ Ê ¾ ¼ ¼ ¿ Í × Ã ¿ È ½ Á É Ä Ê ¿ Ø × È ½ Á É È ¿ ¿ È ¿ À À Á Â Ã Ð ¼ Ä È Á À Á ½ Ö Ã Ê Ä ¼ ¿ Æ ¿ À Ä Ã Ä À ¿ Æ Ð¼ ¿ Í × Ã ¼ ¿ ¿ ¼ É ¿ À Á Ù Ú Ç ¿ Ð ¿ È Ä È Ä ¼ ¾ ¼ ¿ Æ ½ Ä ¼ Ë ¿ Æ Ê ¾ Ê ¿ Æ Ä ¼ Ä Å ¾ È ¼ Ä ¼ Ô Õ ¾ ¼ Æ ¿ ¼ É Ç ¿ ¼ ½ ¾ ¼ À Ä Æ Æ ¿ À ½ ¾ ¼ Û ¿ È ¾ É Ä Û Ä Ê ¿ Ç Ã ¾ À Á ½ ¾ Ó Á Ó È Á Ä Í Æ Ö Ù À ¾ Ú Ç ¿ ¼ Ç ¼ ½ ¿ Ã ½ ¾ À ¾ Ê ¾É Æ ¿ Í Ç Ã ½ ¾ ¼ ¿ ¿ Ã À Ç ¿ Ã ½ Æ ¾ Ã ¿ Ã Ç Ã ¾ É Ö Í Á Ã ¾ ¼ ¿ É ¾ Æ ¾ Ê ¾ Ô
1. Síndrome que representa una insufi ciencia homocigota del gen SHOX corresponde a:¾ Ü Ý Î Ã Ê Æ Ä Ø ¿ Ê ¿ Þ Ç Æ Ã ¿ Æ ÔÓ Ü Þ ¾ È È ¾ Ó ¾ ß ¾ Á Ê Á Ä É Ö ½ Á À ¾ ÔÀ Ü Ò Á ¼ À Ä Ã Ê Æ Ä ¼ ½ Ä ¼ Á ¼ Ê ¿ Õ ¿ Æ Á à á ¿ Á È È ÔÊ Ü Ò Á ¼ É È ¾ ¼ Á ¾ Ø ¿ ¼ Ä Ø Ì È Á À ¾ Ê ¿ Õ ¾ Ã Í ¿ Æ Ô¿ Ü Ý Î Ã Ê Æ Ä Ø ¿ Ê ¿ Ý Á È Ë ¿ Æ à â Ç ¼ ¼ ¿ È Ô
2. Son características de los pacientes con haploinsufi ciencia del gen SHOX, todas las siguientes, excepto:¾ Ü â ¿ É Æ ¿ ¼ ¿ Ã ½ ¾ Ã ¿ Ã ½ Æ ¿ Ç Ã ã ¾ ä å Ê ¿ È ¾ ½ ¾ È È ¾ Ó ¾ ß ¾ Á Ê Á Ä É Ö ½ Á À ¾ ÔÓ Ü æ ¾ À Á ¿ Ã ½ ¿ ¼ À Ä Ø É ¾ Æ ½ ¿ Ã À ¾ Æ ¾ À ½ ¿ Æ Î ¼ ½ Á À ¾ ¼ Å ¿ Ã Ä ½ Î É Á À ¾ ¼ À Ä Ø Ä É ¾ È ¾ Ê ¾ Æ ¾ Æ Ú Ç ¿ ¾ Ê Ä Ð À × Ó Á ½ Ä Ë ¾ È Í Ä Ä Ø ¾ È Å Ä Æ Ø ¾ À Á Â Ã Ê ¿ ç ¾ Ê ¿ È Ç Ã Í ÔÀ Ü » Ã ½ Æ ¿ È Ä ¼ À Ç ¾ Ê Æ Ä ¼ À È Î Ã Á À Ä ¼ ¼ ¿ ¿ Ã À Ç ¿ Ã ½ Æ ¿ Ã È ¾ ½ ¾ È È ¾ Ó ¾ ß ¾ Á Ê Á Ä É Ö ½ Á À ¾ Ð È ¾ Ê Á ¼ À Ä Ã Ê Æ Ä ¼ ½ Ä ¼ Á ¼ Ê ¿ Õ ¿ Æ Û á ¿ Á È È Û ¿ È ¼ Î Ã Ê Æ Ä Ø ¿ Ê ¿ Þ Ç Æ Ã ¿ Æ ÔÊ Ü Þ Á ¿ Ã ¿ Ã Ç Ã ¾ Æ ¿ È ¾ À Á Â Ã Ý Ý è Ý Ñ Ê Á ¼ Ø Á Ã Ç Á Ê ¾ Ô¿ Ü æ Æ ¿ ¼ ¿ Ã ½ ¾ Ã ¾ À Ä Æ ½ ¾ Ø Á ¿ Ã ½ Ä Ê ¿ ¿ é ½ Æ ¿ Ø Á Ê ¾ Ê ¿ ¼ Ê ¿ É Æ ¿ Ê Ä Ø Á Ã Á Ä Ê Á ¼ ½ ¾ È Ô
3. Con respecto a la pubertad precoz familiar limitada al varón, señale la opción verdadera:¾ Ü Ý ¿ É Æ Ä Ê Ç À ¿ É Ä Æ Ç Ã ¾ Ø Ç ½ ¾ À Á Â Ã Á Ã ¾ À ½ Á Ë ¾ Ã ½ ¿ Ê ¿ È Æ ¿ À ¿ É ½ Ä Æ Ê ¿ Õ ê ÔÓ Ü Ý ¿ ½ Æ ¾ ¼ Ø Á ½ ¿ ¿ Ã Å Ä Æ Ø ¾ ¾ Ç ½ Ä Ã Â Ø Á À ¾ Æ ¿ À ¿ ¼ Á Ë ¾ ÔÀ Ü æ Æ ¿ ¼ ¿ Ã ½ ¾ À Ä Ã À ¿ Ã ½ Æ ¾ À Á Ä Ã ¿ ¼ É È ¾ ¼ Ø Ö ½ Á À ¾ ¼ ¿ È ¿ Ë ¾ Ê ¾ ¼ Ê ¿ ½ ¿ ¼ ½ Ä ¼ ½ ¿ Æ Ä Ã ¾ Û Õ ê ÔÊ Ü Ý ¿ À ¾ Æ ¾ À ½ ¿ Æ Á ë ¾ À È Î Ã Á À ¾ Ø ¿ Ã ½ ¿ É Ä Æ ¾ Ç Ø ¿ Ã ½ Ä Ê ¿ È ¾ Ë ¿ È Ä À Á Ê ¾ Ê Ê ¿ À Æ ¿ À Á Ø Á ¿ Ã ½ Ä Û ½ ¿ ¼ ½ Î À Ç È Ä ¼ ¾ È Í Ä Ø Ö ¼ É ¿ Ú Ç ¿ ì Ä ¼ Ú Ç ¿ È Ä ¿ ¼ É ¿ Æ ¾ Ê Ä ¿ ÃÆ ¿ È ¾ À Á Â Ã ¾ È Í Æ ¾ Ê Ä Ê ¿ Ë Á Æ Á È Á ë ¾ À Á Â Ã Ô¿ Ü Ý ¿ ¾ ¼ Ä À Á ¾ ¾ Ø ¾ Û Ä Æ Æ Á ¿ ¼ Í Ä Ê ¿ ½ Ç Ø Ä Æ ¿ ¼ ½ ¿ ¼ ½ Á À Ç È ¾ Æ ¿ ¼ Ô
4. Respecto de los tumores ováricos productores de andrógenos, es cierto que:¾ Ü Ý Ä Ã Ç Ã É Ä Æ À ¿ Ã ½ ¾ ß ¿ Á Ø É Ä Æ ½ ¾ Ã ½ ¿ Ê ¿ È ½ Ä ½ ¾ È Ê ¿ ½ Ç Ø Ä Æ ¿ ¼ Ä Ë Ö Æ Á À Ä ¼ ÔÓ Ü » È í î à ï ã ä ¿ ¼ É Ä ¼ Á ½ Á Ë Ä ¿ Ã Ç Ã ¾ È ½ Ä É Ä Æ À ¿ Ã ½ ¾ ß ¿ ÔÀ Ü í Ä Æ Æ ¿ ¼ É Ä Ã Ê ¿ Ã ¾ ½ Ç Ø Ä Æ ¿ ¼ Ê ¿ Æ Á Ë ¾ Ê Ä ¼ Ê ¿ È ¿ É Á ½ ¿ È Á Ä Ä Ë Ö Æ Á À Ä Ê ¿ ¼ Ç É ¿ Æ Ù À Á ¿ ÔÊ Ü í ¿ Æ À ¾ Ê ¿ È ð ñ å Ê ¿ È ¾ ¼ É ¾ À Á ¿ Ã ½ ¿ ¼ ½ Á ¿ Ã ¿ Ã Ð ¾ ¼ Ä À Á ¾ Ê Ä ¾ È ½ Ç Ø Ä Æ Ð ò Á É ¿ Æ É È ¾ ¼ Á ¾ ¿ Ã Ê Ä Ø ¿ ½ Æ Á ¾ È Ô¿ Ü Õ ¾ Í Æ ¾ Ã Ø ¾ Û Ä Æ Î ¾ ¼ Ä Ã Ó Á È ¾ ½ ¿ Æ ¾ È ¿ ¼ Ô
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5. En relación al estudio de los tumores ováricos productores de andrógenos, es cierto que:ó ô õ ó ö ÷ ø ù ø ú ø û ü ó ý þ ó ù ü ó ÿ � � ó û � ÿ ó � � ó ü ó ù � ú ø ü ö � ø � � ü � ÷ ø � � ü ø � � ÷ ù ø ü ö � � ö ó ÿ � ü � û ö ÿ ø � 	 ù � ö ÿ ö ÷ ø ú ø � � ó û ÿ � � ù � ÷ ø � � ý ö ü ö ÿ ÷ � ó � � ó 
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10. Las sulfonilureas se ubican en la segunda etapa de los algoritmos de tratamiento de la diabetes tipo 2. Además 
de su conocido riesgo de hipoglicemia y de incremento de peso, ha estado en duda su eventual impacto sobre 
la mortalidad cardiovascular. Con respecto a la mortalidad intrahospitalaria por infarto agudo del miocardio 
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11. El tratamiento preventivo en diabetes es una aproximación indispensable, considerando el marcado aumento 
de la obesidad en la población. En relación con las medidas no farmacológicas en la prevención de la diabetes 
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12. La correcta clasifi cación del tipo de diabetes que presenta un paciente permite un tratamiento orientado a 
la corrección del factor patogénico fundamental. Una difi cultad frecuente es el diagnóstico diferencial entre 
diabetes tipo 1 y la diabetes Mody, particularmente las derivadas de mutaciones de los factores nucleares del 
hepatocito 1 alfa (la más común) y 4 alfa, HNF1A y HNF4A, respectivamente. Con respecto a la determinación de 
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Concurso cargo editor Revista Chilena de Endocrinología y Diabetesê Ì Ñ Ç Ò Ë È Ï Ã Ò Ç Ã Ð Ë Ì É ç Ã È Ç Ë Ð É Ð Â Ö Ç Ì Ë Æ É Ð Ë ê Æ Ð Ã È Ò Ç Æ Ã Ì Ã ã Ú É â Ñ Ç É Í Ë Ï Ë Ê Ì Ì É Ä É ÉÈ Ã Æ È Å Ò Ê Ã Ø É Ò É Ã È Å Ø É Ò Ë Ì È É Ò ã Ã Ð Ë ê Ð Ç Ï Ã Ò Ð Ë Ì É î ï ð ñ ò ó ô õ ö ñ ÷ ï ø ô ù ï ú ø ù û ü ý ñ ø û þ÷ û ÿ � ô � � ñ ô � ï ó ï ò �� Ó à Ã Ê Ç Æ Ï Ë Ò Ë Ê É Ð Ã Ê Ð Ë Í Ë Æ Ê Ë Ò Ä Ç Ë Ä Í Ò Ã Ê Ð Ë Ì É ç è Â é ê Ñ â Ø Ã Ê Ë Ë Ò Å Æ È Å Ò Ò Ç È Å Ì Å Ää Å Ë Ð Ë Ä Å Ë Ê Ï Ò Ë Ö É Í Ë Ò Ø Å Í Ì Ç È É Ð Ã È Ã Ä Ã Ø Ò Ç Ä Ë Ò É Å Ï Ã Ò á Ë Æ Ò Ë å Ç Ê Ï É Ê Æ É È Ç Ã Æ É Ì Ë Ê ËÇ Ð Ë É Ì Ä Ë Æ Ï Ë Ç Æ Ï Ë Ò Æ É È Ç Ã Æ É Ì Ë Ê Óë Ó Ñ Ë Í Ë Ò � É Ð Ë Ä � Ê Ï Ë Æ Ë Ò È Ã Æ Ã È Ç Ä Ç Ë Æ Ï Ã Ê È Ã Ä Ø Å Ï É È Ç Ã Æ É Ì Ë Ê Í � Ê Ç È Ã Ê á ä Å Ë Ø Ë Ò Ä Ç Ï É ÆË Ê Ï Ç Ä Å Ì É Ò â Ð Ç Ò Ç ã Ç Ò Ì Ã Ê Æ Ë È Ë Ê É Ò Ç Ã Ê È É Ä Í Ç Ã Ê Ë Æ Ë Ê Ï É � Ò Ë É â Ë Ê Ï É Ò Ð Ë É È Å Ë Ò Ð ÃÈ Ã Æ Ë Ì Ø Ì É Æ Ð Ë Ï Ò É Í É � Ã ä Å Ë Ø Ò Ã Ø Ã Æ ã É Ë Ì Ñ Ç Ò Ë È Ï Ã Ò Ç Ã Ð Ë Ì É ç è Â é ê Ñ Ó� Ó ê Ì È Ã Æ Ï Ò É Ï Ã Ø É Ò É Ë Ì È É Æ Ð Ç Ð É Ï Ã Ê Ë Ì Ë È È Ç Ã Æ É Ð Ã Ê Ë Ò � É Ö Ã Æ Ã Ò É Ò Ç Ã Ê á Ø Ã Ò Ð Ã Ê É ß Ã ÊÒ Ë Æ Ã å É Í Ì Ë á È Ã Æ Å Æ É Ò Ë Æ Ï É Ä Ë Æ Ê Å É Ì Ð Ë 	 Û ì ì Ó ì ì ì â Æ Ã Ë Ê Ï � Ê Å � Ë Ï Ã É Ö Ã Ò É Ò Ç ÃÐ Ë 
 Æ Ç Ð Ã ÓÞ Ó ê Ì Î É Ì Ì Ã Ð Ë Ì È Ã Æ È Å Ò Ê Ã Ê Ë Ò � Ð Ç Ò Ç Ä Ç Ð Ã Ø Ã Ò Å Æ É È Ã Ä Ç Ê Ç Ù Æ Ç Æ Ï Ë ã Ò É Ð É Ø Ã Ò Ë Ì � × Ò Ë Ê Ç �Ð Ë Æ Ï Ë Ð Ë ç è Â é ê Ñ á Ô Ç È Ë Ø Ò Ë Ê Ç Ð Ë Æ Ï Ë Ð Ë ç è Â é ê Ñ á ê Ð Ç Ï Ã Ò É È Ï Å É Ì Ð Ë Ì É  � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  � � ! � � � � â Ê Ã È Ç Ã Ð Ë ç è Â é ê Ñ á Ð Ë Ê Ï É È É Ð Ã Ø Ã ÒÊ Å Ï Ò É â Ë È Ï Ã Ò Ç É Ë Æ Ø Å Í Ì Ç È É È Ç Ã Æ Ë Ê Ó" Ó ê Ì Î É Ì Ì Ã Ê Ë Ò � Ç Æ É Ø Ë Ì É Í Ì Ë Ó# Ó ê Ì È Ã Æ È Å Ò Ê Ã Ø Ã Ð Ò � Ê Ë Ò Ð Ë È Ì É Ò É Ð Ã Ð Ë Ê Ç Ë Ò Ï Ã á Ë Æ È É Ê Ã ä Å Ë Ì É È Ã Ä Ç Ê Ç Ù Æ Ë å É Ì Å É Ð Ã �Ò É Ð Ë É Æ Ï Ë È Ë Ð Ë Æ Ï Ë Ê É Ê Ú Ì Ã Ò Ë Ê Å Ë Ì å É Ê Ç Æ Æ Ë È Ë Ê Ç Ð É Ð Ð Ë Î Å Æ Ð É Ä Ë Æ Ï Ã ÓÝ Ó à Ã Ê É Æ Ï Ë È Ë Ð Ë Æ Ï Ë Ê Ë Æ å Ç É Ð Ã Ê Æ Ã Ê Ë Ò � Æ Ð Ë å Å Ë Ì Ï Ã Ê ÓÛ Ó æ Ë È Ö É Ð Ë Ç Æ Ç È Ç Ã Ð Ë Ø Ã Ê Ï Å Ì É È Ç Ã Æ Ë Ê � ì � $ ì Þ $ ë ì � � Ó æ Ë È Ö É Ð Ë È Ç Ë Ò Ò Ë Ð Ë Ì È Ã Æ È Å Ò Ê Ã �� ì $ ì Þ $ ë ì � �% Æ Ï Ë Ò Ë Ê É Ð Ã Ê Ë Æ å Ç É Ò Ê Å È Å Ò Ò Ç È Å Ì Å Ä å Ç Ï É Ë â È É Ò Ï É Ð Ë Ä Ã Ï Ç å É È Ç Ù Æ É Ñ Ò Ó & ' Ê Ï Ã Òç Ã Ï Ã á × Ò Ë Ê Ç Ð Ë Æ Ï Ë Ð Ë Ì É ç Ã È Ç Ë Ð É Ð Â Ö Ç Ì Ë Æ É Ð Ë ê Æ Ð Ã È Ò Ç Æ Ã Ì Ã ã Ú É â Ñ Ç É Í Ë Ï Ë Ê á ( Ë Ò Æ É Ò �Ð É ) Ã Ò Ú Æ Þ Û Û á × Ò Ã å Ç Ð Ë Æ È Ç É á ç É Æ Ï Ç É ã Ã Ó ç É Æ Ï Ç É ã Ã á Ä É Ò Ü Ã Ð Ë ë ì � �
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Respuestas de la autoevaluación` < = < < 8 < , P V Y Y W P 0 6 ? F H F H a ; : H ? ; ? 3 : I 8 8 6 9 F = ; 6 > G H ; 9 F P Q * 6 4 ; < F 8 , 9 4 H : 8 ; 9 H E + 6 = ^ b V 5 3 Z Z D c _ P* + , - . / 0 1 ] 3 4 5+ 6 7 6 8 6 9 : ; < 3 \ H 8 H = ; : D d 6 8 R E 6 ? [ < 4 8 < 9 S < X - < E 6 ? ; : U 8 6 ? ; M ; 8 X e = < 9 < f I E H \ 6 E < 9 ; 6 X 6 F < E P V Y Y c P A K G 6 8 F N K 8 H ; 4 ; ? M < 9 4* K H 4 6 8 M < - < 9 R 8 6 9 H ? I M 3 1 f < ? 6 + 6 G H 8 F P 0 N 6 , 9 4 H : 8 ; 9 H E H R ; ? F 2 c b ^ 5 3 2 Y g D 2 2 Y P* + , - . / 0 1 W 3 < 5+ 6 7 6 8 6 9 : ; < 3 * I R 6 < F \ X + < = 6 8 H F - X * E H F F H 9 e X 6 F < E P V Y Y Z P 1 4 8 6 9 < E < 9 4 B = < 8 ; < 9 / 6 H G E < ? M ? P f H 9 F 6 M G H 8 < 8 K , 9 4 H : 8 ; 9 H E H R K^ 3 Z ] D c ] P* + , - . / 0 1 _ 3 4 5 + 6 7 6 8 6 9 : ; < 3 @ K Q 6 8 F d X \ : f < I E 6 K , P V Y Y ] P 0 I 8 9 6 8 h ? @ K 9 4 8 H M 6 P / , 9 R E \ 6 4 ^ W 2 3 2 V V Z D 2 V ^ c P* + , - . / 0 1 Z 3 6 5+ 6 7 6 8 6 9 : ; < 3 T H 9 4 K f X 6 F < E P V Y Y Z P f < 8 6 H 7 R ; 8 E ? < 9 4 > H M 6 9 > ; F N 0 I 8 9 6 8 @ K 9 4 8 H M 6 3 1 - I ; 4 6 E ; 9 6 H 7 F N 6 0 I 8 9 6 8 @ K 9 4 8 H M 6@ F I 4 K - 8 H I G P [ f E ; 9 , 9 4 H : 8 ; 9 H E \ 6 F < Q g V 3 2 Y D V W P* + , - . / 0 1 c 3 4 5+ 6 7 6 8 6 9 : ; < ? 32 P T < I 6 8 \ X - H 6 F i 0 X - E 6 9 9 0 X j N K Q 8 H > * P V Y Y c P 0 N 6 F N K 8 H ; 4 D Q 8 < ; 9 ; 9 F 6 8 < : F ; H 9 ; 9 F N K 8 H ; 4 4 ; ? H 8 4 6 8 ? < 9 4 M H H 4 4 ; ? H 8 4 6 8 ? P[ H I 8 9 < E H 7 / 6 I 8 H 6 9 4 H : 8 ; 9 H E H R K V Y 3 2 2 Y 2 D 2 2 2 ] PV P k I ; 8 H i L X - E H R 6 8 @ X d < E 4 ; = ; 6 ? H @ X e = 6 E ; : [ X l < 8 4 6 E E < f P V Y Y ] P 0 8 < ? F H 8 9 H ? 4 6 E m 9 ; M H X G ? ; : H 7 m 8 M < : H ? K F ; 8 H ; 4 6 ? P + 6 =\ 6 4 f N ; E 6 2 ^ V 3 2 ] 2 ^ D 2 ] V ] P* + , - . / 0 1 g 3 Q 5+ 6 7 6 8 6 9 : ; < 3 A H > E 6 F F 0 1 X n 6 = K \ [ X + H Q 6 8 F ? H 9 n [ P V Y 2 Y P A H > 8 6 E ; < Q E K : < 9 < I F H ; M M I 9 6 N K G N K ? ; F ; ? Q 6 4 ; < R 9 H ? 6 4 > ; F N H I FG ; F I ; F < 8 K Q ; H G ? K P f E ; 9 ; : < E , 9 4 H : 8 ; 9 H E H R K Z ^ 3 2 c D V 2 P* + , - . / 0 1 2 Y 3 4 5+ 6 7 6 8 6 9 : ; < 3 o 6 E E 6 8 \ X L < 9 : N ; 9 / X @ ; M H 9 L X d < N < 9 ; < 9 1 X n H 8 R ; ? n X 6 F < E P V Y 2 Y P e M G < : F H 7 F K G 6 G 8 6 < 4 M ; ? ? ; H 9 ? I E 7 H 9 K E I 8 6 <H 9 M H 8 F < E ; F K < 9 4 : < 8 4 ; H = < ? : I E < 8 H I F : H M 6 ? ; 9 4 ; < Q 6 F ; : G < F ; 6 9 F ? > ; F N < : I F 6 M K H : < 8 4 ; < E ; 9 7 < 8 : F ; H 9 P [ , 9 4 H : 8 ; 9 H E \ 6 F < Qg W 3 ] g g ^ D W Y Y W P* + , - . / 0 1 2 2 3 : 5+ 6 7 6 8 6 9 : ; < 3 0 H Q ; < ? L U X o N < 9 R f X = < 9 L < M + \ X T H > 6 8 ? U X A I l T P V Y 2 2 P * N ; ? K : < E < : F ; = ; F K Q 6 7 H F 6 < 9 4 4 I 8 ; 9 R G 8 6 R 9 < 9 : K< 9 4 8 ; ? S H 7 R 6 ? F < : ; H 9 < E 4 ; < Q 6 F 6 ? M 6 E E ; F I ? P L ; < Q 6 F 6 ? f < 8 6 ^ ] 3 V V ^ D V V g P* + , - . / 0 1 2 V 3 4 5+ 6 7 6 8 6 9 : ; < 3 T 6 ? ? 6 8 + , [ X @ N 6 G N 6 8 4 \ A X \ : L H 9 < E 4 0 [ X @ N ; 6 E 4 ? T \ X 6 F < E P V Y 2 2 . 8 ; 9 < 8 K f D G 6 G F ; 4 6 : 8 6 < F ; 9 ; 9 6 8 < F ; H ; ? <G 8 < : F ; : < E F H H E 7 H 8 ; 4 6 9 F ; 7 K ; 9 R N 6 G < F H : K F 6 9 I Q E < 8 < 7 < : F H 8 2 D < E 7 < O N 6 G < F H : K F 6 9 I : E 6 < 8 7 < : F H 8 ] D < E 7 < \ < F I 8 ; F K B 9 ? 6 F L ; < Q 6 F 6 ?; 9 F N 6 p H I 9 R 7 8 H M E H 9 R D 4 I 8 < F ; H 9 0 K G 6 2 L ; < Q 6 F 6 ? P L ; < Q 6 F 6 ? f < 8 6 ^ ] 3 V c _ D V g 2 P
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Término Abreviatura 
 o Siglaq r s t u t v w u x s y z s { u | } r ~ v s r u � � �q r s t u z s { u | } r ~ � s r u � � �q r s t u � y � s t z u x s y s | t u ~ y � r � � s r u � y � � � �� r � s � s t � t t v z v | s | � � ~ � w � � � s r � � � �� t v | u w s | � � � � u | u � u w � � � u � { s � u w � � � u � � z s � u w � � � u � � � � � � � � � � �� t z v | u r u z � s r u � z u � s | � � � � �� t z v | � ~ s | � � � � s | v � z s | � �� | � ~ s w s w t v � � z s � | � � � � � � �� | � s r } v z � u w � r� | � s r } v z � u w � | � s � v z u x s t � w � � r � � �� | � � � v | u r � z r s | u y v � { z s u | � z s u � � �� � ~ r s � u | s | � � �� v | � s y � � z v � � u � r� v | � � � v � z u r �� u | r v | � z � r s � | t v z v | s | � � ~ � w � � � s r � � � �� u z � s w u ~  � u z � s r u w � v z u | � ¡� z u � � � u � z � � � � ~ � ¢ } s t � t v � ~ � � z v w u ~ } r s � | � � £ �� } v | � � w � u z � s | } � u r � �� } v | � � w � u z w v � } | t u r � w� } z s v � s� v r s y � � z v � � u � t� v � s t z u � v w � u w � v z u | � � � �� v u x s r u z � s r u w � v z u | � � � �� v w s | � v � z � r s u | v w � u z � s | } � u t � �� v w s | � v � z � r s u | v w � u z w v � } | t u t � w� v w � s � r s � | � w � � | t � z � ¤� � � t� u � � � s | � � � s � s t z u x s � v | s ~ � ~ � | s | � � � � �� | w � ¥ u s | � } | u v | � s � � � s r u v | � � w v w � ~ s t � � £ � ¤ �� ¢ } s � � ~ v | � v � ¢� z z u z � w � � | t � z ¤ �� z z u z � w � � | t � z t v ~ � � v t s � ¤ � �� w � z � t s u ~ � ¦� w � z s u ~ � §� w � z u | � � ¨  � r � u z t v � z v r s � s v | � u ¤ � � s ~ � � | w } ~ s | � � ©    � r � u z t v � z � w � u z � � r s � | t v � z v r s � s v | � u � ©    � r � u z t v � v r z u w s w � } � u z � ~ � �    u w � � � � w � w � r s t � w   � r  u w � � � � w � w � ~ r � ~ s | � w   � ~© ~ u { } ~ s | � � z � w � u z � � t u z � t v � u z � s r u w � v z u s t v w � ¡ ©© ~ u { } ~ s | � � z � w � u z � � t u z � t v � u z � u | � w ¤ v x } � ~ v w ¤ � ¡ ©© ~ u { } ~ s | � � z � w � u z � � t u z � t v � u z � u | � w � s z u s t v � w � ¡ ©© z � t u � v ~ w s } w ª �© z � � u �

Revista Chilena de Endocrinología y Diabetes« ¬  ® ¯ ° ¬ ¯ ® ± ² ® ³ ´ ° ³ ¯ ³ µ ¬  ¬  ¬ ¯ ¬ ¶ · ³ ¸ ® ¬ ° ² · ¬ ¯ ¹ ¯ ® ±  ¬ ¯ º » ¯ ² ¯ ¬ ¼ ¬ ¯ ® ´ ° ³ · ´ ¬ ½ ® ¹ ´ ¬  º ³ ´ ° ³ ¾ ² ³ ® ¼ ³ ´ ° ® ¿ ® ½ ¬ ´ ² ´ ® ¼ ¬ ¼ ³ ¯ ¼ ³ º ³ ¼ ® ¼ ¬ À Á · ¹ Â½ ³ ¼ ® º ® ³ ´ ° ¹ ¯ À ® ´ ¯ ° ® ° ² ½ ® ¹ ´ ³ ¯ À ³ ° ½ Ã Ä ¯ ° ¬ ¯ ¬ ¶ · ³ ¸ ® ¬ ° ² · ¬ ¯ ¹ ¯ ® ±  ¬ ¯ ¯ ³ ¼ ³ ¶ ³ ´ ² ¯ ¬ · ³ ´ ³  ° ³ Å ° ¹ À ° ¬ ¶  ¬ ¯ Æ ¿ ® ± ² · ¬ ¯ ¼ ³  ¹ ¯ º ¬ ´ ² ¯ ½ · ® ° ¹ ¯³ ´ ¸ ® ¬ ¼ ¹ ¯ Á ¬ · ¬ ¯ ² Á ² ¶  ® ½ ¬ ½ ® Ç ´ ³ ´  ¬ · ³ ¸ ® ¯ ° ¬ Ã Ä ´  ¹ ¯ ° È ° ²  ¹ ¯ Æ ³ ´  ¬ Á · ® º ³ · ¬ ¬ Á ¬ · ® ½ ® Ç ´ ³ ´ ³  · ³ ¯ ² º ³ ´ ² ¯ ³  ¬ ¼ ³ ´ ¹ º ® ´ ¬ ½ ® Ç ´½ ¹ º Á  ³ ° ¬ Æ ´ ¹ ¯ ² ¬ ¶ · ³ ¸ ® ¬ ½ ® Ç ´ Ã
Término Abreviatura 
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Término Abreviatura 
 o SiglaÎ Ï Ð Ñ Ò Ó Ô ÕÎ Ï Ö × Ò × Õ Ï ÖÎ Ø Ò Ó Ù Ô Ö Ï Ó Ï Ú Ò Ö Ñ Ò Ô Û Ï Ü Ý Þ Ï Ò Ý Þ × ß Ó à Ñ Þ Ù Þ Ó × Î Ú Û ßÎ Þ Õ á Ï Ö × â Ï Ù ã Þ Ô Õ Ô ä Ï Ò á Ù × å Î â äÎ Ô Ö × á Ô Õ á × á Þ Ò × Î ÎÎ Ñ æ Ý Ñ á ç Ò Ï Ô Õ ÝÎ Ñ å è × á Ô Ó Ï Û Ï é Þ Ó Ù Ô ê ë Þ ß Ò Ó Ù Ô Õ á Ï Ù Ô Ò × Û ì ê ß í Îî Ï Õ á Ô Õ á Ï Ù Ô Ò × îî Þ Ù Ô Ð å Ô æ Ñ å Þ Ò × î Ðî Þ Ù Ô á Ù Ô ë Þ Ò × î Î ìî Þ Ù Ô ï Þ Ò × î ðî Þ Ù Ô ï Þ Ò × ñ Þ æ Ù Ï î ð ñî Ô Ö Ô Ð Ù × è Ø × ß ï Þ × å ä Ô Ö ë Ñ á × Ù Þ ò × Ó × î ß äî Ñ æ Ï Ù Ý Ñ å Ô Õ Þ Õ î ó äô å á Ù × ã Þ Ô å Ï á × ô õô Ò Þ Ó × Ó Ú Ò á Ï Ù Ò × Ý Þ Ô Ò × å Ú ôõ × å Ô Ù â Ô Ù Ö × å Ô Ó Ï Ù Ï è Ï Ù Ï Ò Ý Þ × õ âõ Ï å Ô Ý Þ Ó × Ó Ó Ï Î Ï Ó Þ Ö Ï Ò á × Ý Þ ö Ò ê Ù Þ á Ù Ô Ý Ø á Þ Ý × õ ì Îõ Ï Ù Õ Ñ Õ ÷ ø

Término Abreviatura 
 o Siglaõ Þ Ù Ñ Õ Ó Ï Ú Ò Ö Ñ Ò Ô Ó Ï Ü Ý Þ Ï Ò Ý Þ × ì Ñ Ö × Ò × õ Ú ìõ Þ á × Ö Þ Ò × Û ù ú ê Ù Ð Ô Ý × å Ý Þ è Ï Ù Ô å õ Þ á Û ùõ Þ á × Ö Þ Ò × Û û ú ä Ô å Ï Ý × å Ý Þ è Ï Ù Ô å õ Þ á Û ûü ú ù ý í Ó Þ é Þ Ó Ù Ô ï Þ í ã Þ á × Ö Þ Ò × Û ù ú ü ú ù ý þ ÿ ì � ù Û ùü ú ù ý í Ó Þ é Þ Ó Ù Ô ï Þ í Ï Ù Ð Ô Ý × å Ý Þ è Ï Ù Ô å ü ú ù ý þ ÿ ì � ù Û ùü ú ù ý í Ó Þ é Þ Ó Ù Ô ï Þ í ã Þ á × Ö Þ Ò × Û û ú ü ú ù ý þ ÿ ì � ù Û ûü ú ù ý í Ó Þ é Þ Ó Ù Ô ï Þ í Ý Ô å Ï Ý × å Ý Þ è Ï Ù Ô å ü ú ù ý þ ÿ ì � ù Û ûû ú ý ú û � í á Ù Þ � Ô Ó Ô á Þ Ù Ô Ò Þ Ò × î ûû ú û ú ý � í á Ù Þ � Ô Ó Ô á Þ Ù Ô Ò Þ Ò × ú î û Ù Ï ã Ï Ù Õ × Ù î ûû � ú ý � í × Ó Ï Ò Ô Õ Þ Ò × Ö Ô Ò Ô è Ô Õ è × á Ô Ý Ø Ý å Þ Ý Ô Ý ß � �ü � í é Þ Ó Ù Ô ï Þ ë Ù Ô Ð Ï Õ á Ï Ù Ô Ò × ü � ÿ ì �ù ý í é Þ Ó Ù Ô ï Þ í ã Þ á × Ö Þ Ò × Û ù ù ý ÿ ì Û ùù ý í é Þ Ó Ù Ô ï Þ í Ï Ù Ð Ô Ý × å Ý Þ è Ï Ù Ô å ù ý ÿ ì Û ùù ý í é Þ Ó Ù Ô ï Þ í ã Þ á × Ö Þ Ò × Û û ù ý ÿ ì Û ûù ý í é Þ Ó Ù Ô ï Þ í Ý Ô å Ï Ý × å Ý Þ è Ï Ù Ô å ù ý ÿ ì Û ûù ð ú ù ý í Ó Þ é Þ Ó Ù Ô ï Þ í ã Þ á × Ö Þ Ò × Û û ù ð ú ù ý þ ÿ ì � ù Û ûù ð ú ù ý í Ó Þ é Þ Ó Ù Ô ï Þ í Ý Ô å Ï Ý × å Ý Þ è Ï Ù Ô å ù ð ú ù ý þ ÿ ì � ù Û û
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