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Tabla 1. Demografía de receptores de trasplante simultáneo de páncreas y riñón     

Edad
(años)

Género Tiempo en
hemodiálisis (meses)

Requerimiento
insulina (UI /día)

HbA1c IMC* Péptido C
(mg/dl)

PRA** 
pre tx*%

  1 33 F 9 23 9,6 23,4 0 0

  2 33 M 12 10 20,7 8

  3 33 F   6 20 9,4 21,7 < 0,2 0

  4 26 M   4 20 10,9 21,5 < 0,2 5

  5 47 F 24 14 11,0 23,5 0,9 0

  6 40 M   6 30 11,1 21,1 < 0,5 0

  7 47 F   7 22 8,2 15,4 0,3 0

  8 39 M 11 30 12,6 21,5 < 0,5 0

  9 32 F 16 20 12,0 22,3 0,5 0

10 51 M   0 14 7,2 21,9 < 0,5 0

11 47 M   5 55 18,9 29,4 0,04 27

12 24 F 18 12 9,6 20,9 0,5 0

*Indice de masa corporal. **anticuerpos HLA previos al trasplante; tx: trasplante.
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Tabla 2. Características de los donantes y del trasplante simultáneo de páncreas y riñón

Donante 
Edad        Género

HLA Mis
match

Tiempo isquemia 
fría páncreas

Tiempo isquemia 
fría riñón

Anast
páncreas

Diálisis
Post tx

Inmuno
supresión*

  1 50 F 3   8 10 vejiga No Est/aza/CsA

  2 36 M 5   6   8 vejiga No Est/aza/CsA

  3 12 M 4 16 19 vejiga No Est/aza/CsA

  4 34 F 5 10 12 vejiga No Est/MMF/CsA

  5 14 M 4   4   5 vejiga No Est/MMF/FK

  6 18 F 4   3   4 vejiga No Est/MMF/FK

  7 25 M 5   5   3 vejiga No Est/Rapa/FK

  8 10 M 4   4   3 vejiga No Est/MMF/FK

  9 25 F 3   5   4 íleon No Est/MMF/FK

10 33 M 4 12 10 íleon No Est/MMF/FK

11 18 M 6   6   8 íleon No Est/MMF/FK

12 42 F 5   4   3 íleon No Est/MMF/FK

* Est, esteroides; aza, azatioprina; CsA, ciclosporina; MMF, micofenolato mofetil; FK, tacrolimus; tx: trasplante.

Figura 1. Sobrevida de pacientes en trasplante simultáneo de pán-
creas y riñón. La supervivencia acumulada es de 70% a los 5 y 10 
años. Los 3 casos de fallecimiento se produjeron durante el tercer 
año de evolución.
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Tabla 3. Resultados clínicos del trasplante simultáneo de páncreas y riñón

Año 
de tx

Tiempo de 
observación

(años)

Péptido C
post tx

Creat
post tx 
mg/dl

Pérdida 
páncreas

(años 
post tx)

Pérdida 
renal
(años 

post tx)

Rechazo 
agudo/

tratamiento

Condición 
del paciente
(diciembre 

2008)

Causa de:
a) pérdida injerto
b) fallecimiento

1 1994 15 5,1 2,3 - 13 Celular/ 
Timog

Vivo
En diálisis

a) Nefropatía crónica del 
injerto

2 1994   3 3,3 1,5 2 1 Celular/ 
Esteroid

Fallecido al 
3 año

a) Rechazo 
b) Cardiopatía coronaria 
y enfermedad vascular 
periférica

3 1995 14 2,6 1,5 - - Celular/ 
Esteroid-OKT3

Vivo
sin insulina
sin diálisis

4 1997 12 6,2 1,8 - - Celular/ 
Esteroid

Vivo
sin insulina
sin diálisis

5 2000   9 5,8 1,1 - - No Vivo
sin insulina
sin diálisis

6 2001   3 9 1,24 - - Celular/ 
Esteroid

Fallecido al 
3 año

b) Hemiparesia
Pielonefritis crónica, 
infección, sepsis

7 2001   3 6,1 2,6 2 1 Celular/ 
Timog

Fallecido al 
3 año

a) Rechazo
b) Caquexia y sepsis

8 2001   8 3,7 0,8 - - No Vivo
sin insulina
sin diálisis

9 2004   5 1,1 - - Humoral/ 
Esteroid PPF 
-ivIg-Ritux

Vivo
sin insulina
sin diálisis

10 2005   4 2,8 0,92 - - No Vivo
sin insulina
sin diálisis

11 2006   3 2,5 1,23 - - No Vivo
sin insulina
sin diálisis

12 2007   2 2,3 1,46 - - Humoral/ 
Esteroid-
Timog-Ritux

Vivo
sin insulina
sin diálisis

tx: trasplante.
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Figura 2. Sobrevida actuarial de páncreas definido como indepen-
dencia de insulina. El fallecimiento con páncreas funcionante fue 
considerado como falla del páncreas. 

Figura 3. Sobrevida de injertos renales. El fallecimiento con riñón 
funcionante fue considerado como falla renal. Tres de los 12 pa-
cientes tienen un tiempo de observación superior a los diez años.
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Tabla 1. Etiología de la cirrosis hepática en pacientes pre-TH

Etiología %

Alcohol 24

Virus hepatitis C 21

NASH* 14

Criptogénica 14

Hepatitis autoinmune   7

Cirrosis biliar primaria   7

Hemocromatosis   7

Otras   6

*NASH: Non Alcoholic Steatohepatitis.

Tabla 2. Presencia de factores de riesgo para osteoporosis en 
pacientes pre-TH

Factor de riesgo %

Fármacos 79

Alcohol 52

Tabaco 41

Comorbilidades asociadas 31

Fractura osteoporótica 12

Fractura parental de cadera   4
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Tabla 3. Factores de riesgo para osteoporosis según DXA en pacientes 
pre-TH

Factor de riesgo DXA anormal DXA normal p

Edad 58,5 ± 7,4 46,9 ± 13,4 0,026

IMC* 27,2 ± 2,8 26,2 ± 4 0,365

Años pre-TH 4,0 ± 3 3,2 ± 3 0,627

Gravedad (MELD) 15,7 ± 6,3 20,8 ± 8,5 0,085

Fractura osteoporótica (%) 11,1 12,5 1,000

Tabaco (%) 45 33,3 0,855

Alcohol (%) 50 55,6 1,000

Comorbilidades (%) 35 22,2 0,799

*Índice de Masa Corporal.

Figura 1. Hallazgos de DXA en pacientes pre-TH.

Figura 2. Distribución de DXA anormal (osteoporosis + DMO baja) 
en pacientes pre-TH.
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Figura 1. A: Paciente 
antes de la tiroidecto-
mía subtotal. B: Rema-
nente tiroideo hiperplá-
sico, 3 meses posterior a 
la cirugía.
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Figura 2. Respuestas de TSH al estímulo con TRH, en condición 
basal y al cabo de 7 días de recibir 75 ug/d de T3.

Tabla 1. Efecto de T3 exógeno sobre T4 y TSH

Sin tratamiento Post T3*

T3 ng/dL 373,0 870,0

T4 ug/mL 16,4 8,9

TSH uU/mL 13,3 2,3

*75 ug/d de T3 por 7 días.

Tabla 2. Respuesta de TSH a TRH en condiciones de ausencia 
de tratamiento y después de dos períodos de 6 se-
manas cada uno recibiendo 200 ug/d y 250 ug/d de 
levotiroxina

T3 
(ng/dL)

T4 
(ug/dL)

TSH
(uU/mL)

TSH + 30 
min TRH*

Sin tratar 319 14,2 51,0 267,0

T4 200 ug/d** 197 19,0 13,8 54,4

T4 250 ug/d** 159 21,6 3,2 12,4

*200 ug de TRH ev; **mantenidos por 6 semanas.
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Tabla 1.  Evolución de los exámenes

Hospitalización Ambulatorio

Día* 1 2 6 17

TSH (0,3-4,2 uUI/mL) 149,7 - - 63,7

T4 (4,6-12 µg/dL) 1,5 - - 7,0

T4L (0,93-1,70 ng/dL) < 0,15 - - -

CK total (38-174 U/L) 4.345 3.110 969 445

LDH (135-225 U/L) 412 327 283 -

GOT (10-40 U/L) 139 98 54 -

Colesterol total (mg/dL) 322 279 242 219

Creatinina (0,7-1,2 mg/dL) 1,7 1,7 1,6 1,4

Potasio (3,5-5,0 mEq/L) 4,0 4,5 4,9 4,6

*A contar del ingreso hospitalario.

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (3): 198-200
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Report of one case
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Tabla 2. Exámenes bioquímicos de la paciente

Examen

Cortisol libre urinario 1 942,5 ug/24 h  (VN 20-90)

Cortisol libre urinario 2 589,9 ug/24 h  (VN 20-90)

ACTH plasmática 101 pg/mL  (VN 10-60)

SGOT 24 U/L  (VN 9-25)

SGPT 30 U/L  (VN 7-30)

Colesterol total 305 mg/dL (hasta 200)

Calcio plasmático 9,2 mg/dL  (8,5-10,5)

Tabla 1. Subtipos de Tumores Pancreáticos Neuroendocrinos (TPNE)

Subtipo Frecuencia del 
total de TPNE

Riesgo de 
malignidad

Localización 
pancreática

Síntomas y signos

Insulinoma 30-45% 5-10% > 90% Hipoglicemia, aumento de peso

Gastrinoma 15-30% > 50% 25-70% Síndrome de Zollinger-Ellison, dolor abdominal, diarrea, úlce-
ras gastrointestinales

VIPoma < 10% > 50% 75-90% Diarrea acuosa, hipokalemia, aclorhidria, “flushing”, acidosis

Glucagonoma < 10% 40-60% >95% Diabetes, caquexia, trombosis, eritema necrolítico migratorio

Somatostatinoma < 5% > 60% 40-70% Diabetes, esteatorrea, colelitiasis, baja de peso

ACTHoma < 1% > 95% 5-7% Síndrome  de Cushing

Otras hormonas < 1% variable Variable

No funcionante 15-30% > 80% De tipo mecánico

Información adaptada de referencias 1 y 2.
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Figura 1. PET/CT Ga68DOTATATE. 
Se observa intensa sobre-expresión 
de receptores de somatostatina en 
relación con tumor sólido del cuer-
po y cola del páncreas (flecha), con 
extensión al tejido adiposo retro-
pancreático.

Figura 2. Histología tumoral. Se aprecia positividad de la tinción 
inmunohistoquímica para ACTH.
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Aldosterona, una hormona pluripotencial: 
efectos en el riñón, sistema cardiovascular, 
cerebro y síndrome metabólico

Sebastián E. Bravo-Grau1 y Elisa T. Marusic1

Pleiotropic action of aldosterone on cardiovascular 
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Figura 1. Principales acciones de 
la aldosterona y secretagogos de la 
hormona.
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Figura 2. Potencial interrelación entre aldosterona 
y sal en el efecto deletéreo de la hormona. Alta in-
gesta de sal induciría a Rac-1, el que activaría al 
receptor de mineralocorticoides y su transferencia 
al núcleo.
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Figura 3. Segretagogos del tejido adiposo (adipoquinas) estimula-
rían la secreción de aldosterona y los consiguientes trastornos en 
el metabolismo de los hidratos de carbono causantes del síndrome 
metabólico.

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (3): 205-212



Artículo por Invitación

210

Conclusión y proyeccionesº » ¼ ½ ¾ ¿ À Á » Â Ã ¼ » Ä Å Æ » » Æ Ä ¿ Ç Á Å À ¿ Â » Å Â Æ » ¾ » Á ¿ È É Â Å Ç ¼ Ç Ä Å ÆÇ Ê Â Ä À ¿ ½ Å ½ Å Á » Ë Ì Æ ¼ Ã ¿ Í Å Â Æ » Ç Å Â Î Å À ½ Å Ä » Ä Å Ç Ã » À Ä ¼ ¿ Ï » Ç Ã Ð Æ » À Å ÇÑ À Å Â » Æ Å Ç Ò » Ç ¼ Ä ¿ » ½ ¾ Æ ¼ » ½ Å Â Á Å Ä Å Ç Ã À ¼ Á » Å Â Æ » Æ ¼ Á Å À » Á Ð À » À Å Ã ¼ Å Â ÓÁ Å Ô Õ Æ Å ½ ¾ Æ Å ¿ Ä Å » Â Á » È ¿ Â ¼ Ç Á » Ç Ä Å Æ À Å Ã Å ¾ Á ¿ À Ä Å ½ ¼ Â Å À » Æ ¿ Ã ¿ À Á ¼ ÓÃ ¿ ¼ Ä Å Ç Ò » Ä Å ½ ¿ Ç Á À » Ä ¿ Ã ¿ Â Ç ¼ Ä Å À » Ë Æ Å Ð Á ¼ Æ ¼ Ä » Ä Ã Æ Ê Â ¼ Ã » Ô Õ Ç ¼ Â Á Å ÓÀ Å Ç » Â Á Å Ò » Ã Å À Â ¿ Á » À Ö Ð Å Ã ¿ Â Ä ¼ Å Á » Ç Ò ¼ ¾ ¿ Ç Ì Ä ¼ Ã » Ç Æ » » Æ Ä ¿ Ç Á Å À ¿ Â »¾ Ð Å Ä Å » Æ Ã » Â × » À Â ¼ Ï Å Æ Å Ç Å Ø Á À Å ½ » Ä » ½ Å Â Á Å » Æ Á ¿ Ç Í ¾ Å À ¿ Å Â Ä ¼ Ã Ò »Ç ¼ Á Ð » Ã ¼ Ì Â Â ¿ Ç Å ¿ Ë Ç Å À Ï » Å Æ Å Ï » Ã ¼ Ì Â Ä Å Æ » ¾ À Å Ç ¼ Ì Â Ç » Â È Ð Ê Â Å »¿ Ç Å Ã Ð Å Æ » Ç Ä Å Æ Å Á É À Å » Ç Ã » À Ä ¼ ¿ Ï » Ç Ã Ð Æ » À Å Ç Ù Å Â Å Ç Á » Ç Ã ¿ Â Ä ¼ Ã ¼ ¿ Â Å ÇÆ » » Æ Ä ¿ Ç Á Å À ¿ Â » Á ¼ Å Â Å Ð Â Å Î Å Ã Á ¿ Ò ¿ ½ Å ¿ Ç Á Ú Á ¼ Ã ¿ Ô Û ¼ Â Å ½ Ë » À È ¿ ÍÃ Ð » Â Ä ¿ Æ ¿ Ç Â ¼ Ï Å Æ Å Ç Ä Å Ò ¿ À ½ ¿ Â » Ç ¿ Â ¼ Â » ¾ À ¿ ¾ ¼ » Ä ¿ Ç Å Â À Å Æ » Ã ¼ Ì Â» Æ Å Ç Á » Á Ð Ç Ä Å Ç ¿ Ä ¼ ¿ Í Ç Å ¾ À Å Ç Å Â Á » Â Ð Â » Ç Å À ¼ Å Ä Å » Æ Á Å À » Ã ¼ ¿ Â Å ÇÅ Â Ä ¼ Î Å À Å Â Á Å Ç Ì À È » Â ¿ Ç Ô Û ¿ Â Â Å Ã Å Ç » À ¼ ¿ Ç Â Ð Å Ï ¿ Ç Å Ç Á Ð Ä ¼ ¿ Ç Ö Ð Å¾ Å À ½ ¼ Á » Â » Ã Æ » À » À Æ ¿ Ç ½ Å Ã » Â ¼ Ç ½ ¿ Ç ¾ ¿ À Æ ¿ Ç Ã Ð » Æ Å Ç Æ » À Å Æ » Ã ¼ Ì Â» Æ Ä ¿ Ç Á Å À ¿ Â » Ó Ç » Æ Å Ç Â ¿ Ã ¼ Ï » Ôº ¿ Ç Î Ð Á Ð À ¿ Ç Å Ç Î Ð Å À × ¿ Ç Ä Å Ë Å À Ú Â Å Ç Á » À ¿ À ¼ Å Â Á » Ä ¿ Ç » Ð Â » ½ Å ÓÜ ¿ À Ä Å Æ ¼ ½ ¼ Á » Ã ¼ Ì Â Ä Å Æ ¿ Ç ½ Å Ã » Â ¼ Ç ½ ¿ Ç ¾ ¿ À Æ ¿ Ç Ã Ð » Æ Å Ç Æ » » Æ Ä ¿ Ç ÓÁ Å À ¿ Â » Å Ü Å À Ã Å Å Î Å Ã Á ¿ Ç Ä Å Æ Å Á É À Å ¿ Ç Å Â Å Æ ¿ À È » Â ¼ Ç ½ ¿ Í Ñ Ä Å Æ » Ç Ï » ÓÀ ¼ » Ä » Ç ¼ Â Á Å À » Ã Ã ¼ ¿ Â Å Ç Í Ç ¼ Â Å À È ¼ » Ç Ñ » Â Á » È ¿ Â ¼ Ç ½ ¿ Ç Ö Ð Å Å Ç Ã » ¾ » ×Ä Å Æ Æ Å Ï » À » Ã » Ë ¿ Ã ¿ Â ¿ Á À ¿ Ç À Å È Ð Æ » Ä ¿ À Å Ç Ñ Ï Ê » Ç ½ Å Á » Ë Ì Æ ¼ Ã » Ç Ô Õ ÂÅ Ç Á » ¼ Â Ä » È » Ã ¼ Ì Â À Å Ç Ð Æ Á » Å Ç ¾ Å Ã ¼ » Æ ½ Å Â Á Å ¼ ½ ¾ ¿ À Á » Â Á Å Í Ã ¿ ½ ¿ Ç Ð Å ÓÆ Å Ç Å À Æ ¿ Å Â Æ » ¼ Â Ï Å Ç Á ¼ È » Ã ¼ Ì Â Ë ¼ ¿ ½ É Ä ¼ Ã » Í ¾ ¿ À Æ ¿ Ö Ð Å Ç Å À Å Ö Ð ¼ Å À Å½ Å Ü ¿ À » À Â Ð Å Ç Á À » Ã ¿ ½ ¾ À Å Â Ç ¼ Ì Â Ä Å Æ À ¿ Æ Ý Ç ¼ ¿ Æ Ì È ¼ Ã ¿ Ö Ð Å Æ Å Ã ¿ ÓÀ À Å Ç ¾ ¿ Â Ä Å » Æ » » Æ Ä ¿ Ç Á Å À ¿ Â » Å Â Æ » À Å È Ð Æ » Ã ¼ Ì Â Ä Å Æ » Ò ¿ ½ Å ¿ Ç Á » Ç ¼ ÇÄ Å Ì À È » Â ¿ Ç Á » Â ¼ ½ ¾ ¿ À Á » Â Á Å Ç Å Â Æ » Å Ã ¿ Â ¿ ½ Ê » Ã ¿ À ¾ ¿ À » Æ Ã ¿ ½ ¿Å Æ Ã Å À Å Ë À ¿ Í Å Æ À ¼ Þ Ì Â Í Å Æ Ã ¿ À » × Ì Â Ñ Æ ¿ Ç Ï » Ç ¿ Ç Ç » Â È Ð Ê Â Å ¿ Ç Ô Û ¼ ÂÐ Â Ï Å À Ä » Ä Å À ¿ Å Â Á Å Â Ä ¼ ½ ¼ Å Â Á ¿ Ä Å Æ » Â ¿ À ½ » Æ ¼ Ä » Ä Í Æ » Ä Å Ç Ï ¼ » Ã ¼ Ì Â¾ » Á ¿ Æ Ì È ¼ Ã » ¾ Å À ½ » Â Å Ã Å À Ú Ç ¼ Å ½ ¾ À Å Å Â ¾ Å Â Ð ½ Ë À » Ç Ô
Referenciasß à á â ã ã ä å à ß æ ç ç è é ê ë ì é í ì î ï â ð ñ ò é â ã ê ð ë à ä ó ì ô á î ê ã õ ò ï ö ç ÷ ø ø ß ùø ø ö àú à û ü ã ï ò é ä å à ú ý ß ý à õ ê ã ê é ò þ ê ò ÿ ÷ � î ï â ð ñ ò é â ã ò ì ã ï ë ê ã ò é ì î â � â é ñ ê � â ê ïé ò � ò � ñ â é ð ÷ � ì ð ñ � � é ò ð ò ã ñ � ì ã ï � ü ñ ü é ò à � ã ï â � é ê ã â î â � í ß ç ß ÷ç ý æ � ù ç ß ý ú à� à û ì é ï ò î î ì á � � õ â ð ð â ó � 	 
 ë ò � ù �  ã � � ò � á � á â é ñ � ð è � � â ñ â ä �	 
 ë ò � ó � ò ñ ì î à ú ý ý ý à è é ê ë ì é í � í � ò é ì î ï â ð ñ ò é â ã ê ð ë ê ã ò ð ð ò ã ñ ê ì î� í � ò é ñ ò ã ð ê â ã ÷ � é ò þ ì î ò ã � ò � ô ê â � � ò ë ê � ì î � é â � ê î ò � ì ã ï ë â î ò � ü î ì éô ê â î â � í à ä á î ê ã � ã ï â � é ê ã â î õ ò ñ ì ô � ç ÷ ß � ø � ù ß � ø � àö à � é ê î î ì á 	 � å ò ô ò é � � à ß æ æ ú à õ ê ã ò é ì î â � â é ñ ê � â ê ï ò � � ò ð ð � ï ê ò ñ ì é íð â ï ê ü ë � ì ã ï ë í â � ì é ï ê ì î � ê ô é â ð ê ð à ä ó ì ô á î ê ã õ ò ï ß ú ý ÷ � æ � ù æ ý ß àç à � é ê î î ì á 	 � õ ì ñ ð ü ô ì é ì ó � � å ò ô ò é � � à ß æ æ � à � ã ñ ê ù ì î ï â ð ñ ò é â ã òñ é ò ì ñ ë ò ã ñ ì ã ï ñ � ò � é ò þ ò ã ñ ê â ã â � ë í â � ì é ï ê ì î � ê ô é â ð ê ð ê ã � é ê ë ì é í ì ã ïð ò � â ã ï ì é í � í � ò é ì î ï â ð ñ ò é â ã ê ð ë à ä õ â î á ò î î á ì é ï ê â î ú ç ÷ ç ø � ù ç � ç àø à è ê ñ ñ � � � ì ã ã ì ï û � � ò ë ë ò å ä � á â ï í � � á ì ð ñ ì ê � ã ò � � è � é ò � � �ò ñ ì î à ß æ æ æ à � � ò ò � � ò � ñ â � ð � ê é â ã â î ì � ñ â ã ò â ã ë â é ô ê ï ê ñ í ì ã ïë â é ñ ì î ê ñ í ê ã � ì ñ ê ò ã ñ ð ÿ ê ñ � ð ò þ ò é ò � ò ì é ñ � ì ê î ü é ò à � ì ã ï â ë ê � ò ï� î ï ì � ñ â ã ò � þ ì î ü ì ñ ê â ã � ñ ü ï í � ã þ ò ð ñ ê � ì ñ â é ð à � � ã � î ä õ ò ï � ö ß ÷� ý æ ù � ß � à� à è ê ñ ñ � � � ò ë ë ò å � � ì ã ã ì ï û � � ò ì ñ â ã ä � õ ì é ñ � ã ò � û � � â ã ê � ò é � �ò ñ ì î à ú ý ý � à � � î ò é ò ã â ã ò è â ð ñ ù � � ü ñ ò õ í â � ì é ï ê ì î � ã � ì é � ñ ê â ã � ò ì é ñû ì ê î ü é ò � � � ê � ì � í ì ã ï � ü é þ ê þ ì î � ñ ü ï í � ã þ ò ð ñ ê � ì ñ â é ð à � � î ò é ò ã â ã ò � ì

ð ò î ò � ñ ê þ ò ì î ï â ð ñ ò é â ã ò ô î â � � ò é � ê ã � ì ñ ê ò ã ñ ð ÿ ê ñ � î ò � ñ þ ò ã ñ é ê � ü î ì éï í ð � ü ã � ñ ê â ã ì � ñ ò é ë í â � � ì é ï ê ì î ê ã � ì é � ñ ê â ã à � � ã � î ä õ ò ï � ö � ÷ß � ý æ ù ß � ú ß à� à � â � � ì � � õ ì é ñ ê ã ù � ò é � ò é á ó � � ì ã � è � � � � ò é é ò é � � � ò î í ì ã ê ä �õ � õ ì � â ã � à ú ý ý ú à � ò î ò � ñ ê þ ò ì î ï â ð ñ ò é â ã ò ô î â � � ì ï ò � é ò þ ò ã ñ ðì ã � ê â ñ ò ã ð ê ã � � � ð ì î ñ ù ê ã ï ü � ò ï þ ì ð � ü î ì é ê ã � î ì ë ë ì ñ ê â ã ê ã ñ � ò é ì ñ � ò ì é ñ à� ã ï â � é ê ã â î â � í ß ö � ÷ ö � ú � ù ö � � øæ à � ì � ü é ì ô ì í ì ð � ê ù � ê ñ ì ï ò � � � â � ì � � � ì � ì ð � ê ë ì � � � ì ð ì ã ü � ê � �� ì � ê ÿ ì é ì � � � ì ÿ ì ã ì õ à ú ý ý æ à � î ï â ð ñ ò é â ã ò ô î â � � ì ï ò ô íð � ê é â ã â î ì � ñ â ã ò ê ë � é â þ ò ð ñ � ò � í � ò é ñ ò ã ð ê þ ò þ ì ð � ü î ì é � í � ò é ñ é â � � íì ã ï é ò ë â ï ò î ê ã � ê ã ì ã � ê â ñ ò ã ð ê ã � � â þ ò é � é â ï ü � ê ã � ñ é ì ã ð � ò ã ê � ë ê � ò à� ñ � ò é â ð � î ò é â ð ê ð ú ý ø ÷ ç ö ù ø ý àß ý à õ ê � � ò ì ó � � ê î î ì � é  ã � �  é � ! ì � � � ü ã ñ ð ë ì ã ã � � � ò ã ò � ì ð è �õ ì é ü ð ê � � � à ú ý ý � à õ ê ã ò é ì î â � â é ñ ê � â ê ï é ò � ò � ñ â é ì ã ñ ì � â ã ê ð ëì ñ ñ ò ã ü ì ñ ò ð � ì é ï ê ì � � í � ò é ñ é â � � í ì ã ï � é ò þ ò ã ñ ð â � ê ï ì ñ ê þ ò ð ñ é ò ð ð ê ãü é ò ë ê � é ì ñ ð à � í � ò é ñ ò ã ð ê â ã ç ú ÷ ú æ ç ù � ý ý àß ß à õ ê � � ò ì ó � � ò î � ê ì ã â � õ � � ê ñ ð � � � ò î ï á � ó â ô â ð ó � ó ì þ ì ã ï ò é â � �õ ì é ü ð ê � � � à ú ý ý ç à � � î ò é ò ã â ã ò ô î â � � ð ã â ã � ò ã â ë ê � ò � � ò � ñ ðâ � ì î ï â ð ñ ò é â ã ò â ã ñ � ò � ì " � � " ò � � � ì ã � ò é � ê ã ñ é ì � ò î î ü î ì é á ì ú "î ò þ ò î ð � ì ã ï þ ì ð â � â ã ð ñ é ê � ñ ê â ã ê ã ë ò ð ò ã ñ ò é ê � é ò ð ê ð ñ ì ã � ò þ ò ð ð ò î ð à� ã ï â � é ê ã â î â � í ß ö ø ÷ æ � � ù æ � ý àß ú à � ü � ü ð ê � � � � � ü ã ð ñ ë ì ã ã � � � ì é ò î ì á � 	 ì ê ã � ì � � � é ì þ â � �õ ì é ü ð ê � � � à ú ý ß ý à � é ì ã ï â ë ê � ò ï � ï â ü ô î ò ù ô î ê ã ï � � î ì � ò ô â ù � â ã ñ é â î î ò ïñ é ê ì î â � ð � ê é â ã â î ì � ñ â ã ò â ã � ì é â ñ ê ï ê ã ñ ê ë ì ù ë ò ï ê ì ñ � ê � � ã ò ð ð ê ãã â ã ï ê ì ô ò ñ ê � � ò ë â ï ê ì î í ð ê ð � ì ñ ê ò ã ñ ð à á î ê ã ä � ë � â � � ò � � é â î ç ÷ß � � ý ù ß � � � àß � à ó â é ò ã � õ å � õ ì é � ü ð � � � � â ñ ð õ ó � � â ð þ ì î î õ � � ê ñ � ò é õ àú ý ý � à è é ò ï ê � ñ ê â ã â � � î ê ã ê � ì î � ì é ï ê â þ ì ð � ü î ì é ò þ ò ã ñ ð ÿ ê ñ � � ì é â ñ ê ïê ã ñ ê ë ì ù ë ò ï ê ì ñ � ê � � ã ò ð ð ÷ � ð í ð ñ ò ë ì ñ ê � é ò þ ê ò ÿ ì ã ï ë ò ñ ì ì ã ì î í ð ê ð àá ê é � ü î ì ñ ê â ã � ý ÷ ß ß ç ÷ ö ç æ ù ö ø � àß ö à � ÿ ì ð � ê ë ì û � � â ð � ê ë â ñ â � � õ ê ã ì ë ê � � � ì � ü é ì ï ì õ � � ê é â ã â � �� ê é ì ñ ì � à ú ý ý � à � î ï â ð ñ ò é â ã ò ê ã ï ü � ò ð ð ü � ò é â � ê ï ò � ò ã ò é ì ñ ê â ãþ ê ì � ì � ß ì � ñ ê þ ì ñ ê â ã ê ã ò ã ï â ñ � ò î ê ì î � ò î î ð à � ã ï â � é ê ã â î â � í ß ö æ ÷ß ý ý æ ù ß ý ß ö àß ç à � é ê ò ñ õ � � � � ê � � é ê ã � ó à ú ý ß ý à � î ï â ð ñ ò é â ã ò ÷ ò � � ò � ñ ð â ã ñ � ò � ê ï ã ò íì ã ï � ì é ï ê â þ ì ð � ü î ì é ð í ð ñ ò ë à � ì ñ � ò þ � ò � � é â î ø ÷ ú ø ß ù ú � � àß ø à � ò ð ÿ ê � � � � � � â é é ì ã � ò � õ � ó ò ê ñ ò � � å ò ô ô � á à ú ý ý ß à � � � � �� � � è � â � ê ï ì ð ò ì ã ï ò ã � ì ã � ò ï ð ü � ò é â � ê ï ò � é â ï ü � ñ ê â ã ê ã ñ � òë ê ã ò é ì î â � â é ñ ê � â ê ï � í � ò é ñ ò ã ð ê þ ò é ì ñ à � í � ò é ñ ò ã ð ê â ã � � ÷ ß ß ý � ù ß ß ß ß àß � à � ê � � ì é ï � ä � õ â é � ì ã ä � � ò ð � � 	 � û ü ã ï ò é ä å � û ü î î ò é è ä � � â ü ã � õ ä àú ý ý æ à � ò î ò ñ ê â ã â � ë ê ã ò é ì î â � â é ñ ê � â ê ï é ò � ò � ñ â é ð � é â ë ë ì � é â � � ì � ò ð� é â ñ ò � ñ ð ì � ì ê ã ð ñ ï ò â � í � â é ñ ê � â ð ñ ò é â ã ò � ð ì î ñ ù ê ã ï ü � ò ï � ì é ï ê ì � � ê ô é â ð ê ðì ã ï ê ã � é ò ì ð ò ï ô î â â ï � é ò ð ð ü é ò à � í � ò é ñ ò ã ð ê â ã ç ö ÷ ç � � ù ç ö � àß � à ä ò â ã � � � á � ì ü � ê ã � û � õ ì ñ ð ü ð � ê ñ ì � � � ì ë ì � ü � � ê õ � á ì ë ò é â ã � ä �õ â é é ò î î á � � ò ñ ì î à ú ý ý æ à � î ï â ð ñ ò é â ã ò ì � ñ ê þ ì ñ ò ð ò ã ï â ñ � ò î ê ì îò � â � í ñ â ð ê ð à è é â � � ì ñ î � � ì ï � � ê  � � ß ý ø ÷ � � � ú ù � � � � àß æ à � ì þ â ê ì á � � â ü í � � õ � � ë ê é ê û � � � � ê � � é ê ã � ó à ú ý ý � à � ò î ò � ñ ê þ òë ê ã ò é ì î â � â é ñ ê � â ê ï é ò � ò � ñ â é ô î â � � ò é ò � î ò é ò ã â ã ò é ò ï ü � ò ð é ò ð ê ð ñ ì ã � òì é ñ ò é í ð ñ ê � � ã ò ð ð ê ã � í � ò é ñ ò ã ð ê þ ò � ì ñ ê ò ã ñ ð à � í � ò é ñ ò ã ð ê â ã ç ß ÷ö � ú ù ö � æ àú ý à õ â ã ñ ò � ì ã â � á � á ì î î ò é ì 	 � � � â � ê � � � ò � � � â ð ñ ò ð � á � � ò 	 �ò ñ ì î à ú ý ý � à � î ï â ð ñ ò é â ã ò ì ã ï ì ã � ê â ñ ò ã ð ê ã � � ð í ã ò é � ê ð ñ ê � ì î î íð ñ ê ë ü î ì ñ ò ë ê � é ì ñ ê â ã ê ã þ ì ð � ü î ì é ð ë â â ñ � ë ü ð � î ò � ò î î ð ñ � é â ü � �� ù � é � ù é ò � ü î ì ñ ò ï é ò ï â � ù ð ò ã ð ê ñ ê þ ò � � â � � ì ñ � ÿ ì í ð à � é ñ ò é ê â ð � î ò é� � é â ë ô � ì ð � � ê â î ú � ÷ ß ç ß ß ù ß ç ß � àú ß à � � î ì é � õ � � â ü í � � õ � � ê ò î � á � � ë ê é ê û � � � � ê � � é ê ã � ó à ú ý ý ö à

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (3): 205-212



Artículo por Invitación

211

` ' ' ( 1 Y H [ * & 5 I Y H a - ' 2 ( ' ) -M H ^ 4 ( 1 ' ( - * 2 $ ( 1 = H ( * / ' 6 F D D ? 6 Z & 0 ( 8 . ( 3 ( $ . ( $ * ( $ . & * 2 ( ' - / ' 5 ( ' '9 1 & 7 * 2 / $ . 0 * - + + ( $ - $ 9 4 : / ' . & 0 * ( 1 & $ ( @ ( $ . & * 2 ( ' - / ' 3 1 & * ( 5 * - & $ 4 :( 3 ' ( 1 ( $ & $ ( 6 < = : 3 ( 1 * ( $ 0 F A @ C E B 8 C Q ? 6F C 6 M - 5 2 ( / U H X K I K 0 - 5 2 ; H b & $ P c ' ( P M H d ( 2 $ . ( 1 Y H M / 1 K 0 - 5 T G 6F D D Q 6 T + + ( 5 * & + 0 3 - 1 & $ & ' / 5 * & $ ( & $ L e f g 2 & ) ( & 0 * / 0 - 0 / $ . T h / Y( , 3 1 ( 0 0 - & $ - $ ' : ) 3 2 & 5 : * ( 0 + 1 & ) 5 2 1 & $ - 5 2 ( ) & . - / ' : 0 - 0 3 / * - ( $ * 0 6L - . $ ( : # $ * C C @ > C Q ? 8 A E 6F ? 6 [ 2 - 4 / * / [ H h / 9 / 0 ( M H N & 0 2 - . / [ H L / 7 / 1 / P / I - a H L K 1 - 2 / 1 / = HG / $ / I / = H ( * / ' 6 F D D O 6 M & . - + - 5 / * - & $ & + ) - $ ( 1 / ' & 5 & 1 * - 5 & - . 1 ( 5 ( 3 * & 1+ K $ 5 * - & $ 4 : W / 5 > b G ] / 0 ( @ - ) 3 ' - 5 / * - & $ - $ 3 1 & * ( - $ K 1 - 5 I - . $ ( :. - 0 ( / 0 ( h / * M ( . > Q @ > E ? D 8 > E ? C 6F O 6 W / + - i L H = - * & ) - = H h / I / $ & Z H h - 0 2 - : / ) / 6 F D D O 6] / * 2 & 3 2 : 0 - & ' & 9 - 5 / ' 1 & ' ( 0 & + / ' . & 0 * ( 1 & $ ( / $ . ) - $ ( 1 / ' & 5 & 1 * - 5 & - .1 ( 5 ( 3 * & 1 - $ * 2 ( I - . $ ( : 6 ; 6 < ] 2 / 1 ) / 5 & ' [ 5 - 6 F D > > j > > A @ > 8 ? 6F B 6 S / $ N N H L & 2 $ & M H = - * & ) - = H L - * / . / L H S K J - 0 / 7 / N H N / * / 4 ( < H( * / ' 6 F D > > 8 ; ' . & 0 * ( 1 & $ ( k M - $ ( 1 / ' & 5 & 1 * - 5 & - . 1 ( 5 ( 3 * & 1 0 * - ) K ' / * - & $- $ . K 5 ( 0 5 ( ' ' K ' / 1 0 ( $ ( 0 5 ( $ 5 ( - $ * 2 ( I - . $ ( : 6 T $ . & 5 1 - $ & ' & 9 : > A F @C O D 8 C O O 6E D 6 W - 0 ( 1 \ U H X / 1 / $ - < H Y & 1 * l 0 ] H N ( ( < H Z / ) ( M H [ 2 / 1 4 / ; L 6 F D D > 6Y : 5 ' - 5 0 * 1 ( * 5 2 - $ 9 & + ) ( 0 / $ 9 - / ' 5 ( ' ' 0 K 3 8 1 ( 9 K ' / * ( 0 - $ * ( 1 5 ( ' ' K ' / 1/ . 2 ( 0 - & $ ) & ' ( 5 K ' ( 8 > / $ . ' ( K I & 5 : * ( / . 2 ( 1 ( $ 5 ( @ / 3 & 0 0 - 4 ' ( $ ( 7) ( 5 2 / $ - 0 ) + & 1 9 ' & ) ( 1 K ' & 0 5 ' ( 1 & 0 - 0 6 ; ) < ] / * 2 & ' > A O @ > > 8 > ? 6E > 6 \ ' / 0 - T W H W & 5 2 / W H W K . & ' 3 2 ; T H \ ' & ) ) ( T ; H ] & ' ' : M U HM 5 M / 2 & $ T b 6 F D D E 6 ; ' . & 0 * ( 1 & $ ( k 0 / ' * - $ . K 5 ( 0 1 ( $ / ' - $ + ' / ) ) / * - & $/ $ . + - 4 1 & 0 - 0 - $ 2 : 3 ( 1 * ( $ 0 - % ( 1 / * 0 6 L - . $ ( : # $ * C E @ > ? B > 8 > O D D 6E F 6 [ K $ N H d 2 / $ 9 < H d 2 / $ 9 < m H W / ) n 1 ( 0 S < 6 F D D D 6 U & 5 / ' / $ 9 - & * ( $ 0 - $# # / $ . * 1 / $ 0 + & 1 ) - $ 9 9 1 & 7 * 2 + / 5 * & 1 8 4 ( * / > - $ 1 ( $ / ' + - 4 1 & 0 - 0 & + 1 / * 0 6= : 3 ( 1 * ( $ 0 - & $ E A @ > D ? O 8 > D O Q 6E E 6 [ 2 - 4 / * / [ H h / 9 / 0 ( M H N & 0 2 - . / [ H L / 7 / 5 2 - = H S K J - * / G 6 F D D ? 6] & . & 5 : * ( / 0 * 2 ( * / 1 9 ( * + & 1 / ' . & 0 * ( 1 & $ ( @ 1 & ' ( 0 & + & , - . / * - % ( 0 * 1 ( 0 0/ $ . [ 9 I > 6 = : 3 ( 1 * ( $ 0 - & $ Q B @ E A A 8 E C Q 6E Q 6 a 2 / ' ( : 8 Y & $ $ ( ' ; H = / 4 - 4 - < H a ( - N H b K * 7 ( - ' ( 1 ; H < ( ' ' - 0 & $ < Ha - ( . ) ( : ( 1 Y T H ( * / ' 6 F D D B 6 M - $ ( 1 / ' & 5 & 1 * - 5 & - . 1 ( 5 ( 3 * & 1/ $ * / 9 & $ - 0 ) / * * ( $ K / * ( 0 9 ' & ) ( 1 K ' / 1 + - ' * 1 / * - & $ 4 / 1 1 - ( 1 1 ( ) & . ( ' - $ 9- $ * 2 ( * 1 / $ 0 9 ( $ - 5 W ( $ F 1 / * 6 ; ) < ] 2 : 0 - & ' W ( $ / ' ] 2 : 0 - & ' F B C @S > D > E 8 S > D F F 6E A 6 h - 0 2 - : / ) / ; H N / & U H S / $ N H L : / 7 M H L / * / & I / h H = / 0 2 - ) & * & L H( * / ' 6 F D D A 6 # $ % & ' % ( ) ( $ * & + / ' . & 0 * ( 1 & $ ( / $ . ) - $ ( 1 / ' & 5 & 1 * - 5 & - .1 ( 5 ( 3 * & 1 0 - $ 1 / * ) ( 0 / $ 9 - / ' 5 ( ' ' 3 1 & ' - + ( 1 / * - & $ / $ . . ( + & 1 ) / 4 - ' - * : 6= : 3 ( 1 * ( $ 0 - & $ j Q A @ ? > D 8 ? > C 6

E C 6 = K / $ 9 [ H d 2 / $ 9 H ; H Z - $ 9 b H Y 2 ( $ W 6 F D D B 6 ; ' . & 0 * ( 1 & $ ( 8 - $ . K 5 ( .) ( 0 / $ 9 - / ' 5 ( ' ' 3 1 & ' - + ( 1 / * - & $ - 0 ) ( . - / * ( . 4 : T b S 1 ( 5 ( 3 * & 1* 1 / $ 0 / 5 * - % / * - & $ 6 ; ) < ] 2 : 0 - & ' W ( $ / ' ] 2 : 0 - & ' F B C @ S > E F E 8 S > E E E 6E ? 6 h / 9 / 0 ( M 6 F D > D 6 ; 5 * - % / * - & $ & + * 2 ( / ' . & 0 * ( 1 & $ ( k ) - $ ( 1 / ' & 5 & 1 * - 5 & - .1 ( 5 ( 3 * & 1 0 : 0 * ( ) - $ 5 2 1 & $ - 5 I - . $ ( : . - 0 ( / 0 ( / $ . ) ( * / 4 & ' - 50 : $ . 1 & ) ( 6 Y ' - $ T , 3 h ( 3 2 1 & ' Q @ E D E 8 E > Q e 1 ( % - ( 7 g 6E O 6 ^ ' - % ( 1 a < H Y & 2 ( $ T U H h ( ( ' < X 6 > B ? A 6 \ ' & & . 3 1 ( 0 0 K 1 ( H 0 & . - K )- $ * / I ( H / $ . 0 & . - K ) 1 ( ' / * ( . 2 & 1 ) & $ ( 0 - $ * 2 ( N / $ & ) / ) & # $ . - / $ 0 H /o $ & 8 0 / ' * p 5 K ' * K 1 ( 6 Y - 1 5 K ' / * - & $ A F @ > Q C 8 > A > 6E B 6 Y / ' q U ; H ] K / * & M H [ 5 2 - / % & [ H d / $ / 1 . & M H G - 1 1 - * & Y H ] / 9 $ - $ T H( * / ' 6 F D D O 6 ; 4 0 ( $ 5 ( & + % / 0 5 K ' / 1 1 ( ) & . ( ' ' - $ 9 - $ / 2 - 9 2 / $ 9 - & * ( $ 0 - $ 8# # 0 * / * ( e \ / 1 * * ( 1 r 0 / $ . b - * ( ' ) / $ r 0 0 : $ . 1 & ) ( 0 g @ - ) 3 ' - 5 / * - & $ 0 + & 1/ $ 9 - & * ( $ 0 - $ # # 0 - 9 $ / ' ' - $ 9 3 / * 2 7 / : 0 6 h ( 3 2 1 & ' Z - / ' G 1 / $ 0 3 ' / $ * F E @F O D Q 8 F O D B 6Q D 6 M & 0 0 & U H S / 1 . ( ' ' / Y H M & $ * ( 1 & < H W & J / 0 ] H [ c $ 5 2 ( P ^ H W & J / 0 X H( * / ' 6 > B B B 6 = - 9 2 3 1 ( % / ' ( $ 5 ( & + K $ . - / 9 $ & 0 ( . 3 1 - ) / 1 :2 - 3 ( 1 / ' . & 0 * ( 1 & $ - 0 ) / ) & $ 9 3 / * - ( $ * 0 7 - * 2 ( 0 0 ( $ * - / ' 2 : 3 ( 1 * ( $ 0 - & $ 6W ( % M ( . Y 2 - ' ( > F ? @ O D D 8 O D C 6Q > 6 M K ' / * ( 1 & ] H [ * & 7 / 0 0 ( 1 M H U & 2 L Y H S / 1 . ( ' ' / Y T H ba 6 F D D B 6 W ( 5 & $ 0 - . ( 1 - $ 9 * 2 ( 1 & ' ( 0 & + * 2 ( ) - $ ( 1 / ' & 5 & 1 * - 5 & - .1 ( 5 ( 3 * & 1 6 = : 3 ( 1 * ( $ 0 - & $ A E @ F O C 8 F B D 6Q Q 6 M & 1 1 - 0 M < H h / T [ H < & 2 $ 0 & $ ; L 6 F D > D 6 M - $ ( 1 / ' & 5 & 1 * - 5 & - . 1 ( 5 ( 3 * & 1/ $ * / 9 & $ - 0 ) 3 1 ( % ( $ * 0 2 ( . & $ - 5 . ( + - 5 - * 0 - $ . K 5 ( . 4 : / 5 2 1 & $ - 5 0 & . - K )/ 3 3 ( * - * ( 6 \ ( 2 / % h ( K 1 & 0 5 - > F Q @ F > > 8 F F Q 6Q A 6 M / 0 K . / G H = - 1 / 4 / 1 / _ H h / I / ) K 1 / N H Y 2 - 0 2 / I - ; H G 0 K 1 K 2 - 0 / M HM - : / I / 7 / M H ( * / ' 6 F D > D 6 ; ' . & 0 * ( 1 & $ ( 8 0 ( $ 0 - * - % ( $ K 5 ' ( K 0 * 1 / 5 * K 00 & ' - * / 1 - K 0 $ ( K 1 & $ 0 1 ( 9 K ' / * ( 0 ( $ 0 - * - % - * : & + * 2 ( 4 / 1 & 1 ( 5 ( 3 * & 1 1 ( + ' ( , - $2 - 9 2 0 & . - K ) 8 ' & / . ( . 1 / * 0 6 < ] 2 / 1 ) / 5 & ' [ 5 - > > F @ Q O F 8 Q O C 6Q C 6 b V ) ( P 8 [ c $ 5 2 ( P T ] H b V ) ( P 8 [ c $ 5 2 ( P Y M H ] ' & $ 5 P : $ 0 I - M H b V ) ( P 8[ c $ 5 2 ( P Y T 6 F D > D 6 ; ' . & 0 * ( 1 & $ ( 0 : $ * 2 ( 0 - 0 - $ * 2 ( 4 1 / - $ 5 & $ * 1 - 4 K * ( 0* & Z / 2 ' 0 / ' * 8 0 ( $ 0 - * - % ( 1 / * 2 : 3 ( 1 * ( $ 0 - & $ 6 T , 3 ] 2 : 0 - & ' B A @ > F D 8 > E D 6Q ? 6 U ( ( $ ( $ S = 6 F D > D 6 G 2 ( 5 ( $ * 1 / ' 1 & ' ( & + * 2 ( 4 1 / - $ / ' . & 0 * ( 1 & $ ( 8p & K / 4 / - $ p 3 / * 2 7 / : - $ 0 / ' * 8 0 ( $ 0 - * - % ( 2 : 3 ( 1 * ( $ 0 - & $ 6 \ - & 5 2 - )\ - & 3 2 : 0 ; 5 * / > O D F @ > > E F 8 > > E B 6Q O 6 m K - $ I ' ( 1 M H \ & 1 $ 8 S 1 & $ * 0 4 ( 1 9 T H S & K 1 I - & * - 0 X b 6 Y & ) & 1 4 - . - * - ( 0 - $3 1 - ) / 1 : / ' . & 0 * ( 1 & $ - 0 ) 6 = & 1 ) M ( * / 4 W ( 0 F D > D j Q F @ Q F B 8 Q E Q 6Q B 6 \ ( 1 / 1 . ( ' ' - W H L / 1 / ) & K P - 0 # H M / 1 - $ / P P & T H ] 1 / * 0 T H ] - 5 K; H bh H ] / ' ' & S H S / % / b ; 6 F D D C 6 ] 0 : 5 2 & ' & 9 - 5 / ' / 0 3 ( 5 * 0 & +3 1 - ) / 1 : / ' . & 0 * ( 1 & $ - 0 ) 6 ] 0 : 5 2 & * 2 ( 1 ] 0 : 5 2 & 0 & ) j ? A @ E F ? 8 E E D 6A F 6 \ 1 - ( * M H [ 5 2 - + + 1 - $ T U 6 F D > > 6 G 2 ( 1 & ' ( & + / ' . & 0 * ( 1 & $ ( - $ * 2 () ( * / 4 & ' - 5 0 : $ . 1 & ) ( 6 Y K 1 1 = : 3 ( 1 * ( $ 0 W ( 3 > E @ > C E 8 > ? F 6A E 6 Y & & 3 ( 1 [ ; H a 2 / ' ( : 8 Y & $ $ ( ' ' ; H = / 4 - 4 - < H a ( - N H U / 0 * 1 / b HM / $ 1 - i K ( Y H ( * / ' 6 F D D ? 6 W ( $ - $ 8 / $ 9 - & * ( $ 0 - $ / ' . & 0 * ( 1 & $ ( 0 : 0 * ( ) / $ .& , - . / * - % ( 0 * 1 ( 0 0 - $ 5 / 1 . - & % / 0 5 K ' / 1 - $ 0 K ' - $ 1 ( 0 - 0 * / $ 5 ( 6 ; ) < ] 2 : 0 - & '

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (3): 205-212



Artículo por Invitación

212

s t u v w x y v z { | } ~ y � � � � � � � s � � � � � � � � � �� � � � � ~ ~ � � � � x u v � u � u � x � � � u y � � � � v w y � � s � x u ~ w y � � � x � �� v w y � u ~ � � � t w u � � � � � � � � � � ~ ~ y � � t u ~ ~ � z y u w y � � � t w � t t � � v y � u v }u � � � ~ w t v � � y ~ � u � � u � � � t v � t w u � z t � � � � � z w y � � � � s } � t v w t � ~ � � � ��   � � � �   � � �� � � ¡ � � x � � y z z | y � w y ¢ � � y u � £ ¤ � ¥ u � ¦ � � x � � w y � | � { � � � � t v �� � � t w u � � � � � § � � y � t v u � � z � v w y z � y � v t z t � w � v � � � z ¨ u � t v t � t v ~ t ~� � t ~ y w } � v t � u w t � z | u � � t ~ y � t © � v t ~ ~ y � � � � u � y � � � t z w y � � � t v � © y ~ � � t� v � � y � t v u w � v u z w y � u w t � v t z t � w � v � � u � � u � u � � � v � y � � � u � � u w � v }u � y � � ¨ y � t ~ � x y v z � � u w y � � �     � � � � � � � � � ª   �� ª � � u ~ w v u ¡ � « | u � t } � x � � � t � � � � � u � v y ¬ � t x � s u � y � y � � ¡ � w � t y � t v � � �� � � t ~ | � � t w u � � � � � § � � � � � � � ~ t ~ � y v � � � � u z w � � t v t � � z t ~ v t u z w y � t� © } � t � ~ � t z y t ~ � t � t v u w y � � u � � y � � v � � t ~ y � ~ � � y � � ~ w y � � � u w t �� � � z � ~ t w v u � ~ � � v w y � ~ ¨ t � t w u � � � ~ z � t y � w | t ¦ ¡  � � t � � ® � � v u w � � � �{ | } ~ y � � � � � � z v y � � � � t w u � � � � � � �     � �     ª �� � � ¯ u � � � ¯ � ° t � � u � t u { � ± � � y � � ² � £ t v w t � � � x � � v � u � y � � ¢ t w w � v

� � t w u � � � � � � � � � y � � � t z w y � u � � y � ~ � � y � ~ t � ~ y w y � y w } y � � v y � u v }u � � � ~ w t v � � y ~ � � � � � s } � t v w t � ~ � � � � § � � � § ª  � § � ¡ � � � � v y t � � ¦ � � £ u � � ° � � � � u � £ � � x u � � � t � � « £ � ² y w | y � u w y ¨ � �³ � � � � � � � � � © } � ¨ t w � � t v y � u w y � t � � � y � � � t y z u z y � ~ w y � � � u w t ~u � � � ~ w t v � � t ~ t z v t w y � � � s } � t v w t � ~ y � � � � � � � � § � � ª � �� � � ± � � t v ~ � � � « | u � t } � x � � � t � � � � � � ~ w t y � � � � � � � � ² u v v u w y � t� t � y t � � ¦ | t � � t v � y � � x � y � y z u � ´ � � � y z u w y � � ~ � � w | t � � � t� � � � � � ~ w t v � � t y � w | t � t w u � � � y z ± } � � v � � t u � � � t ~ y ~ w u � ws } � t v w t � ~ y � � � � � � ´ � w t v � � t � �   � � � � � ª � � § � �ª � � ± z | v y t v � ± z | v y t v � « � � u ~ � � � y � � � � | u ~ ~ u � � � � �   � � � � � � ~ w t v � � t �� � � t y � � � t � u w � � ~ ° y ~ � v � t v ~ � s } � t v w t � ~ y � � � x | v � � y z � t � u �¯ u y � � v t � u � � � t w u � � � y z ± } � � v � � t � x � y � � � � ± � z ² t � | v � � � � �    � � �     � � �µ ¶ · ¸ ¹ ¶ · º » ¹ ¼ ¹ ¶ ¹ ½ ¾ · ¿ À Á � u � y ~ w u � t v t � t v t � z y u ~ z � v v t ~ � � � � t u � �� Â � y � � � t w v u � u � � ~ � � � � y z u � � ~ } z � � w y t � t � u v y � ~ v t � y t � ~ �

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (3): 205-212



Artículo por Invitación

213

Tumores endocrinos del páncreas y del intestino

Alvaro Huete G.

Images of endocrine tumors of the 
pancreas and bowel
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en cuerpo pancreático (flecha blanca). El nódulo vascularizado en 
la cola corresponde a esplénulo o bazo accesorio intrapancreático 
(punta de flecha); este constituye un diagnóstico diferencial impor-
tante de considerar en esta ubicación.

Figura 2. TCMD multifásico que muestra 
insulinoma hipervascular en cuerpo pan-
creático (flecha blanca), mejor visible en 
fase arterial (b) que en fase portovenosa (c) 
y tardía (d). La lesión no es visible en estu-
dio precontraste (a).
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Figura 3. TCMD muestra TNE funcionante 
en proceso uncinado como foco hipervas-
cular (flecha blanca) en fase arterial (a), 
pero isodenso respecto delresto del pán-
creas en fase protovenosa (b).

Figura 4. RM muestra insulinoma en proce-
so uncinado (flechas) con hiposeñal en T1 
(a), hiperseñal moderada en T2 (b), realce 
hipervascular en fase arterial (c) e isointen-
sidad al páncreas en fase tardía (d).
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Figura 5. TCMD en fase arterial (a) y portal (b) muestra dos TNE (flechas blancas) , isodensos 
al páncreas, ubicados en la cola. RM facilita su detección identificándolos como nódulos 
hipointensos (flechas negras) en T1 (c), con moderada hiperseñal (flechas blancas) en T2 (d), 
hipervasculares en fase arterial (e) y con realce tardío o desmoplasia en fase de equilibrio 
(f). DWI (g) muestra hiperseñal en estas lesiones (cabezas de flecha) indicando restricción a 
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Figura 6. RM de gastrinoma en paciente 
con síndrome de Zollinger-Ellison que mues-
tra nódulo hipointenso en T1 (a) en cuerpo 
de páncreas, con marcada hiperseñal en T2 
(flechas blancas) (b). La fase arterial (c) y (d) 
muestra gastrinoma metacrónico como nó-
dulo submucoso en la pared posterior de la 
segunda porción del duodeno (flecha blanca) 
y marcada hipertrofia de los pliegues gás-
tricos como respuesta a hiperproducción de 
gastrina.

Figura 7. TCMD muestra gastrinoma sub-
mucoso (flecha) en bulbo duodenal (a). La 
metástasis ganglionar hipervascular (flecha) 
visible en (b) puede confundirse con TNE 
duodenal exofítico. El ultrasonido intraope-
ratorio confirma TNE (entre cursores) en la 
pared duodenal (c) identifica gastrinoma no 
sospechado (cabezas de flecha) en cuerpo 
pancreático adyacente al conducto princi-
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Figura 8. RM de paciente con MEN-1 
muestra gastrinoma hipointenso en T1 (a) 
ubicado en cuerpo del páncreas, con mode-
rada hiperseñal central en T2 (b). La fase ar-
terial post gadolinio muestra innumerables 
metástasis hipervasculares hepáticas que se 
tornan isointensas con respecto al hígado 
en la fase portovenosa (c y d).

Figura 9. TCMD de glucagonoma muestra gran tumor hipervascu-
lar en la cola pancreática (cabezas de flecha) con área excéntrica 
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Figura 10. RM de TNE pancreático no fun-
cionante demuestra estenosis de colédoco 
(cabeza de flecha) y obstrucción del con-
ducto de Wirsung (flecha) en imagen colan-
giopancreatográfica (a). El tumor presenta 
marcada hiperseñal en T2 (b) y carácter hi-
pervascular en fase arterial (c), identificando 
un grueso vaso de neoformación (cabeza 
de flecha) en su centro e infiltración de la 
arteria mesentérica superior (flecha). DWI 
(d) muestra significativa restricción a la di-
fusión.

Figura 11. TCMD de TNE no funcionante muestra masa sólida con calcificación central en imágenes pre contraste (a). La lesión presenta 
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Figura 12. RM de TNE no funcionante 
muestra masa sólida en la cola pancreática 
(cabezas de flechas), homogénea e hipoin-
tensa en T1 (a), de leve a moderada hiper-
señal en T2 (b), con acentuado realce en 
fase arterial (c) y delimitación de cápsula en 
fase tardía (d).

Figura 13. RM de TNE quístico (flechas) 
expone lesión marcadamente hiperintensa 
en T2 coronal (a), con cápsula gruesa per-
ceptible que se impregna intensamente en 
fase arterial (b).

Figura 14. MPR curva de TCMD (a) muestra 
TNE quístico en el cuerpo, no comunicado 
al conducto pancreático principal (cabezas 
de flecha). La fase tardía (b) muestra realce 
capsular y septal del tumor (flecha).
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Figura 15. MPR de TCMD (a) y (b) muestra 
múltiples pólipos gástricos fúndicos (cabe-
zas de flecha), con patrón de carcinoide 
tipo I.

Figura 16. RM de TNE no funcionante 
duodenal muestra masa exoentérica, par-
cialmente necrótica dependiente de la se-
gunda porción del duodeno (a) y (d). Las 
metástasis hepáticas son marcadamente 
hiperintensas en T2 (b) y presentan carácter 
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Figura 17. TCMD-enteroclisis muestra nódulo mural moderada-
mente vascularizado en el íleon distal (flechas) correspondiente a 
un carcinoide.

Figura 18. TCMD axial (a) y MPR (b) muestra masa nodal hiper-
vascular (M) en el mesenterio con espículas fibróticas desmoplás-
ticas (cabezas de flecha). La lesión ocluye vasos del meso ileo-
cólico.

Figura 19. TCMD axial muestra masa espiculada mesentérica con 
calcificaciones en su interior correspondiente a metástasis nodal de 
carcinoide ileal.
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Figura 20. TCMD en fase arterial muestra 
innumerables metástasis hepáticas hiper-
vasculares (a) que se vuelven isodensas en 
fase portovenosa (b). Cortes axiales en re-
gión periumbilical (c) muestran masa nodal 
mesentérica con calcificaciones (flecha) y 
carcinoide hipervascular (flecha) en lumen 
de asa de íleon (d).

Figura 21. RM muestra hiperseñal en T2 (a) de múltiples metástasis neuroendocrinas en el lóbulo hepático derecho. Estas presentan ca-
rácter hipervascular en secuencia T1 contrastada obtenida en fase arterial (b). Secuencia T1 coronal con gadolinio (c) muestra masa nodal 
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Figura 22. Ultrasonido (a) muestra 2 lesio-
nes hiperecogénicas en el lóbulo hepático 
izquierdo sugerentes de hemangiomas. Nó-
tese tenue halo hipoecogénico (cabezas de 
flecha). RM muestra intensa señal en ambas 
lesiones (flecha) en secuencias T2 (b) e im-
pregnación precoz en fase arterial (c). MPR 
de TCMD (d) muestra masa nodal espicu-
lada en mesenterio (flecha) permitiendo el 
diagnóstico de carcinoide metastásico.

Figura 24. TCMD axial (a) y MRP coronal 
(b) muestran masa nodal mesentérica (M), 
carcinoide ileal (flecha larga) y pequeño 
implante peritoneal (flecha corta) en flanco 
derecho. El tumor primario produce ade-
más obstrucción intestinal mecánica con 
dilatación de asas intestinales proximales.

Figura 23. RM en fase arterial (a) muestra 
metástasis neuroendocrina hipervascular en 
lóbulo hepático derecho. Nótese reflujo de 
gadolinio a vena cava inferior (v) y venas 
suprahepáticas (h) las cuales se encuentran 
marcadamente distendidas, hallazgo com-
patible con congestión. Corte axial de co-
razón (b) muestra acentuada cardiomegalia 
a expensas de cavidades derechas producto 
de insuficiencia tricuspidea, manifestacio-
nes clásicas de fibrosis endomiocárdica de 
síndrome carcinoide.
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Figura 27. TCMD coronal (a) muestra una 
metástasis hepática (cabeza de flecha) y pe-
queño nódulo hipervascular en mesenterio 
(flecha). Imagen fusionada de PET-68Ga-
DOTATATE (b) identifica cuatro metástasis 
hepáticas (cabezas de flecha), además de la 
visible en (a), como focos de sobreexpre-
sión de receptores de somatostatina. Per-
mite certificar además sobreexpresión de 
receptores en adenopatía mesentérica.

Figura 25. RM contrastada muestra tu-
mor polipoideo (cabeza de flecha) en pa-
red posterolateral izquierda del recto (a) y 
masa nodal espiculada (flecha) en la raíz del 
mesocolon sigmoides (b). DWI muestra res-
tricción de difusión tanto en el tumor pri-
mario (c) como en el conglomerado nodal 
(cabeza de flechas) (d).
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Figura 26. TCMD coronal (a) muestra TNE duodenal exoentérico (cabezas de flechas) con área excéntrica de menor realce por necrosis 
(el mismo paciente de la  Figura 16). Imagen coronal fusionada de FDG-PET (b) muestra moderado hipermetabolismo de lesión duodenal 
(flecha) sin focos hipermetabólicos identificables en el hígado. Imagen fusionada de PET-68Ga-DOTATATE (c) muestra sobreexpresión de 
receptores de somatostatina en TNE duodenal y en 2 metástasis hepáticas (cabezas de flecha) no identificables en FDG-PET.
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Utilidad de la medición de macroprolactina y prola-
ctina diluida ¿Cuándo está indicada?� � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � ¡ � � � � ¢ � � � � � � � � � � � ¢ � � � � �� � � � � � � � �   � � � £   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � ¢ � � � � �   � � ¤¥ � � ¦   � � � � § � ¨ � � � � � ¢ © � � � � � ¢ � � � � � � � � � � � ª « � � ¬ � � � � � � � �� � � � � � � ¢ � ¢ � �  � � � � ¦ � � � � � � � ¢ �  � ¢   � � � � � � � � � � ® � � � � �   � �� � � �  � ¢ � ¢ ¦ � � � ¯ ¥ � � � ¢ � � � � �   � ¢ � ª ° � � � � � � � � � � � � � ± � � �  � � � � ¤� � � � � ¢ � � � ¢ � � ¢ � � � � � � � � � � � ² ³ ´ � µ ¶ ¶ � ¥ · � � ¸ � � ¢ � ¦ � � �  � �   � � � � � ¢ � � � � � �  � � � � ¢ � � � � � � � � � � � � � �  � ª « � � � � � ¥ � ¤� � � � � � � � � � � � � � � � �   � � ¢ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � © � � � ¤� � � £   � �   ¢ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � ¨ � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � ¥ � � � � � � � � � � ª « � � � � � � � �   � � � ¯ � � � ¹ � � � � � ¢ � �� � � � ¦ � � � � � � � � ¦   � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � � � � � � � � � � � � ± � � � ¤� � � � � � � ¢ � � � � � � � � º �   � � � � � � � � � � � � � � ¥ � � � � � ® � � � � � � � � ¢ � � �� � � � ® � � � � � � � ¦ � � � � ¢ � � � � ª » � � � � � � � � � � � � � � � � � � º � � � � � � � ¬� ¹ � � � �  � ¢ � ± � � �   � ¢ � � � � � �   � � £   � � � � � � � � � � � � ¡ � � � �  � � � � � �� � � � �   � � ¨ � � � � � � � � � � � � � � � � � ® ¢ � ¦ � � � � � � �   ¢ � � ¢ � � � � � ¢ � � ¤� � � � � � � � � � �   � � � ¨ � ¦ � �   � � � � ¢ � � � � � � � � � � � © � ª » � � �  � � � � � � � �� � ¦ � � � � ¢ � � � � � � � � � � � � ± � � � �   � � £   � � � ¨ � � � � � � � � � � � � � � � � �� � ¢ � ¦ © � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � � � � � � � � � � � � ª¼   � � ¢ � � � � � �  � � � � ¢ � � � � � � � � � � � � � � ¬ � �   ® � � �  � ¢ � �² � � ¦ � � µ ¶ ª ¶ ¶ ¶ � ¥ · � � ¸ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � � �   � � ¤¢ � � � � � � � � � � ® � ¢ � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � ® � � � � ¦ � � � � � � � � �   � ¤¢ � � � ¡ � � � � �   �  � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � ¢ � � � � � � � � �  � ¢ � ±   �¡ � � ¯ � � � � � � � � � � ¢ � � � � � � � ½ � ¡ � � � � ¥ � � � ¨ � ½ ª � � � � �   � � � ¯ �� � © � � � � � � £   � � � � � ¡ � � ¯ � � � � � � � � � �  � � � � ± � � � £   � � � � � � � � � �£   � � � � � � � � � � � � � � � ¡ � � � � � � � � � � � � �  � � ¢ �   � �   � � � ¨ � � � ¾ ¤� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � © � � ¢ � � � � � � �  � �   � � ± � � ¡ � � � � ¥ � �  �  � ¡ � � � � � � � � ¿ � � ® � � � � �   � � � � �   � ¥ � � � �   � � � � � � � � � � � � � � ¤� � � � � ¥ � º � � � � ª « � � � � � � � � � ±   � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � ¢ � � � � � �� � �  � ¢ � � � ¢ � © � ¢ � ¦ � � � � � £   � � � ¢ � � � � � � � � � �   � ¢ � � � � ¥ � � �� � � � �   � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � � � � � � ¡   � � � � � � � � � � ¢ � ¦ � ¢ �� � À � ¡ � � � � ¥ � � � ¨ � ½ ª « � � � � � � � � �   � � � � � � � � � ± � � ¢ � ¦ � � � ¢ � � � �� � ¦ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ® � ¢ � �   ® � � ¢ � � � � � � � � � µ Á µ ¶ ¶ ± � � � ��  � � � � � � � � ¡ � � � � ª Â � © � � �   � ¢ � ¢ � ¡ � � � � � � � �   � ¥ � � � � � � � � � � � � � ¤� � ¢ �   � � ¢ � � � � � � � ¡   � � � � � � � � � ª
¿Cuándo considerar que un prolactinoma es resis-
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¿Cuál es su opinión sobre el uso de GH en pacientes 
adultos operados de tumores de la región selar con 
remanente tumoral (tanto adenomas como otros 
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¿Cuál es su propuesta de seguimiento de los pa-
cientes adultos en tratamiento con hormona de 
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De tal palo… ¿Determinismo o libertad? 

Dr. José Carlos Bermejo
Religioso Camilo. Director del Centro de Humanización de la Salud. Tres Cantos, Madrid España.
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Control contínuo de la glucosa en la sangre
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3. Con respecto a Denosumab, señala la opción falsa:× õ Ô Õ à Ü × Ü Ö Ú Ù à Ø ß â Ý ñ Ý Ü Ý Ù á Ý Ü × á â × ß × 
 � �  � î íì õ � à ñ Ø Ù × Ü Ú Õ ñ Ý ã Ø × Ù Ù Ú Û Ü Ø Õ Õ Ú ñ Ú á × ß × á ã Ø á × Ý Õ Ö Ø Ý â ß Ý Ö Ø æ Ø ß Ú Ü × íÙ õ � à à Õ Ý Ø Õ Ö ï × â ß Ý ì × ã Ý Ø Ü Ô Ô � � Ø Ü á × Ý Õ Ö Ø Ý â Ý ß Ý Õ Ú Õ â Ý Õ Ö ñ Ø Ü Ý â ï à Õ Ú Ù × íã õ � Ý Õ Ø ý × â ß Ý ì × ã Ý ó à Ø ã Ú Õ ñ Ú Ü à ô × á Ý Õ ñ × ß Ù × ã Ý ß Ø Õ ã Ø ß Ø Õ Ý ß Ù Ú Û Ü Û Õ Ø × Ø Ü Ø á ñ Ú Ø á Ý ñ × ñ ð á Ö Ú â á Ø íØ õ � à ã Ý Õ Ú ò Ù × Ù Ú Û Ü Ø Ü Ý Õ Ö Ø Ý â Ý ß Ý Õ Ú Õ â Ý Õ Ö ñ Ø Ü Ý â ï à Õ Ú Ù × Ø Õ ã Ø � ÿ ñ æ Õ Ù Ù × ã × � ñ Ø Õ Ø Õ í
4. ¿Cuál de las siguientes alternativas corresponde a un efecto no comprobado de los bisfosfonatos?:× õ ë Ú Õ ñ Ú Ü à ô Ø Ü á × Õ Þ ß × Ù Ö à ß × Õ ä Ø ß Ö Ø ì ß × á Ø Õ íì õ ë Ú Õ ñ Ú Ü à ô Ø Ü á × Õ Ý ì ß Ø ä Ú ã × æ á Ý ì × á ã Ø á Ý Õ à Õ à × ß Ú Ý Õ íÙ õ ë Ú Õ ñ Ú Ü à ô Ø Ü á Ý Õ Ø ä Ø Ü Ö Ý Õ Ø Õ ó à Ø á å Ö Ú Ù Ý Õ ß Ø á × Ù Ú Ý Ü × ã Ý Õ íã õ ë Ú Õ ñ Ú Ü à ô Ø Ü Ø á ã Ý á Ý ß é ñ Ø ö Ý ß × Ü ã Ý Ù × á Ú ã × ã ã Ø ä Ú ã × íØ õ ë Ú Õ ñ Ú Ü à ô Ø Ü á × ñ Ú æ ß × Ù Ú Û Ü ô ã Ú Þ Ø ß Ø Ü Ù Ú × Ù Ú Û Ü ã Ø á Ý Õ Ý Õ Ö Ø Ý Ù á × Õ Ö Ý Õ í

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (3): 236-238



Autoevaluación

237

5. Según  las manifestaciones clínicas e imagenológicas de la hipofi sitis autoinmune es falso que:� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  � � � � � � � � � � � ! � � � � � � � " � � � � � " # $ � ! � � � # ! � � � � � � � � !  � � � � � � " % � ! � & � ' � � � � � � ! � � (% � ) � � � " � ' � !  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � # � � � % # � � * � � # ! � � � � � � � � � � � � + � � � � � � � � " � � � � � � � � � � # � � � , � � � � � � � � � ! � � � � � � ! � � ! (� � - # � � � � . � � # � � � � � ! � � � � � � � ! � � � � # � � , � � " � / � � � � , / � � � � � � � � � 0 � � � (� � 1 # � � � � � + � � � � � � " � ! � " � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ! � � 2 � � � � � � � . � � � � � � � � � ! � � / ! � � � " � � � � � � � � " � � " � � � � � � � � � � & � " � � � � � � � � � � ! # � *� # ! � � ' � � � � � � � � ! � � � � � � � (� � - # � � � � � � � � � ! � � � � � ! � � � � � � ! " � � � � � � � # � � � � " # � � � (
6. Con respecto al manejo del cáncer de tiroides en pacientes con insufi ciencia renal crónica es cierto que:� � ) � 3 � � � � ! � � � � 4 � � � ' � � � ! � � � � � � � � . � � � � � / � � � � � � � . � " � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 0 � � � � � � � ! � � � � � � � 5 6 7 8 9 8 � : # � � � � � � � � � " � *� � 0 � � � � � (% � � � � � � � � � � � � � : # � ! � � � % � � � � � � � � � ' � � � ! � � � � � � � � . � � � " � $ � � � � � � � � � # � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ! � � � , � � � � � � # � � � , � ! � � � � 2 � �� ! � � � � � � � " � ' � ! ! � � � / � � � � � � ! � � � , � " � � # � � ! (� � ; : # � � � � � � � � � � � � � � � ! � . � � " � � � � � � � � � � ! � � � � � � ! � : # � � ! � � " � � � ! � � � � � � � � � ' � � � ! � � � � � � � � . � (� � < � � � : # � � � 3 � � � � ! � � � � 4 � � ' � � � ! � � � � � � � � . � � � � � � � 0 � � � � � � � ! � � � � � � � � � " � � � ! : # � � � � � � � � � � . � � # � � � � � � # � � � , � ! � � � � � � ! " � � 2� � � � � � � � � � = > ? > � � % � � � � ! � � � " � � # � � � � � ! � � � ! � � � � � � " � � � � (� � ) � � � � � � � � � � - @ A � � � � � � � � � # ' � # � � � � � � ! � � ! � � � / � � � � 0 � � � ! � � ! � � � � � 4 (
7. La hipertensión arterial es un factor de riesgo cardiovascular independiente. Las recomendaciones de trata-

miento incorporan siempre la restricción de sodio en la dieta, el papel de la ingesta de sodio en la incidencia de 
hipertensión, su relación con las cifras tensionales y la incidencia de  eventos cardiovasculares (CV), no ha sido 
dilucidado. Un estudio prospectivo reciente, de más de 3 mil sujetos seguidos por seis años demostró: (seleccione  
la alternativa correcta):� � � � " � ! � � � � � � � ' � � � � . � � � � � 1 B � # � ! � � � � / � � � � � � � . � " � � � � " 0 � � ! � � # � � � � � � � � � / ! # � � � � � � � ! � � � " 0 � � � � � ! � � � � � � � � � � � � + � ! � � � , �# ! � � � ! � � � � � � � � � (% � � � " � ! � � � � � � � 2 � . � � � � � 1 B ' � � � � � � � � � � � � � � � � � � ! � � � � � , � � # � ! � � � � / � � � � � � � . � " � � � � " � ' � ! � � � � � � / ! # � � � � � � � ! � � � " 0 � % � $ � � �� + � ! � � � , � # ! � � � ! � � � � � � � � � ' � � � � � � � � ! , � � ! ! � � � � � , � � � � � � � . � � � � ! � � + � ! � � � , � # ! � � � ! � � � � � � � � � ' � ! � � � , � � � � � , � � � � (� � � � " � ! � � � � � � � ' � . � � � � � 1 B � # � ! � � � � / � � � � � � � . � " � � � � " 0 � % � $ � � � � � � / ! # � � � � � � � ! � � � " 0 � � � � � � � � + � ! � � � , � # ! � � � ! � � � � � � � � � (� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ! � � � � � , � � ! � � ! � � � � # � " � ' � ! � � � � � � ! � � � " 0 � � � � � � � � + � ! � � � , � # ! � � � ! � � � � � � � � � (� � C � � � � % � � ! . , � � ! ! � � � � � , � � � � ! � � � � + � ! � � � , � # ! � � � ! � � � � � � � � � ' � � � � � � ! � � � � � ! � � � , � � ! � � ! � � � (

8. Se ha descrito mayor frecuencia de crisis hemolíticas en pacientes DM2 y DM1 post cetoacidosis. El probable 
mecanismo de esta asociación es: (señale la opción correcta):� � ; � � � � � � � , � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � & � " � / � # � � � � * D � � � � � � � � � � � � � ! � / � � � � � (% � ; � / # � � � � � � � / � � � � " � � � � � � � � " � � � / � � % � � � � � " � � � � # � � � � � � � # � � ! � � " , � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � / � # � � � � * D � � � � � � �� � � � � � ! � / � � � � � (� � E � � � � � � ! / � � � � " � � / ! � . � 2 � # � � � � � � # � � ! " � ' � ! � � � � � � � � � � � " � � � ! � � � � . � � � � � � F D - < ' � � � � � � � � � � � ! � � � ! � � � � � � " � �  � � � � (� � ) � � G � � � � � � / � # � � � � , � � � � � � � ! � � ! � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � % G � � � � � � � � � � " � � � � � � � � 2 � � � � � � � � � � � � " , � � � � � (� � @ � � � � � � � � � � � ! � � ! � � (
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9. La Hemoglobina glicosilada o glicada (A1C) es el patrón de oro utilizado para evaluar el control metabólico y 
el riesgo de complicaciones microvasculares de la Diabetes. Algunas condiciones patológicas y étnicas pueden 
alterar el valor de esta determinación. Por esa razón se han estudiado otras proteínas glicadas, como la albúmi-
na  y la fructosamina y el 1,5 anhidroglucitol, que informa de manera inversa, la glucosuria e hiperglicemia. Un 
estudio reciente comparó la capacidad de correlacionarse de estos marcadores no tradicionales, con la microan-
giopatía. Los resultados fueron (señale la opción correcta):H I J H K L M N O P O Q R O S T U R H U V H W T U W O U X O P Y T R X V U T H Z Y X T [ \ ] X V T ^_ I J H H Q _ ` R X Z H Y Q X V H W H O P R O S T U R H U V H W T U a b O Q H K L M ^V I J H c U b V ] T P H R X Z H d Q H H Q _ ` R X Z H Y Q X V H W H P T Z ] H Z _ b O Z T P R H U V H W T U O P V T R T Q H K L M ^W I J H U O Q H V X e Z X Z f O U P H W O Q L N g H Z h X W U T Y Q b Y X ] T Q O P P X R X Q H U H Q H K L M N V T R T R H U V H W T U W O R X V U T H Z Y X T [ H ] i H ^O I J H P c U b V ] T P H R X Z H O P R O S T U R H U V H W T U a b O Q H K L M ^

10.  Entre las opciones señaladas a continuación, identifi que  aquella que es falsa como causa de Pubertad Precoz 
Periférica en el varón:H I j X [ O U [ Q H P X H P b [ U H U U O Z H Q V T Z Y k Z X ] H ^_ I j H R H U ] T R H h X [ T ] H Q \ R X V T ^V I l i Z W U T R O W O m V M b Z O K Q _ U X Y h ] ^W I n b R T U O P c b Z V X T Z H Z ] O P W O Q H V T U ] O o H P b [ U H U U O Z H Q ^O I j O R H ] T R H ^

11. ¿Cuál es o cuáles  son las indicaciones de análisis genético mutacional en pacientes con feocromocitoma único?:H I n T W T P Q T P [ H V X O Z ] O P V T Z c O T V U T R T V X ] T R H d p T [ H U H Y H Z Y Q X T R H ` Z X V T ^_ I J T P [ H V X O Z ] O P V T Z c O T V U T R T V X ] T R H ` Z X V T d H Z ] O V O W O Z ] O c H R X Q X H U W O c O T V U T R T V X ] T R H d p T [ H U H Y H Z Y Q X T R H ^V I J T P [ H V X O Z ] O P V T Z Z O b U T q _ U T R H ] T P X P ] X [ T L ^W I J T P [ H V X O Z ] O P H P X Z ] T R \ ] X V T P V T Z H Z ] O V O W O Z ] O c H R X Q X H U W O c O T V U T R T V X ] T R H ^O I r X Z Y b Z H W O Q H P H Z ] O U X T U O P ^
12. Con respecto al síndrome de Waterhouse-Friderichsen, es falso que:H I M T U U O P [ T Z W O H b Z H h O R T U U H Y X H P b [ U H U U O Z H Q _ X Q H ] O U H Q O Z O Q V T Z ] O s ] T W O b Z H P O [ P X P ^_ I t Z O Q u v w W O Q T P V H P T P P O [ U T W b V O [ T U Y k U R O Z O P W X P ] X Z ] T P H x y z { { y | z } ~ y � z � � z � z � z { � R O Z X Z Y T V T V T I ^V I � O _ O P X O R [ U O P T P [ O V h H U P O O Z [ H V X O Z ] O P P k [ ] X V T P V T Z U \ [ X W T W O ] O U X T U T h O R T W X Z \ R X V T N O P [ O V X H Q R O Z ] O O Z [ U O P O Z V X H W O V T H Y b Q H V X e ZX Z ] U H f H P V b Q H U W X P O R X Z H W H ^W I J H U O V b [ O U H V X e Z W O Q H c b Z V X e Z P b [ U H U U O Z H Q O P X R [ T P X _ Q O ^O I J H R H d T U i H W O Q T P [ H V X O Z ] O P Z T Z O V O P X ] H Z P b [ Q O R O Z ] H V X e Z R X Z O U H Q T � V T U ] X V T i W O H O Z c T U R H V U e Z X V H ^
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Respuestas de la autoevaluación� 	 
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Término Abreviatura 
 o Sigla ® ¯ ° ± ² ³ ´ ® µ ¶ ± ¶ ´ ® µ · ± ² ¸ ³ µ ® ² ® ¹ ± µ ° ± ³ º ® » ¼ ½ ® ± ¼ ½ ¶ ¾ ² ¿ ° ½ ¸ ½ ² ¶  ¹ º ¾ ½ ´ À ® µ ¶ Á ® ¸ Â ½ ³ ´ ³ Ã ® ± À ¸ ¶ Ä  Á Ã ³ µ ¶ À ³ ´ À ¶ À ½ ± ¶   ° Å ¼ ° À Æ ± ® ³ ´ ¼ ° Ä Ç ¶ À ³ ² ® º ® È ½ ² ¸ ³ É Ê ½ ¾ ± ² ¸ ³ ´ À ® ¸ ³ ± ¶ º Ë É ¾ Ì Í ® ´ À ³ ´ À ® ¸ ³ ± ¶ ÍÍ ½ ¸ ³ ¯ Ä ³ Å ° Ä ½ ± ¶ Í ¯Í ½ ¸ ³ À ¸ ³ Ê ½ ± ¶ Í  ËÍ ½ ¸ ³ Î ½ ± ¶ Í ÏÍ ½ ¸ ³ Î ½ ± ¶ Ð ½ Å ¸ ® Í Ï ÐÍ ³ µ ³ ¯ ¸ ¶ Ç · ¶ ¾ Î ½ ¶ Ä Ã ³ µ Ê ° À ¶ ¸ ½ Ñ ¶ ² ¶ Í ¾ ÃÍ ° Å ® ¸ ¼ ° Ä ³ ´ ½ ´ Í Ò ÃÓ Ä À ¸ ¶ Â ½ ³ Ä ® À ¶ Ó ÔÓ ± ½ ² ¶ ² ¹ ± À ® ¸ ± ¶ ¼ ½ ³ ± ¶ Ä ¹ ÓÔ ¶ Ä ³ ¸ Á ³ ¸ µ ¶ Ä ³ ² ® ¸ ® Ç ® ¸ ® ± ¼ ½ ¶ Ô ÁÔ ® Ä ³ ¼ ½ ² ¶ ² ² ®  ® ² ½ µ ® ± À ¶ ¼ ½ Õ ± É ¸ ½ À ¸ ³ ¼ · À ½ ¼ ¶ Ô Ë Ô ® ¸ ´ ° ´ Ö ×

Término Abreviatura 
 o SiglaÔ ½ ¸ ° ´ ² ® ¹ ± µ ° ± ³ ² ® » ¼ ½ ® ± ¼ ½ ¶ Ë ° µ ¶ ± ¶ Ô ¹ ËÔ ½ À ¶ µ ½ ± ¶ º Ø Ù É ¸ ¯ ³ ¼ ¶ Ä ¼ ½ Ç ® ¸ ³ Ä Ô ½ À º ØÔ ½ À ¶ µ ½ ± ¶ º Ú Ù Ã ³ Ä ® ¼ ¶ Ä ¼ ½ Ç ® ¸ ³ Ä Ô ½ À º ÚÛ Ù Ø Ü Ì ² ½ È ½ ² ¸ ³ Î ½ Ì Â ½ À ¶ µ ½ ± ¶ º Ø Ù Û Ù Ø Ü Ý Þ Ë ß Ø º ØÛ Ù Ø Ü Ì ² ½ È ½ ² ¸ ³ Î ½ Ì ® ¸ ¯ ³ ¼ ¶ Ä ¼ ½ Ç ® ¸ ³ Ä Û Ù Ø Ü Ý Þ Ë ß Ø º ØÛ Ù Ø Ü Ì ² ½ È ½ ² ¸ ³ Î ½ Ì Â ½ À ¶ µ ½ ± ¶ º Ú Ù Û Ù Ø Ü Ý Þ Ë ß Ø º ÚÛ Ù Ø Ü Ì ² ½ È ½ ² ¸ ³ Î ½ Ì ¼ ³ Ä ® ¼ ¶ Ä ¼ ½ Ç ® ¸ ³ Ä Û Ù Ø Ü Ý Þ Ë ß Ø º ÚÚ Ù Ü Ù Ú à Ì À ¸ ½ á ³ ² ³ À ½ ¸ ³ ± ½ ± ¶ Í ÚÚ Ù Ú Ù Ü à Ì À ¸ ½ á ³ ² ³ À ½ ¸ ³ ± ½ ± ¶ Ù Í Ú ¸ ® Â ® ¸ ´ ¶ ¸ Í ÚÚ à Ù Ü à Ì ¶ ² ® ± ³ ´ ½ ± ¶ µ ³ ± ³ Ç ³ ´ Ç ¶ À ³ ¼ · ¼ Ä ½ ¼ ³ ¼ ¾ â ãÛ ä Ì È ½ ² ¸ ³ Î ½ Ê ¸ ³ ¯ ® ´ À ® ¸ ³ ± ¶ Û ä Þ Ë ãØ Ü Ì È ½ ² ¸ ³ Î ½ Ì Â ½ À ¶ µ ½ ± ¶ º Ø Ø Ü Þ Ë º ØØ Ü Ì È ½ ² ¸ ³ Î ½ Ì ® ¸ ¯ ³ ¼ ¶ Ä ¼ ½ Ç ® ¸ ³ Ä Ø Ü Þ Ë º ØØ Ü Ì È ½ ² ¸ ³ Î ½ Ì Â ½ À ¶ µ ½ ± ¶ º Ú Ø Ü Þ Ë º ÚØ Ü Ì È ½ ² ¸ ³ Î ½ Ì ¼ ³ Ä ® ¼ ¶ Ä ¼ ½ Ç ® ¸ ³ Ä Ø Ü Þ Ë º ÚØ Ï Ù Ø Ü Ì ² ½ È ½ ² ¸ ³ Î ½ Ì Â ½ À ¶ µ ½ ± ¶ º Ú Ø Ï Ù Ø Ü Ý Þ Ë ß Ø º ÚØ Ï Ù Ø Ü Ì ² ½ È ½ ² ¸ ³ Î ½ Ì ¼ ³ Ä ® ¼ ¶ Ä ¼ ½ Ç ® ¸ ³ Ä Ø Ï Ù Ø Ü Ý Þ Ë ß Ø º Ú

Abreviaturas de Instituciones ¾ µ ® ¸ ½ ¼ ¶ ± º ½ ¶ Å ® À ® ´ ¾ ´ ´ ³ ¼ ½ ¶ À ½ ³ ± ¾ º ¾å ³ ³ ² ¶ ± ² º ¸ ° ¯ ¾ ² µ ½ ± ½ ´ À ¸ ¶ À ½ ³ ± Ý É É Ó Ó ß å º ¾¹ ± ´ À ½ À ° À ³ ² ®  ¶ Ä ° ² ã æ Å Ä ½ ¼ ¶ Ý Ã È ½ Ä ® ß ¹  ãâ ½ ± ½ ´ À ® ¸ ½ ³ ² ®  ¶ Ä ° ² Ý Ã È ½ Ä ® ß â ¹ Á  ¾ ÐÁ ¶ ¼ ½ ³ ± ¶ Ä ¹ ± ´ À ½ À ° À ® ³ Ç Ë ® ¶ Ä À È Ý É É Ó Ó ß Á ¹ ËÞ ¸ ¯ ¶ ± ½ Ñ ¶ ¼ ½ Õ ± â ° ± ² ½ ¶ Ä ² ® Ä ¶  ¶ Ä ° ² Þ â Þ ¸ ¯ ¶ ± ½ Ñ ¶ ¼ ½ Õ ± ã ¶ ± ¶ µ ® ¸ ½ ¼ ¶ ± ¶ ² ® Ä ¶  ¶ Ä ° ² Þ ã  ³ ¼ ½ ® ² ¶ ² Ã È ½ Ä ® ± ¶ ² ® É ± ² ³ ¼ ¸ ½ ± ³ Ä ³ ¯ · ¶ á º ½ ¶ Å ® À ® ´  Þ Ã Ë É ºÁ Õ À ® ´ ® ¿ ° ® ¶ ± ½ ± ¯ ° ± ¶ ¶ Å ¸ ® Â ½ ¶ À ° ¸ ¶ ³ ´ ½ ¯ Ä ¶ ´ ® Ä ® ¶ ¯ ¸ ® ¯ ¶ ç ´ è Ê ¶ ¸ ¶ ½ ± ² ½ ¼ ¶ ¸ Ê Ä ° ¸ ¶ Ä é
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